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স্বীকৃশত 

 

 

সিস্ত প্রশংসা আল্লাহর জনয, দযদন িহান, দবেজগতির পালনর্িকা, দযদন 

আিাতির এই ভদলউিটি সম্পূণ ক র্রার অনুতপ্ররণা, সুতযাগ এবং শজক্ত দিত়েতেন। 

বরর্ি ও সালাি বদষ কি কহার্ িহানবী হযরি িুহাম্মাি (সাাঃ)-এর উপর যার পথ 

িানবজাদির িুজক্তর জনয িহান আল্লাহ িতনানীি র্তরতেন। 

 

 

আিরা সিগ্র ShaykhPod পদরবাতরর প্রদি আিাতির গভীর রৃ্িজ্ঞিা প্রর্াশ 

র্রতি িাই, দবতশষ র্তর আিাতির কোি িারর্া, ইউসুফ, যার অবযাহি সিথ কন 

এবং পরািশ ক ShaykhPod Books এর দবর্াশতর্ অনুপ্রাদণি র্তরতে। 

 

 

আিরা প্রাথ কনা র্দর কয, িহান আল্লাহ আিাতির প্রদি িাুঁর অনুগ্রহ পূণ ক র্তরন 

এবং এই বইত়ের প্রদিটি অক্ষর িাুঁর িরবাতর র্বুল র্তরন এবং কশষ দিতন 

আিাতির পতক্ষ সাক্ষয কিও়োর অনুিদি কিন। 

 

 

সিস্ত প্রশংসা আল্লাহর জনয, দযদন িহান, দবেজগতির প্রদিপালর্ এবং অতশষ 

রহিি ও শাদন্ত িহানবী হযরি িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়ো সাল্লাতির 

উপর, িাুঁর বরর্িি়ে পদরবার ও সাহাবীগতণর উপর, আল্লাহ িাতির সর্তলর 

প্রদি সন্তুষ্ট্ হন। 



কম্পাইলাররর ম াট 

 

 

আিরা এই ভদলউিটিতি সুদবিার র্রার জনয দনরলসভাতব কিষ্ট্া র্তরদে িতব 

যদি কর্ানও শিক ফল পাও়ো যা়ে িতব িার জনয র্ম্পাইলার বযজক্তগিভাতব 

এবং এর্র্ভাতব িা়েী। 

 

 

আিরা এিন এর্টি র্টিন র্াজ সম্পন্ন র্রার প্রতিষ্ট্া়ে ত্রুটি এবং ত্রুটির 

সম্ভাবনা গ্রহণ র্দর। আিরা হ়েতিা অজ্ঞািসাতর কহা ুঁিি কখত়েদে এবং ভুল 

র্তরদে যার জনয আিরা আিাতির পাির্তির প্রশ্র়ে ও ক্ষিা িাই এবং 

আিাতির িৃটষ্ট্ আর্ষ কণ র্রাতর্ প্রশংসা র্রা হতব। আিরা আন্তদরর্ভাতব 

গিনিূলর্ পরািশ ক আিন্ত্রণ জানাজচ্ছ যা ShaykhPod.Books@gmail.com এ 

র্রা কযতি পাতর । 
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ভূশমকা 

 

 

িহৎ িদরত্র অজকতনর জনয িুসলিানতির জনয িাতির িদরত্র কথতর্ িাতির িতধ্য 

কয কর্াতনা কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য রত়েতে িা িরূ র্রা গুরুত্বপূণ ক। িাই এই সংদক্ষপ্ত 

বইটিতি দর্েু কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য এবং িাতির দিদর্ৎসার দবষত়ে সংতক্ষতপ 

আতলািনা র্রা হতব। 

 

 

জাতি আি দিরদিযী, 2003 নম্বতর প্রাপ্ত হাদিস অনুসাতর, িহানবী হযরি 

িুহাম্মি (সাাঃ) পরািশ ক দিত়েতেন কয দবিার দিবতসর িা ুঁদডপাল্লা়ে সবতিত়ে ভারী 

জজদনসটি হতব িহৎ িদরত্র। এটি িহানবী িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ 

ও়োসাল্লাি-এর গুণাবলীর িতধ্য এর্টি, যা িহান আল্লাহ পদবত্র রু্রআতনর 68 

নং আ়োি আল র্ালাতি প্রশংসা র্তরতেন: 

 

 

"এবং প্ররৃ্িপতক্ষ, আপদন এর্টি িহান বনদির্ িদরতত্রর।" 

 

 

িাই িহৎ িদরত্র অজকতনর জনয পদবত্র রু্রআতনর দশক্ষা ও িহানবী হযরি 

িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি-এর ঐদিহয অজকন ও আিল র্রা 

সর্ল িুসলিাতনর র্িকবয। 



আত্মার বৈশিষ্ট্য 

 

পারপর উপর অশৈিল থাকা 

 

 

আত্মার প্রথি কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হল যখন কর্উ কস্বচ্ছা়ে ভাতলা র্াজ র্তর, 

আন্তদরর্ভাতব অনুিপ্ত না হত়ে পাতপর উপর দস্থর থাতর্। িুসলিানতির জনয 

এিা গুরুত্বপূণ ক কয পাতপর প্রভাবতর্ কোতিাখাতিাও অবিূলযা়েন না র্রা। িাতির 

িতন রাখা উদিি কয পাহাড কোি কোি পাথর দিত়ে বিদর। 

 

 

উপরন্তু, কস্বচ্ছা়ে র্াজ র্রার জনয পাপ িযাগ র্রা আরও গুরুত্বপূণ ক। িাই, 

িুসলিানতির উদিি ফরয র্াজগুতলা পূরণ র্রার সি়ে পাপ পদরিযাতগর 

দিতর্ িতনাদনতবশ র্রা, িারপর কস্বচ্ছািূলর্ র্াজগুতলা র্রার িাধ্যতি িা 

অনুসরণ র্রা। এর ফতল িারা িহান আল্লাহর দপ্র়েিি হত়ে উিতব। এটি সহীহ 

বুখারী, 6502 নম্বতর পাও়ো এর্টি হািীতস দনজিি র্রা হত়েতে। 

 

 



মা ুষ মা য করা 

 

 

পরবিী কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হল িানুতষর আনুগিয র্রা যা িহান আল্লাহর 

অবাধ্যিার দিতর্ পদরিাদলি র্তর। এর্জন বযজক্ত এইভাতব আিরণ র্তর র্ারণ 

িারা দবোস র্তর কয অনয কলাতর্রা িাতির কর্াতনাভাতব সুদবধ্া দিতি পাতর বা 

দর্েু ক্ষদি কথতর্ রক্ষা র্রতি পাতর। প্ররৃ্িপতক্ষ, এর্িাত্র দযদন এর্জন 

বযজক্ততর্ এটি দিতি পাতরন দিদন হতলন িহান আল্লাহ। যদি এর্জন িুসলিান 

িানুতষর আনুগিয র্তর এবং আল্লাহর অবাধ্য হ়ে, িহান আল্লাহ, িহান, আল্লাহ 

িানুষতর্ িাতির দবরুতদ্ধ পদরণি র্রতবন এবং িাতির কনদিবাির্ প্রভাব কথতর্ 

রক্ষা র্রতবন না। দর্ন্তু যদি কর্উ আল্লাহর আনুগিয র্তর, এিনদর্ যদি িা 

িানুষতর্ অসন্তুষ্ট্ র্তর, িতব িহান আল্লাহ িাতির কনদিবাির্ প্রভাব কথতর্ 

রক্ষা র্রতবন যদিও এই সুরক্ষা িাতির র্াতে স্পষ্ট্ ন়ে। অধ্যা়ে 10 ইউনুস, 

আ়োি 107: 

 

 

“এবং যদি আল্লাহ কিািাতর্ দবপতি স্পশ ক র্তরন, িতব দিদন োডা িা িরূ র্রার 

কর্উ কনই; আর যদি দিদন কিািাতির ভাতলা র্রতি িান, িতব িাুঁর অনুগ্রতহর 

কর্ান প্রদির্ারর্ারী কনই । দিদন িাুঁর বান্দাতির িতধ্য যাতর্ ইচ্ছা িা কপ ৌঁতে 

কিন..." 

 

 

এর্জন িুসলিানতর্ অবশযই বুঝতি হতব কয িানুষ সম্পূণ করূতপ িহান আল্লাহর 

উপর দনভকরশীল। বাস্ততব কয স্ব়েংসম্পূণ ক ন়ে কস অতনযর িাদহিা পূরতণ অক্ষি। 

িহান আল্লাহ, শুধ্ুিাত্র দর্েু কলার্তর্ অতনযর প্রত়োজন কিিাতনার জনয 

বযবহার র্তরন দর্ন্তু আশীব কাতির উৎস শুধ্ুিাত্র িহান আল্লাহ। অিএব, যদি 

কর্উ উৎতসর আনুগিয র্তর, যার িতধ্য রত়েতে িাুঁর আতিশ পালন র্রা, িাুঁর 

দনতষধ্াজ্ঞা কথতর্ দবরি থার্া এবং বধ্তয কর সাতথ দন়েদির িুতখািুদখ হও়ো, িতব 

িারা সব কিা সিথ কন পাতব দর্ন্তু যদি িারা উি্তসর অবাধ্য হ়ে িতব িারা অতনযর 



র্াে কথতর্ কর্ান সুদবধ্া পাতব না যার সিথ কন প্রত়োজন। িহান আল্লাহর পক্ষ 

কথতর্। এটি এর্টি হাদরত়ে যাও়ো ভ্রিণর্ারীর িতিা অনয হাদরত়ে যাও়ো যাত্রীর 

র্াে কথতর্ দির্দনতিকশ কখা ুঁজার িতিা। অধ্যা়ে 3 আতল ইিরান, আ়োি 175: 

 

 

"...সুিরাং িাতিরতর্ ভ়ে র্তরা না, আিাতর্ ভ়ে র্তরা..." 

 
 

 



অলসতা 

 

 

আত্মার পরবিী কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হল যখন কর্উ অলস হত়ে যা়ে এবং 

কস্বচ্ছারৃ্ি ধ্াদি কর্ র্াজগুদল কথতর্ িতূর সতর যা়ে। এটি আরও খারাপ হ়ে যখন 

এর্জন িুসদলি এই আিরতণর সাতথ উদদ্বগ্ন হ়ে। এর কথতর্ও বড র্থা যখন 

এর্জন িুসলিান িাতির অলসিার র্ারতণ িাতির অলস আিরণ সম্পতর্ক 

অবগিও হ়ে না। সবতিত়ে খারাপ হ়ে যখন কর্উ দবোস র্তর কয িারা িহান 

আল্লাহর আনুগতিযর জনয র্তিার পদরশ্রি র্রতে, যদিও িারা কর্বল অলস 

হত়ে কগতে। এিা ঘিতি পাতর যখন এর্জন িুসদলি িহান আল্লাহতর্ জ্ঞান, 

শজক্ত, অনুতপ্ররণা এবং সৎ র্াজ র্রার সুতযাগ কিও়োর জনয রৃ্িজ্ঞিা প্রর্াশ 

র্তর না। রৃ্িজ্ঞিার অভাব আশীব কাি কর্তড দনতি পাতর যা অলসিার দিতর্ 

দনত়ে যা়ে। এর্জনতর্ দনজিি র্রতি হতব কয িারা িাতির কিও়ো 

কন়োিিগুতলাতর্ বযবহার র্তর রৃ্িজ্ঞিা প্রর্াশ র্রতব কযিন িহান আল্লাহ 

িা়োলা দনতিকশ র্তরতেন, যাতি িাতির আরও আশীব কাি কিও়ো হ়ে যা িাতির 

অলসিা কথতর্ দবরি রাতখ। অধ্যা়ে 14 ইব্রাদহি, আ়োি 7: 

 

 

"এবং [িতন র্র] যখন কিািার পালনর্িকা কঘাষণা র্তরদেতলন, 'যদি িুদি 

রৃ্িজ্ঞ হও, িতব আদি অবশযই কিািাতর্ বাদডত়ে কিব। 

 

 

অদিদরক্ত খাও়ো-িাও়োর র্ারতণ শারীদরর্ অলসিা কিখা দিতি পাতর। যখন 

কর্উ ওভার খা়ে িা িাতির আর্াঙ্ক্ষাতর্ শজক্তশালী র্তর যার ফতল এর্জন 

আনুগতিযর র্াতজ অলস হত়ে পতড। িাই অদিতভাজন পদরহার র্তর ধ্াদি কর্ 

পূব কসূদরতির পিাঙ্ক অনুসরণ র্রা উদিি। এটি িাতির শারীদরর্ ও আধ্যাজত্মর্ 

স্বাতস্থযর জনয উপরৃ্ি হতব। অিযদধ্র্ খাও়ো পদরহার র্রা ইচ্ছাতর্ িুব কল র্তর 

যা অলসিা িরূ র্তর। প্ররৃ্িপতক্ষ, কর্াতনা িুসলিান যদি জাতি আি দিরদিযী, 

2380 নম্বতর পাও়ো িহানবী হযরি িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি-এর 



উপতিশ অনুসরণ র্তর, িতব এটি অলসিা প্রদিতরাধ্ র্রতব এবং শরীতরর 

অতনর্ অসুস্থিা কথতর্ রক্ষা র্রতব। অথ কাৎ কপিতর্ দিন ভাতগ ভাগ র্রা। এর্ 

ভাগ খাবাতর, এর্ িৃিী়োংশ পাদন দিত়ে এবং বাদর্ িৃিী়োংশ খাদল রাখতি হতব। 

এটি সম্পূণ করূতপ কপ ৌঁোতনার আতগ খাও়ো বা পান র্রা কথতর্ দনতজতর্ বন্ধ 

র্তর অজকন র্রা কযতি পাতর। এর্জন বযজক্তর অলসিা িাতির সি়ে র্িিা 

সীদিি িা ক্রিাগি িতন র্দরত়ে দিত়েও দনরাি়ে র্রা কযতি পাতর। কর্উ যদি 

িাতির সি়েতর্ র্াতজ লাগাতি না পাতর িতব িারা খাদল হাতি এবং বড 

আফতসাস দনত়ে এই পদৃথবী কেতড িতল যাতব। এই দিন্তা এর্জনতর্ অলস হও়ো 

বন্ধ র্রতি এবং সৎ র্াতজর জনয প্রতিষ্ট্া র্রতি অনুপ্রাদণি র্রতি পাতর। 



ৈাধ্যতা মরধ্য আ ন্দ 

 

 

আত্মার আতরর্টি কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হল যখন কর্উ িাতির িতধ্য আনন্দ না 

কপত়ে ধ্িী়ে িাদ়েত্ব পালন র্তর। এর অথ ক এই ন়ে কয এর্জন বযজক্ত কর্ান 

অসুদবধ্া অনুভব র্তরন না র্ারণ দর্েু শারীদরর্ র্িকবয কযিন করাজা রাখা 

র্টিন হতি পাতর। এর অথ ক হল, র্াজটি সম্পন্ন র্রার পতর িারা সন্তুষ্ট্ কবাধ্ 

র্তর না কয িাতির এটি সম্পািন র্রার শজক্ত কিও়ো হত়েদেল। এটি র্ারও 

উতেতশযর আন্তদরর্িার অভাতবর র্ারতণ হতি পাতর। িাই, িুসলিানতিরতর্ 

শুধ্ুিাত্র সৎ র্াজগুতলা র্রার জনযই সতিষ্ট্ হতি হতব না বরং আতরা 

গুরুত্বপূণ কভাতব কসগুতলা সটির্ দন়েতি সম্পািন র্রতি হতব, অথ কাৎ িহান 

আল্লাহতর্ সন্তুষ্ট্ র্রার জনয। 

 

  



ইচ্ছাপণূ ণ শিন্তাভাৈ া 

 

 

আত্মার আতরর্টি কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হল যখন কর্উ পদরত্রাতণর আশা র্তর 

যদিও িারা িহান আল্লাহর প্রদি আনুগিযশীল আিরণ না র্তর। এর িতধ্য 

রত়েতে িাুঁর আতিশ পালন র্রা, িাুঁর দনতষধ্ কথতর্ দবরি থার্া এবং বধ্তয কর 

সাতথ ভাতগযর িুতখািুদখ হও়ো। এটি িহান আল্লাহর রহিতির আশা ন়ে, এটি 

কর্বল ইচ্ছাপূণ ক দিন্তা। প্ররৃ্ি আশা হল যখন কর্উ িহান আল্লাহ প্রিত্ত শজক্ত 

বযবহার র্তর িার আনুগতিযর জনয প্রতিষ্ট্া িালা়ে এবং িারপর আশা র্তর কয 

িহান আল্লাহ িাতির প্রতিষ্ট্াতর্ র্বুল র্রতবন। ইচ্ছাপূণ ক দিন্তা হল যখন কর্উ 

িহান আল্লাহতর্ িানয র্রার জনয কর্ান বা নূযনিি প্রতিষ্ট্া না র্তর এবং 

িারপর আশা র্তর কয, িহান আল্লাহ িাতির রক্ষা র্রতবন। এটি কসই রৃ্ষতর্র 

িতিা কয বীজ করাপণ র্রতি বা িাতির কক্ষতি জল দিতি বযথ ক হ়ে এবং এখনও 

আশা র্তর কয িারা প্রিুর ফসল পাতব। 

 

 

 

 

 

 

 



সতযরক প্রতযাখযা  করা 

 

 

আত্মার কনদিবাির্ ববদশষ্ট্যগুদলর িতধ্য এটি হল কয এটি সিযতর্ পেন্দ র্তর না 

যখন এটি িার ইচ্ছার দবপরীি হ়ে। এটি আরও খারাপ হত়ে উিতি পাতর যখন 

এর্জন বযজক্ত িার সিস্ত আর্াঙ্ক্ষা দবতশষ র্তর কবআইদন জজদনসগুদল 

অনুসরণ র্তর। িাই এর্জন িুসদলতির উদিি শুধ্ুিাত্র ববধ্ ইচ্ছার অনুসরণ 

র্রা এবং অপ্রত়োজনী়ে আর্াঙ্ক্ষাগুদল এদডত়ে িলার জনয যথাসাধ্য কিষ্ট্া র্রা 

র্ারণ এটি িাতির আর্াঙ্ক্ষার কপ্রতি পডতি পাতর। এই ভালবাসা িাতির 

সিযতর্ গ্রহণ র্রতি বাধ্া কিতব যখন এটি িাতির র্াতে উপস্থাপন র্রা হ়ে যদি 

এটি িাতির অতনর্ পেতন্দর আর্াঙ্ক্ষার দবতরাদধ্িা র্তর। এর্জন 

িুসলিাতনর উদিি িাতির দনতজর িিািি বা অনুভূদির প্রদি কর্ান িতনাতযাগ 

না দিত়ে সব কিা সিযতর্ গ্রহণ র্রা এবং িার উপর র্াজ র্রা। 

 

 



খারাপ শিন্তাগুরলা 

 

 

আত্মার আতরর্টি কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হল কয এর্জন বযজক্ত এিন দবষ়ে দনত়ে 

দিন্তা র্রতি পেন্দ র্তর যা ইসলাতি প্রশংসনী়ে ন়ে। এটি িখন ঘতি যখন 

এর্জন বযজক্ত এই সতিযর প্রদি উিাসীন হত়ে যা়ে কয, িহান আল্লাহ িাতির 

অভযন্তরীণ দিন্তাগুদলতর্ টির্ কযিন দিদন িাতির বাদহযর্ র্াজগুদল পয কতবক্ষণ 

র্তরন। অধ্যা়ে 50 ক্বাফ, আ়োি 16: 

 

 

"এবং আিরা ইদিিতধ্যই িানুষতর্ সটৃষ্ট্ র্তরদে এবং জাদন িার আত্মা িাতর্ দর্ 

দফসদফস র্তর..." 

 

 

এই িানদসর্িা দবপজ্জনর্ র্ারণ এটি এর্জনতর্ িাতির দিন্তাভাবনার উপর 

র্াজ র্রতি উৎসাদহি র্তর যা পাতপর দিতর্ দনত়ে কযতি পাতর। প্ররৃ্িপতক্ষ, 

পাতপর সূিনা হল িন্দ ধ্ারণা। কর্ান িুসলিান অপেন্দ র্তর বাধ্া না দিতল িা 

প্রদিতরাধ্ী হত়ে যাতব। কর্ান িুসলিান িা প্রদিতরাধ্ না র্রতল িা দফসফাস হত়ে 

যা়ে। এই র্ানাঘুষাতর্ শঙৃ্খলার িাধ্যতি দন়েন্ত্রণ র্রা না হতল িারা পিতক্ষপ 

কনতব। 

 

  

এর্জন িুসলিাতনর উদিি িহান আল্লাহর সব কবযাপী িৃটষ্ট্র র্থা স্মরণ র্দরত়ে 

দিত়ে ঐেদরর্ িৃটষ্ট্ভদির সির্কিা অবলম্বন র্রা। িাতির উদিি িাতির 

সি়েতর্ সৎ বা হালাল র্াজ সম্পািতনর সাতথ বয়ে র্রা। 

 

 



অর যর ম াষ-ত্রুটট পর্ ণরৈক্ষণ করা 

 

 

আত্মার আতরর্টি কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হল যখন কর্উ অতনযর কিাষ িূলযা়েতন 

এিিাই বযস্ত থাতর্ কয িারা দনতজর কিাতষর প্রদি উিাসীন হত়ে পতড। যারা 

অতনযর কিাষ-ত্রুটি প্রর্াশ র্তর িারা কিখতি পাতব কয, িহান আল্লাহ িাতির 

কিাষ-ত্রুটি প্রর্াশ র্তরন এবং প্রর্াতশয িাতির লজ্জজ্জি র্তরন। এটি সুনাতন 

ইবতন িাজাহ, 2546 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতস দনজিি র্রা হত়েতে। যারা 

দনতজতির কিাতষর প্রদি গাদফলদি র্তর িাতির উদিি অন্তি অতনযর কিাষ 

কগাপন র্রা যাতি িহান আল্লাহ িাতির কিাষগুতলা কগাপন র্তরন। আরও 

গুরুত্বপূণ ক দবষ়ে হল, এর্জন িুসদলতির উদিি িাতির িদরতত্রর প্রদি 

দিন্তাভাবনা র্রা এবং ইসলািী জ্ঞান অজকন ও িার উপর আিল র্রার িাধ্যতি 

কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য িরূ র্রার কিষ্ট্া র্রা। 



শ রের প্রশত সমরৈ  া 

 

 

আত্মার কনদিবাির্ ববদশষ্ট্যগুদলর িতধ্য এর্টি হল যখন এর্জন িুসদলি 

আত্ম-িিিার অদধ্র্ারী হ়ে। এটি অনযানয কনদিবাির্ ববদশতষ্ট্যর দিতর্ দনত়ে 

কযতি পাতর, কযিন অরৃ্িজ্ঞিা। এর্জন িুসলিাতনর জনয সব কিা িহান 

আল্লাহর অগদণি দন়োিিতর্ স্মরণ র্রা গুরুত্বপূণ ক, িাতির অদধ্র্ারী। কবাঝার 

বাস্তবিা কয এর্টি দন়োিি হারাতনা এবং এখনও অগদণি আরও দর্েুর 

অদধ্র্ারী হও়ো এিন এর্টি জজদনস যার জনয সিস্ত িুসলিাতনর রৃ্িজ্ঞ হও়ো 

উদিি। অধ্যা়ে 16 আন নাহল, আ়োি 18: 

 

 

"এবং যদি আপদন আল্লাহর অনুগ্রহ গণনা র্রতি িান িতব আপদন িাতির 

গণনা র্রতি পারতবন না ..." 

 

 



কপটতা 

 

 

আত্মার পরবিী কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হল বাদহযর্ জজদনতস বযস্ত থার্া, কযিন 

বাদহযর্ নম্রিা হৃিত়ে না থার্া। এর্জন িুসদলিতর্ অবশযই সহীহ িুসদলতির 

৬৫৪২ নম্বতর পাও়ো িহানবী হযরি িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি-

এর হাদিসটি অবশযই িতন রাখতি হতব। এতি উপতিশ কিও়ো হত়েতে কয, িহান 

আল্লাহ কর্াতনা বযজক্তর বাদহযর্ রূপ কিতখন না বরং দিদন িার অন্ততরর অথ ক 

কিতখন। অভযন্তরীণ সত্তা অন্ততর উপদস্থি না থার্তল বাদহযর্ দবন়ে এর্ প্রর্ার 

ভন্ডাদি যা িুসলিানতির এদডত়ে িলতি হতব। দনতজর অভযন্তরীণ সত্তাতর্ 

সংতশাধ্ন র্রার দিতর্ িতনাদনতবশ র্রা এবং িারপতর বাদহযর্ অবস্থার দিতর্ 

এদগত়ে যাও়ো আরও গুরুত্বপূণ ক। 

 

  



মা ুরষর কারে পুরস্কার িাওয়া 

 

 

আত্মার পরবিী কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হল িানুতষর সাহাযয র্রার পর িাতির র্াে 

কথতর্ ক্ষদিপূরণ িাও়ো। এর্জন িুসলিাতনর কবাঝা উদিি কয িারা যদি 

িানুতষর জনয র্াজ র্তর িতব িারা িহান আল্লাহর র্াে কথতর্ কর্ান পুরস্কার 

পাতব না। প্ররৃ্িপতক্ষ, জাতি আি দিরদিযী, 3154 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিস 

অনুসাতর, দর়্োিতির দিন িাতির বলা হতব কয িারা িাতির জনয র্াজ র্তরতে 

িাতির র্াে কথতর্ িাতির প্রদিিান িাও, যা সম্ভব হতব না। শুধ্ুিাত্র যখন 

এর্জন িুসদলি িহান আল্লাহর সন্তুটষ্ট্র জনয র্াজ র্তর, িখনই িারা িাুঁর 

র্াে কথতর্ পুরস্কার লাভ র্রতব। এই সটির্ উতেতশযর এর্টি প্রিাণ হল যখন 

কর্উ সাহাযয র্রার পতর অনযতির র্াে কথতর্ ক্ষদিপূরণ বা রৃ্িজ্ঞিা র্ািনা 

র্তর না। অধ্যা়ে 2 আল বার্ারা, আ়োি 264: 

 

 

"কহ ঈিানিারগণ, কিািাতির িািবযতর্ উপতিশ দিত়ে বাদিল র্তরা না..." 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

উচ্চ সামাজেক মর্ ণা া খুুঁেরে  

 

 

আত্মার কনদিবাির্ ববদশতষ্ট্যর িতধ্য রত়েতে জ্ঞাতনর িাধ্যতি কনিৃত্ব ও খযাদি 

অজকন। এর িতধ্য রত়েতে গব ক র্রা এবং দনতজর জ্ঞাতনর সাতথ প্রিশ কন র্রা। এটি 

এর্টি দবপজ্জনর্ ববদশষ্ট্য যা এর্জনতর্ সরাসদর জাহান্নাতি দনত়ে কযতি পাতর। 

এটি সুনাতন ইবতন িাজাহ, 259 নম্বতর পাও়ো এর্টি হািীতস দনজিি র্রা 

হত়েতে। 

 

 

এটি কবাঝার িাধ্যতি দনরাি়ে র্রা কযতি পাতর কয প্রতিযর্টি জ্ঞান বা অনয 

কযতর্ান দন়োিি িাতির র্াতে িহান আল্লাহ োডা অনয কর্উ িান র্তরতেন। 

িাই অহংর্ার না র্তর অজ্ঞিা কথতর্ রক্ষা র্রার জনয িহান আল্লাহর প্রদি 

রৃ্িজ্ঞিা়ে দনতজতর্ বযস্ত রাখা উদিি। প্ররৃ্িপতক্ষ, কয বযজক্ত িাতির জ্ঞাতনর 

উপর অহংর্ার র্তর কস প্ররৃ্িপতক্ষ অজ্ঞ, র্ারণ উপর্ারী জ্ঞান এর্জনতর্ 

আরও নম্র এবং িহান আল্লাহতর্ ভ়ে র্তর। অধ্যা়ে 35 ফাদির, আ়োি 28: 

 

 

"... শুধু্ িারাই আল্লাহতর্ ভ়ে র্তর, িাুঁর বান্দাতির িতধ্য যারা জ্ঞান রাতখ..." 

 

 

 

 

 
 
 



 

অশতশরক্ত কথা ৈলা 

 

 

আত্মার আতরর্টি কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য প্রা়েই র্থা বলা হ়ে. এটি িানুতষর িৃটষ্ট্ 

আর্ষ কণ র্রার র্ারতণ বা যখন কর্উ দনরথ কর্ এবং খারাপ র্থার ঝুুঁ দর্ বুঝতি 

পাতর না িখন এটি ঘতি। এর্জন িুসলিাতনর সতিিন হও়ো উদিি কয িাতির 

বর্্িৃিা করর্িক র্রা হত়েতে এবং িাতির জনয িাতির জবাবদিদহ র্রা হতব। 

অধ্যা়ে 50 ক্বাফ, আ়োি 18: 

 

 

"কস [অথ কাৎ, িানুষ] কর্ান র্থাই উচ্চারণ র্তর না, িতব িার সাতথ এর্জন 

পয কতবক্ষর্ প্রস্তুি থাতর্ [দলদপবদ্ধ র্রার জনয]।" 

 

 

সুনাতন ইবতন িাজা, 3970 নম্বতর পাও়ো পদবত্র নবী িুহাম্মি (সাাঃ) এর হাদিসটি 

সব কিা িতন রাখা উদিি। এটি সির্ক র্তর কয দবিাতরর দিতন জাহান্নাতি 

দনিজ্জজ্জি হও়োর জনয শুধ্ুিাত্র এর্টি িন্দ শব্দ লাতগ। প্ররৃ্িপতক্ষ, সুনাতন 

ইবতন িাজাহ, 3973 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিস অনুসাতর, দবিার দিবতস 

িানুতষর জাহান্নাতি প্রতবতশর প্রধ্ান র্ারণ হল র্থাবািকা। 

 

  

সহীহ বুখাদর, 6018 নম্বতর পাও়ো িহানবী হযরি িুহাম্মি (সাাঃ) এর সংদক্ষপ্ত 

দর্ন্তু অিযন্ত সুিরূপ্রসারী উপতিতশর উপর আিল র্রা প্রদিটি িুসলিাতনর 

জনয সতব কাত্তি। অধ্যা়ে 4 আন দনসা, আ়োি 114: 

 



 

"িাতির বযজক্তগি র্তথাপর্থতন কর্ান র্লযাণ কনই, যারা িািতবযর দনতিকশ কি়ে 

বা যা সটির্ বা িানুতষর িতধ্য সিতঝািা র্তর। আর কয বযজক্ত আল্লাহর সন্তুটষ্ট্ 

লাতভর উতেতশয িা র্রতব, িাহতল আদি িাতর্ িহাপুরস্কার কিব। 

 

 

 

 

 



প্রিংসা এৈং সমারলাি া 

 

 

আত্মার আতরর্টি কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য অিযদধ্র্ প্রশংসা এবং দনন্দার সাতথ 

যুক্ত। এটি হল যখন কর্উ অনযতির খুদশ হতল অদিদরক্ত প্রশংসা র্তর বা যখন 

িারা অসন্তুষ্ট্ হ়ে িখন িাতির অদিদরক্ত সিাতলািনা র্তর। এটি িখন ঘতি 

যখন কর্উ ইসলাদি দশক্ষা অনুযা়েী র্াজ না র্তর দনতজর ইচ্ছা ও ইচ্ছা অনুযা়েী 

অতনযর প্রশংসা ও দনন্দা র্তর। অথ ক, িহান আল্লাহ যা ুঁতির প্রশংসা র্তরন, 

িাুঁতির প্রশংসা ও দনন্দা র্রা উদিৎ। সিাতলািনা সব কিা গিনিূলর্ হও়ো উদিি 

এবং বযজক্তগিভাতব ভদ্রভাতব র্রা উদিি। যারা এই পদ্ধদির দবতরাদধ্িা র্তর 

িারা কর্বল অনযতর্ দবব্রি র্তর এবং িাই সিযতর্ গ্রহণ র্রা কথতর্ িাতির 

আরও িতূর কিতল কি়ে। অনযতির প্রশংসা র্রা িাতির আরও ভাল র্রতি 

উি্সাদহি র্রার এর্টি ভাল পদ্ধদি, দবতশষ র্তর বাচ্চারা। িতব এটি 

সীিাবদ্ধিার িতধ্য র্রা উদিি এবং অতনযর প্রশংসা র্রার সি়ে র্খনই অযথা 

র্থা বা দিথযা র্থা বলা উদিি ন়ে। 

 

 



শ য়শতরক প্রশ্নশৈদ্ধ কররে 

 

 

আত্মার পরবিী কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হল অরৃ্িজ্ঞিা িহান আল্লাহর ঐেদরর্ 

পেন্দ এবং দনতিকশনার জনয। এর্জন িুসলিাতনর এই সিযটি কবাঝা উদিি কয 

িারা কর্বল জজদনসগুদলর বাদহযর্ কিহারাই জাতন এবং িাতির পেতন্দর 

পদরণদিগুদল পয কতবক্ষতণ অিযন্ত অিরূিশী। যদিও িহান আল্লাহ জাতনন 

সবদর্েুর িতধ্য র্ী আতে এবং সবদর্েুর ফলাফল। অিএব, িহান আল্লাহ 

িা়োলার পেন্দ ও দসদ্ধান্ত সব কিা িাুঁর বান্দার পেতন্দর কিত়ে উচ্চির হতব। যদি 

এর্জন বযজক্তর সবসি়ে িাতির ইচ্ছা পূরণ হ়ে িতব িারা কশষ পয কন্ত িাতির 

ধ্বংস র্রতব। িহান আল্লাহর পেতন্দ অসন্তুষ্ট্ হও়ো িাুঁর পেন্দ পদরবিকন র্রতব 

না। এিা শুধ্ুিাত্র িহান আল্লাহর গজব হতব। িাই সতব কাত্তি আল্লাহর পেন্দতর্ 

গ্রহণ র্রাই উত্তি, র্ারণ এটি সব কিা ভাতলার দিতর্ দনত়ে যা়ে এিনদর্ যদি 

এর্জন বযজক্ত জ্ঞান না কিতখও দিজক্রর দপেতন। অধ্যা়ে 2 আল বার্ারা, আ়োি 

216: 

 

 

"...দর্ন্তু সম্ভবি আপদন এর্টি জজদনস ঘৃণা র্তরন এবং এটি আপনার জনয 

ভাল; এবং সম্ভবি আপদন এর্টি জজদনস পেন্দ র্তরন এবং এটি আপনার জনয 

খারাপ। আর আল্লাহ জাতনন, অথি কিািরা জান না।" 

 

 

 
 
 
 

 
 



পাশথ ণৈ ৈযস্ততা 

 

 

আত্মার আতরর্টি কনদিবাির্ ববদশষ্ট্ হতচ্ছ পাদথ কব দবষ়ে ও দবষত়ে অদিিাত্রা়ে 

দনিগ্ন হও়ো। যদি এটি র্ারও প্রত়োজতনর বাইতর র্রা হ়ে িতব এটি িাতির 

পরর্াতলর জনয প্রস্তুদি কথতর্ দবভ্রান্ত র্রতব যার িতধ্য রত়েতে িহান আল্লাহর 

আতিশগুদল পূরণ র্রা, িাুঁর দনতষধ্াজ্ঞাগুদল কথতর্ দবরি থার্া এবং বধ্তয কর 

সাতথ ভাতগযর িুতখািুদখ হও়ো। িাই এর্জন িুসলিাতনর উদিৎ , বাডাবাদড, 

বাডাবাদড বা অপি়ে না র্তর দনতজতির প্রত়োজনী়েিা ও িাদ়েত্ব পালতনর জনয 

জডজগি কথতর্ কন়োর র্াতজ বযস্ত থার্া। এবং িারপর িাতির পরর্াতলর 

প্রস্তুদিতি িতনাদনতবশ র্রতি হতব। কয কর্উ এই সীিা অদিক্রি র্তর কস 

িহানবী হযরি িহুাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি-এর উপতিতশর 

দবতরাদধ্িা র্তর, যা সুনাতন ইবতন িাজা, 3976 নম্বতর পাও়ো যা়ে। দিদন উপতিশ 

দিত়েদেতলন কয এর্জন িুসদলি িাতির ইসলািতর্ সুন্দর র্তর িুলতি পাতর না 

যিক্ষণ না িারা জজদনসগুদল এদডত়ে িতল। যা িাতির দিন্তা র্তর না। বস্তুগি 

জগি এর্জতনর প্রত়োজনী়েিা এবং িাদ়েতত্বর বাইতর িাতির দিন্তা র্তর না। 

 

 



মলাক ম খার া 

 

 

আত্মার কনদিবাির্ ববদশষ্ট্যগুদলর িতধ্য এর্টি হল িানুতষর র্াতে দনতজর সৎ 

র্াজ কিখাতনা। িুসলিানতির কবাঝা উদিি কয িারা যদি িানুতষর জনয র্াজ 

র্তর িতব িারা এই িুদন়ো বা পরর্াতল িহান আল্লাহর র্াতে কর্ান পুরস্কার 

পাতব না। প্ররৃ্িপতক্ষ, সুনাতন ইবতন িাজাহ, 4203 নম্বতর পাও়ো হাদিস 

অনুসাতর, এই কলার্তিরতর্ দবিাতরর দিন বলা হতব কয িারা িাতির র্াতজর 

জনয িাতির পুরষ্কার িাইতব যা সম্ভব হতব না। প্ররৃ্িপতক্ষ, িহান আল্লাহতর্ 

অিানয র্তর িানুষতর্ খুদশ র্রা দনের্ কবার্াদি, র্ারণ িানুষ িহান আল্লাহ 

কথতর্ িাতির রক্ষা র্রতি পারতব না। অথি , কর্উ যদি িহান আল্লাহর 

আনুগিয র্তর, িতব িানুতষর অসন্তুটষ্ট্ এই পৃদথবীতি িাতির প্রভাদবি র্রতব না 

অথবা পরবিীতিও যদি এই ঐেদরর্ সুরক্ষা িাতির র্াতে স্পষ্ট্ না হ়ে। 

   
 
 



মলাভ 

 

 

আত্মার আতরর্টি কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হতচ্ছ পাদথ কব জজদনতসর প্রদি অিযন্ত 

কলাভী হও়ো। এর ফতল এর্জনতর্ পাদথ কব জজদনস পাও়োর জনয অিযদধ্র্ 

প্রতিষ্ট্া উৎসগ ক র্রতি হ়ে। এটি এর্জনতর্ অনন্ত পরর্াতলর জনয প্রস্তুদিতি 

অবতহলা র্তর। উপরন্তু, িরি কলাভ প্রা়েই এর্জন বযজক্ততর্ অববধ্ উপাত়ে 

পাদথ কব জজদনস কপতি বাধ্য র্তর। এই িতনাভাব এর্জন ধ্নী বযজক্ততর্ িাতির 

ক্রিাগি প্রত়োজতনর র্ারতণ িদরদ্র র্তর িুলতি পাতর। এর্জন িুসলিাতনর 

িাই দনতজতিরতর্ পাদথ কব জজদনতসর িাসত্ব র্রা উদিি ন়ে যখন িারা কর্বল 

িহান আল্লাহর িাস হও়ো উদিি। এর্জন বযজক্ত কর্বল িাই পাতব যা িাতির 

জনয বরাে র্রা হত়েদেল আসিান ও পদৃথবী সটৃষ্ট্র পঞ্চাশ হাজার বের আতগ। 

সহীহ িুসদলতির ৬৭৪৮ নম্বর হাদিতস এটি দনজিি র্রা হত়েতে। এর্জন বযজক্ত 

যিই কলাভী আিরণ র্রুর্ না কর্ন এই বরাে পদরবিকন হতব না। িাই এর্জন 

িুসলিাতনর উদিি, অপি়ে, বাডাবাদড ও বাডাবাদড োডাই ইসলাতির দশক্ষা 

অনুযা়েী িুদন়োতি িাতির প্রত়োজনী়েিা ও িাদ়েত্ব পালতনর জনয সতিষ্ট্ হও়ো 

এবং আতখরাতির প্রস্তুদির জনয িাতির বাদর্ প্রতিষ্ট্া উৎসগ ক র্রা। 

 

 



স্ব-প্রিংসা 

 

 

আত্মার আতরর্টি কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হল যখন কর্উ অতনযর প্রতিষ্ট্া এবং 

ধ্াদি কর্ র্াজগুদলতর্ কোি র্তর কিতখ িাতির দনতজর ধ্াদি কর্ র্াজগুদলতর্ ভাল 

িতন র্তর। এর্জন িুসলিাতনর কবাঝা উদিি কয িাতির কয কর্ান ভাল র্াজ বা 

সৎ র্াজ িারা সম্পািন র্তর িা শুধ্ুিাত্র িহান আল্লাহর রহিতি অনুতপ্ররণা, 

জ্ঞান, শজক্ত এবং সৎ র্াজ র্রার সুতযাতগর িাধ্যতি সম্ভব। অিএব, িাতির 

উদিি অতনযর র্াজতর্ অবজ্ঞা না র্তর িহান আল্লাহর প্রদি রৃ্িজ্ঞ থার্া, 

র্ারণ এই র্রুণা সহতজই অনযতির র্াতে স্থানান্তদরি হতি পাতর। 

 

 

উপরন্তু, এর্জন বযজক্তর িতন রাখা উদিি কয িাতির জীবতনর ফলাফল বা 

অনযতির জীবতনর ফলাফল িাতির অজানা। সম্ভবি িারা িারা যাতব যখন 

িহান আল্লাহ িাতির প্রদি রাগাদিি হতবন এবং িারা যাতর্ অবনি কিখতব িারা 

এই িুদন়ো কথতর্ দবিা়ে কনতব যখন িহান আল্লাহ িাতির প্রদি সন্তুষ্ট্ থার্তবন। 

অিএব, িাতির দনতজতির দর্েুতিই গব ক র্রা উদিৎ ন়ে এবং এর পদরবতিক 

িহান আল্লাহ িা়োলার প্রদি অরৃ্জত্রি আনুগতিযর িাধ্যতি িন্দ পদরণদি কথতর্ 

আশ্র়ে কনও়ো উদিি, যার িতধ্য রত়েতে িহান আল্লাহর আতিশ পালন র্রা, 

িাুঁর দনতষধ্াজ্ঞা কথতর্ দবরি থার্া এবং িুতখািুদখ হও়ো। বধ্তয কর সাতথ ভাগয। 

 
 
 
 



রাগ 

 

 

আত্মার আতরর্টি কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হল যখন কর্উ িার দনতজর ইচ্ছা 

অনুযা়েী দনতজর স্বাতথ ক রাগ র্তর। এর্জন িুসলিাতনর শুধ্ুিাত্র িহান আল্লাহর 

সন্তুটষ্ট্র জনয রাগাদিি হও়ো উদিি। এিা িখনই যখন িহান আল্লাহর হুরু্ি 

লঙ্ঘন র্রা হ়ে িখনই রাগাদিি হ়ে। দর্ন্তু এই ধ্রতনর কক্ষতত্রও িাতির 

প্রদিজক্র়ো অবশযই ইসলাতির সীিার িতধ্য হতি হতব যদি িারা িা না র্তর িতব 

এটি প্রিাণ র্তর কয িাতির কক্রাধ্ িহান আল্লাহর সন্তুটষ্ট্র জনয ন়ে। এই অবস্থা 

দেল িহানবী হযরি িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি-এর, দযদন র্খতনা 

দনতজর স্বাতথ ক প্রদিতশাধ্ কননদন, শুধ্ুিাত্র িহান আল্লাহর সন্তুটষ্ট্র জনয রাগাদিি 

হত়েদেতলন। সহীহ বুখারী, 3560 নম্বতর পাও়ো এর্টি হািীতস এটি দনজিি র্রা 

হত়েতে। 

 

  



মেশসং ওভার মপ্রাশভি  

 

 

আত্মার পরবিী কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হল এর্জতনর দনজিি দবধ্ান সম্পতর্ক 

িরি উদদ্বগ্নিা এবং িাতর্ যা র্রতি আতিশ র্রা হত়েতে িার জনয উতদ্বতগর 

অভাব, যথা, বাধ্যিািূলর্ র্িকবয। যখন এই িুজিন্তা িরি আর্ার ধ্ারণ র্তর 

িখন এর্জনতর্ কবআইদন উপাত়ে দরজজর্ কখা ুঁজার দিতর্ দনত়ে কযতি পাতর। 

এর্জন িুসলিাতনর িতন রাখা উদিি কয, িহান আল্লাহই িাতির সটৃষ্ট্ র্তরতেন 

এবং িাতির ভরণতপাষতণর দনি়েিা দিত়েতেন। এর্ইভাতব িারা সতন্দহ র্তর 

না কয দিদন িাতির সটৃষ্ট্ র্তরতেন িাতির সতন্দহ র্রা উদিি ন়ে কয দিদনই 

িাতির জনয বযবস্থা র্তরন। অধ্যা়ে 30 আর রুি, আ়োি 40: 

 

 

"আল্লাহ দিদনই দযদন কিািাতর্ সটৃষ্ট্ র্তরতেন, িারপর কিািাতর্ দরজজর্ 

দিত়েতেন..." 

 

 

প্ররৃ্িপতক্ষ, িহান আল্লাহ আসিান ও জদিন সটৃষ্ট্র পঞ্চাশ হাজার বের আতগ 

প্রদিটি সৃটষ্ট্র জনয দরজজর্ বরাে র্তর করতখতেন। সহীহ িুসদলতির ৬৭৪৮ 

নম্বর হাদিতস এটি প্রিাদণি হত়েতে। এিদিন আতগ িাতির জনয বরােরৃ্ি দর্েু 

র্ীভাতব পাও়ো যাতব না? 

 

 

 



একটট কটি  আধ্যাজত্মক হৃ য় 

 

 

আত্মার পরবিী কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হল যখন কর্উ আন্তদরর্ভাতব অনুিাপ না 

র্তর প্রা়েই পাপ র্তর। সুনাতন ইবতন িাজাহ, 4244 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিস 

অনুসাতর, যখন কর্ানও বযজক্ত পাপ র্তর িখন িার আধ্যাজত্মর্ হৃিত়ে এর্টি 

র্াতলা িাগ পতড যা়ে। এই র্াতলাত্ব বাডতি থাতর্ যিক্ষণ না িাতির সিগ্র 

আধ্যাজত্মর্ হৃি়ে অন্ধর্াতর দনিজ্জজ্জি হ়ে। র্তিার হৃিত়ের বযজক্ত িাতির 

র্িকতবযর প্রদি উিাসীন হত়ে যাতব এবং পাপ র্রতি থার্তব। িাই িুসলিানতির 

জনয বড ও কোি গুনাহ কথতর্ আন্তদরর্ভাতব িাওবা র্রা এবং িহান আল্লাহর 

দনতিকশ পালতন অদবিল থার্া গুরুত্বপূণ ক। এটি এর্টি শুদ্ধ আধ্যাজত্মর্ হৃিত়ের 

দিতর্ পদরিাদলি র্রতব। অধ্যা়ে 26 আশ শুআরা, আ়োি 88-89: 

 

 

“কযদিন ধ্ন-সম্পি বা সন্তান-সন্তদি কর্ান উপর্াতর আসতব না। দর্ন্তু এর্িাত্র 

কসই বযজক্ত কয আল্লাহর র্াতে আতস সুস্থ হৃি়ে দনত়ে।" 

 

 

 

 



উ াহররণর সাহারর্য পশরিাল া 

 

 

আত্মার কনদিবাির্ ববদশষ্ট্যগুদলর িতধ্য এর্টি হল যখন কর্উ অনযতর্ উপতিশ 

কি়ে এবং দনতজর দশক্ষার উপর র্াজ র্রতি অবতহলা র্তর। কবদশরভাগ 

কক্ষতত্র, এই ধ্রতনর কলাতর্রা শুধ্ুিাত্র খযাদি অজকন র্রতি িা়ে িাই িারা এতি 

িতনাদনতবশ র্তর যা িাতির দনতজতির আত্মাতর্ অবতহলা র্তর। িুসলিানতির 

জনয িাতির জ্ঞাতনর উপর র্াজ র্তর দনতজতির সংতশাধ্ন র্রার জনয 

আন্তদরর্ভাতব কিষ্ট্া র্রা এবং িারপর িাতির পরািতশ কর িাধ্যতি অনযতির 

সাহাযয র্রা গুরুত্বপূণ ক। প্ররৃ্িপতক্ষ, দনতজর পরািতশ ক র্াজ র্রা অতনযর 

আিরতণ কর্বল র্থার িাধ্যতি উপতিশ কিও়োর কিত়ে কবদশ প্রভাব কফলতব। 

এর অথ ক এই ন়ে কয অনযতর্ উপতিশ কিও়োর আতগ এর্জনতর্ অবশযই 

পদরপূণ কিা অজকন র্রতি হতব। এর অথ ক হল িাতির আন্তদরর্ভাতব িাতির 

দনজস্ব পরািতশ ক র্াজ র্রার কিষ্ট্া র্রা উদিি িারপর অনযতর্ পরািশ ক কিও়ো 

উদিি। 

 

 



শৈরের অশতশরক্ত আরাম 

 

 

আত্মার আর এর্টি কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হল এই জড জগতি অদিদরক্ত 

আরাতির আর্াঙ্ক্ষা র্রা এবং কিষ্ট্া র্রা। এটি এর্জনতর্ িাতির বাধ্যিািূলর্ 

িাদ়েত্ব অবতহলা এবং পরর্াতলর জনয প্রস্তুদির জনয প্রতিষ্ট্ার র্ারণ হতি পাতর। 

সহীহ বুখাদর, 6416 নম্বতর পাও়ো হাদিতসর উপর এর্জন িুসলিাতনর আিল 

র্রা উদিি। এটি পরািশ ক কি়ে কয এর্জন িুসদলিতর্ এই পদৃথবীতি এর্জন 

অপদরদিি বা ভ্রিণর্ারী দহসাতব বসবাস র্রা উদিি। কয এিন আিরণ র্রতব 

কস বুঝতব কয এই পদৃথবী িাতির স্থা়েী বাসস্থান ন়ে িাই িারা এতি অদিদরক্ত 

আরাি-আত়েশ র্রতব না। িারা পদরবতিক িাতির স্থা়েী বাদডতি অথ কাৎ 

পরর্াতলর জনয দনতজতির জনয আরাি কিও়োর কিষ্ট্া র্রতব। প্ররৃ্িপতক্ষ, 

িহানবী হযরি িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি, সহীহ িুসদলি, 7417 

নম্বতর পাও়ো এর্টি হািীতস সির্ক র্তর দিত়েদেতলন কয, দবে আসতলই 

িুদিতনর জনয র্ারাগার। িাহতল এর্জন িুসলিান দর্ভাতব এতি অদিদরক্ত 

আরাি কপতি পাতর? যখন কর্উ সটির্ িানদসর্িার সাতথ জীবনযাপন র্তর 

িখন িারা িতনর শাদন্তর িাধ্যতি এই পৃদথবীতি আরাি পাতব এবং পতররটির 

জনযও পয কাপ্তভাতব প্রস্তুি হতব। 

 

  



ইচ্ছা পরূণ 

 

 

আত্মার কনদিবাির্ ববদশষ্ট্যগুদলর িতধ্য সব কিা দনতজর ইচ্ছা পূরণ র্রা। এটি 

এর্টি দবপজ্জনর্ িানদসর্িা র্ারণ এটি সহতজই এর্জনতর্ হালাল কথতর্ 

অববধ্ ইচ্ছা়ে দনত়ে কযতি পাতর। িাই এর্জন িুসদলতির জনয িাতির 

ইচ্ছাগুতলাতর্ সীদিি রাখাই উত্তি, যদিও িারা ববধ্ হতলও। পথভ্রষ্ট্ হও়ো কথতর্ 

দবরি থার্ার জনয প্রত়োজনী়ে এবং ববধ্ ইচ্ছার সাতথ কলতগ থার্া এবং িাতঝ 

িাতঝ অনযানয ববধ্ ইচ্ছা উপতভাগ র্রা সতব কাত্তি। 

 
 
 
 
 

  



পাশথ ণৈ সাহির্ ণ 

 

 

আত্মার কনদিবাির্ ববদশতষ্ট্যর িতধ্য পাদথ কব র্ারতণ িানুতষর সাহিতয কর প্রদি 

অিযদধ্র্ কঝা ুঁর্। এিা জানা জরুরী কয এর্জন িুসদলি িাতির সিীতির 

ববদশষ্ট্য গ্রহণ র্রতব। সুনাতন আব ু িাউি, 4833 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতস 

এটি উপতিশ কিও়ো হত়েতে। অিএব, এর্জন িুসদলতির উদিি ন়ে বরং 

ধ্াদি কর্তির দিতর্ ঝুুঁ র্াতনা। 

 

 

উপরন্তু, এর্জন িুসলিাতনর জানা উদিি কয িারা যখন িাতির র্বতর 

কপ ৌঁোতব িখন িাতির সম্পি এবং সিীরা িাতির কেতড িতল যাতব এবং িাতির 

সাতথ কর্বল িাতির আিল থার্তব। জাদি আি দিরদিযী, 2379 নম্বতর পাও়ো 

এর্টি হাদিতস এটি দনজিি র্রা হত়েতে। অিএব, এর্জন িুসদলতির উদিি 

আন্তদরর্িার সাতথ সৎ র্াজ র্রা এবং পাদথ কব র্ারতণ িানুতষর সাতথ কিলাতিশা 

র্রা। অধ্যা়ে 43 আয জখুরুফ, আ়োি 67: 

 

 

"ঘদনষ্ঠ বনু্ধরা, কসদিন পরস্পতরর শত্রু হতব, ধ্াদি কর্ োডা।" 

 

 



করম ণর পশরণশত উরপক্ষা করা 

 

 

আত্মার কনদিবাির্ ববদশষ্ট্যগুদলর িতধ্য িহান আল্লাহতর্ অিানয র্রা অবযাহি 

রত়েতে, যখন দবোস র্রা হ়ে কয কর্উ শাজস্ত কথতর্ রক্ষা পাতব র্ারণ এখনও 

কর্ান স্পষ্ট্ শাজস্ত আতসদন। এর্জন িুসলিানতর্ শাজস্ত দবলদম্বি হও়ো এবং 

সম্পূণ করূতপ পদরিযাগ র্রার িতধ্য পাথ কর্য বুঝতি হতব। িহান আল্লাহ, র্ি কতর্ 

উতপক্ষা র্তরন না দিদন র্খনও র্খনও এর্জন বযজক্ততর্ আন্তদরর্ভাতব 

অনুিপ্ত হও়োর সুতযাগ কিও়োর জনয র্তি কর পদরণদি দবলদম্বি র্তরন। িাই 

সি়ে ফুদরত়ে যাও়োর আতগই এর্জন িুসলিাতনর এই সুতযাগ গ্রহণ র্রা 

উদিি। 

 

  



অর যর ম াষ-ত্রুটট প্রকাি করা 

 

 

আত্মার পরবিী কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হল যখন এর্জন বযজক্ত অতনযর কিাষ দনত়ে 

আতলািনা র্রতি ভাতলাবাতসন। এর্জন িুসলিাতনর িতন রাখা উদিি কয, কয 

অতনযর কিাষ-ত্রুটি উতমািন র্রতব, কস িার কিাষ-ত্রুটি প্রর্াশ পাতব। আর কয 

অতনযর কিাষ-ত্রুটি কেতর্ রাতখ, িহান আল্লাহ িা়োলার র্াতে িাতির কিাষ-ত্রুটি 

কগাপন র্তর রাতখন। এটি সুনাতন ইবতন িাজাহ, 2546 নম্বতর পাও়ো এর্টি 

হাদিতস দনজিি র্রা হত়েতে। িাই এর্জন িুসলিাতনর উদিি অতনযর কিাষ-

ত্রুটি প্রর্াশ না র্তর এবং িা কগাপন র্রার িাধ্যতি অনযতির দ্বারা কসরর্ি 

আিরণ র্রা উদিি। 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 



স্থায়ী এখ ও 

 

 

আত্মার আতরর্টি কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হল যখন কর্উ িাতির জক্র়োর্লাতপ 

সন্তুষ্ট্ থাতর্ এবং িাতির উন্নদি র্রার কিষ্ট্া র্তর না। এর্জন িুসলিাতনর 

র্খনই দস্থর থার্া উদিি ন়ে এবং িার পদরবতিক র্থা ও র্াজ এবং পাদথ কব ও 

ধ্িী়ে উভ়ে কক্ষতত্রই উন্নদি র্রার কিষ্ট্া র্রা উদিি। কর্উ পদরপূণ কিা িাদব র্তর 

না দর্ন্তু িাতির দনতজতিরতর্ আরও ভাতলা র্রার কিষ্ট্া র্রা উদিি, এর্িু এর্িু 

র্তর, টির্ কযিন িারা িাতির পাদথ কব সম্পি এবং সম্পি উন্নি র্রার কিষ্ট্া 

র্তর। 



সময়  ষ্ট্ 

 

 

আত্মার পরবিী কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হল সি়ে নষ্ট্ র্রা। এর িতধ্য এিন 

জজদনতস বযস্ত থার্া অন্তভুকক্ত যা এর্জন বযজক্তর উতদ্বগ প্রর্াশ র্তর না। 

এর্জন িুসলিাতনর জানা উদিি কয সি়ে এর্টি িূলযবান উপহার যা এর্বার 

িতল কগতল দফতর আতস না। িৃিুযতি এবং পরর্াতল িানুতষর সবতিত়ে বড 

আফতসাস হতচ্ছ এই পদৃথবীতি কয সি়ে কিও়ো হত়েদেল িা সটির্ভাতব বযবহার 

না র্রা। এর্জন িুসলিাতনর িাই সুনাতন ইবতন িাজা, 3976 নম্বতর পাও়ো 

িহানবী হযরি িুহাম্মি (সাাঃ) এর সুিরূপ্রসারী হািীতসর উপর আিল র্রা 

উদিি। এটি উপতিশ কি়ে কয এর্জন বযজক্ত িার ইসলািতর্ সুন্দর র্তর িুলতি 

পাতর না যিক্ষণ না কস এিন জজদনসগুদল এদডত়ে িতল যা না র্তর। িাতির 

উতদ্বগ. এর িতধ্য অথ কহীন র্ায কর্লাতপ সি়ে নষ্ট্ র্রা অন্তভুকক্ত। 

 

 



রাগ শ য়ন্ত্রণ 

 

 

আত্মার কনদিবাির্ ববদশষ্ট্যগুদলর িতধ্য এর্টি হল যখন কর্উ িাতির রাগতর্ 

দন়েন্ত্রণ র্রতি কি়ে যার ফতল পাপ হ়ে। এর্জন িুসলিাতনর িতন রাখা উদিি 

কয, রাতগর িাথা়ে র্াজ র্রা এবং র্থা বলা কর্বল পাদথ কব অনুতশািনা এবং 

পরর্াতল শাজস্তর দিতর্ দনত়ে যা়ে। এর্জতনর শরীতরর অবস্থান পদরবিকন র্রা 

উদিি এবং দনতজতিরতর্ আরও দনজি়ে র্তর কিালা উদিি যাতি রাগাদিি হতল 

িাতির জক্র়োর্লাপ দন়েন্ত্রণ র্রা যা়ে, কযিন বতস থার্া। সুনাতন আব ু িাউি, 

4782 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতস এই পরািশ ক কিও়ো হত়েতে। িাতির র্থাবািকা 

দন়েন্ত্রণ র্রার জনয এর্জনতর্ কর্বল িুপ থার্া উদিি যিক্ষণ না িাতির রাগ 

িাতির র্াে কথতর্ িতল যা়ে। ইিাি বুখারীর, আিাব আল িুফরাি, 245 নম্বতর 

এটি পরািশ ক কিও়ো হত়েতে। রাগ র্তর উচ্চাদরি শব্দগুদল প্রা়েই শারীদরর্ 

জক্র়োর্লাতপর কিত়ে িীঘ কস্থা়েী ক্ষদি র্তর। 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



অসার ও মন্দ কথাৈাতণা 

 

 

আত্মার পরবিী কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হল দনরথ কর্ এবং িন্দ র্থাবািকা, কযিন 

দিথযা বলা। এর্জন িুসলিাতনর কর্বল এিন শব্দ বলা উদিি যা িাতির জনয 

ইহর্াল বা পরর্াতল উপর্ারী। সহীহ িুসদলতির 176 নম্বর হাদিতস এটির 

পরািশ ক কিও়ো হত়েতে। িাতির উদিি খারাপ র্থা এদডত়ে িলা র্ারণ এতি 

িাতির ক্ষদি হতব এবং এিন র্থা বলা কথতর্ দবরি থার্তি হতব যা পাপ বা 

উপর্ারীও ন়ে কযিন অনথ কর্ র্থাবািকা, র্ারণ এতি িাতির িূলযবান সি়ে নষ্ট্ 

হতব। দবিার দিবতস িাতির জনয এর্টি বড আফতসাস হতব। এর্জন 

িুসলিাতনর িতন রাখা উদিি কয দবিাতরর দিতন িাতির জাহান্নাতি পদিি 

হও়োর জনয শুধ্ুিাত্র এর্টি িন্দ শব্দ লাতগ। এটি সুনাতন ইবতন িাজা, 3970 

নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতস দনজিি র্রা হত়েতে। 

 

 



কৃপণতা 

 

 

আত্মার পরবিী কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য রৃ্পণ হও়ো। এই ববদশতষ্ট্যর িূল র্ারণ জড 

জগতির অদিদরক্ত কপ্রি। এর্জন িুসলিাতনর িতন রাখা উদিি কয, িারা যা 

দর্েু জিা র্তর রাখতব িা অনযতির কভাগ র্রার জনয করতখ যাতব যখন িারা 

এর জনয িা়েী থার্তব। পক্ষান্ততর, িারা যা দর্েু িান-খ়েরাতির িাধ্যতি পািাতব 

িা দবিার দিবতস িাতির পতক্ষ সাক্ষয কিতব। 

 

 

উপরন্তু, জাতি আি দিরদিযী, 1961 নম্বতর পাও়ো হাদিস অনুসাতর, রৃ্পণ 

বযজক্ত আল্লাহ কথতর্ িতূর, িহান, িানুষ কথতর্ িতূর, জান্নাি কথতর্ িতূর দর্ন্তু 

জাহান্নাতির র্াোর্াদে। অথি উিার বযজক্ত িহান আল্লাহর দনর্িবিী, িানুতষর 

দনর্িবিী, জান্নাতির দনর্িবিী এবং জাহান্নাি কথতর্ িতূর। যদি এর্জন 

িুসদলি িহান আল্লাহতর্ সন্তুষ্ট্ র্রার জনয বাধ্যিািূলর্ িাদ়েতত্বর বাইতর সি়ে 

উৎসগ ক র্রার জনয সংগ্রাি র্তর, িতব িারা সতব কাত্তি আল্লাহর জনয খুব উিার 

হতি পাতর, আশা র্তর কয এই িতনাভাব িাতির পদরত্রাতণর দিতর্ দনত়ে যাতব। 

 

 



শমথযা প্রিংসা 

 

 

আত্মার কনদিবাির্ ববদশষ্ট্যগুদলর িতধ্য িারা িানুতষর র্াে কথতর্ পাও়ো দিথযা 

প্রশংসা দ্বারা প্রিাদরি হতচ্ছ। এর্জন িুসলিাতনর িতন রাখা উদিি কয িারা 

িাতির কগাপন র্ি ক ও উতেশয সম্পতর্ক অনযতির কিত়ে দনতজতিরতর্ ভাতলা 

জাতন। অিএব, িাতির র্খনই িানুতষর প্রশংসা়ে প্রিাদরি হও়ো উদিি ন়ে 

এবং বরং বুঝতি হতব এটি িহান আল্লাহর শাজস্ত কথতর্ িাতির রক্ষা র্রতব না, 

র্ারণ দিদন িাতির সিস্ত র্াজ এবং উতেশয সম্পতর্ক সম্পূণ ক অবগি। 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



ঈষ ণা 

 

 

আত্মার পরবিী কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য দহংসা। এর্জন িুসলিাতনর জানা উদিি 

কয অতনযর প্রদি ঈষ কা র্রা হতচ্ছ িহান আল্লাহর পেতন্দর সরাসদর সিাতলািনা, 

র্ারণ দিদনই ঈষ কাদিি বযজক্ততর্ কসই দন়োিি দিত়েতেন। বাস্ততব, এর্জন 

ঈষ কাদিি বযজক্তর সাতথ িহান আল্লাহর সাতথ সিসযা রত়েতে, অনয বযজক্তর ন়ে। 

এই বযজক্ত দর্ভাতব সফল হতি পাতর? এর্জন িুসলিাতনর উদিি িহান 

আল্লাহতর্ স্মরণ র্রা, প্রতিযর্ বযজক্ততর্ িাতির জনয সতব কাত্তি দর্ কি়ে, যদিও 

িারা বুঝতি পাতর না। িাতির উদিি কর্বল িাুঁর পেতন্দর র্াতে আত্মসিপ কণ 

র্রা এবং িাুঁর আতিশ পালতনর িাধ্যতি, িাুঁর দনতষধ্ কথতর্ দবরি কথতর্ এবং 

সব কিা বধ্তয কর সাতথ ভাতগযর িুতখািুদখ হত়ে িাুঁর আনুগিয র্রা উদিি। 

 

 



বৈধ্ শৈধ্ার র ে য প্ররিষ্ট্া করা 

 

 

আত্মার কনদিবাির্ ববদশষ্ট্যগুদলর িতধ্য এর্টি হল যখন অলসিার র্ারতণ 

কর্উ হালাল দবধ্ান অনুসরণ র্রা কেতড কি়ে এবং পদরবতিক অনযতির 

জীবনযাপন র্তর, কযিন সািাজজর্ সুদবধ্াগুদল এখনও, িহান আল্লাহর উপর 

িাতির উচ্চ স্ততরর আস্থার র্ারতণ এই পদ্ধদিতি আিরণ র্রার িাদব র্তর। 

িাতির জনয প্রিান. এই সিাতলািনা িাতির দির্দনতিকশনা ন়ে যারা ববধ্ভাতব 

সুদবধ্া পাও়োর অদধ্র্ারী। এর্জন িুসলিাতনর উদিৎ আল্লাহর উপর আস্থার 

উভ়ে উপািানই পূরণ র্রা, িাতির কিও়ো উপা়েগুদল বযবহার র্তর, কযিন 

িাতির শজক্ত এবং িহান আল্লাহর উপর ভরসা র্তর, দিদন কযভাতব প্রদিশ্রুদি 

দিত়েতেন িাতির জনয প্রিান র্রার জনয। অধ্যা়ে 11 হুি, আ়োি 6: 

 

 

"এবং পদৃথবীতি এিন কর্ান প্রাণী কনই কয িার দরদযর্ আল্লাহর উপর রত়েতে 

এবং দিদন িার বাসস্থান ও সংরক্ষতণর স্থান জাতনন। সবদর্েুই এর্টি সুস্পষ্ট্ 

করজজস্টাতর রত়েতে।” 

 

 



ধ্রুৈ আ ুগতয 

 

 

আত্মার আতরর্টি কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হল যখন কর্উ দবোস র্তর কয িারা 

এর্টি শুদ্ধ হৃিত়ের অদধ্র্ারী এবং িাই িহান আল্লাহর আনুগতিযর জনয 

সংগ্রাি র্রার প্রত়োজন কনই। এই আনুগতিযর িতধ্য রত়েতে িহান আল্লাহর 

আতিশ পালন র্রা, িাুঁর দনতষধ্ কথতর্ দবরি থার্া এবং বধ্তয কর সাতথ ভাতগযর 

িুতখািুদখ হও়ো। এটি পদবত্র রু্রআতনর দশক্ষা এবং িহানবী হযরি িুহাম্মাি 

সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি-এর ঐদিতহযর সম্পূণ ক দবতরাদধ্িা র্তর, কযতহিু 

িাুঁর কিত়ে পদরশুদ্ধ হৃি়ে িখনও আর র্াতরা দেল না, দিদন িহান আল্লাহর 

আনুগতিযর জনয সতব কাচ্চ কিষ্ট্া র্তরদেতলন। এর্টি উিাহরণ সহীহ বুখাদর, 

6471 নম্বতর পাও়ো যা়ে, কযখাতন পরািশ ক কিও়ো হত়েতে কয দিদন রাতি এি 

কবদশ কস্বচ্ছা়ে নািাজ আিা়ে র্তরদেতলন কয িার আশীব কাদিি পা ফুতল উিি। 

 

 

 



অ ুগ্রহ গণ া 

 

 

আত্মার কনদিবাির্ ববদশষ্ট্যগুদলর িতধ্য এর্জন অতনযর প্রদি কয উপর্ার র্তর 

িা গণনা র্রা। এটি দনাঃসতন্দতহ আল্লাহর সন্তুটষ্ট্র জনয আন্তদরর্ভাতব র্াজ 

র্রতল কয পুরস্কার পাও়ো কযি িা বাদিল র্তর কি়ে। অধ্যা়ে 2 আল বার্ারা, 

আ়োি 264 : 

 

 

"কহ ঈিানিারগণ, কিািাতির িািবযতর্ উপতিশ দিত়ে বা আঘাি দিত়ে বাদিল 

র্তরা না..." 

 

 

যদি কর্উ িহান আল্লাহর সন্তুটষ্ট্র জনয র্াজ র্তর, িতব িাতির উদিি িাুঁর 

র্াতে প্রদিিান িাও়ো এবং অনয কর্উ ন়ে, দবিাতরর দিন িারা খাদল হাতি 

থার্তব। জাদি আি দিরদিযী, 3154 নম্বতর পাও়ো এর্টি হাদিতস এটি সির্ক 

র্রা হত়েতে। এর্জন অনযতর্ যা দর্েু কি়ে িার উৎস হতলন িহান আল্লাহ। 

দিদনই প্রদিটি আশীব কাতির স্রষ্ট্া এবং প্ররৃ্ি িাদলর্ িাই এর্জন বযজক্তর র্খনই 

অনযতর্ সাহাযয র্রার জনয গব ক র্রা উদিি ন়ে যখন সাহাতযযর উৎস এর্িাত্র 

আল্লাহ। 

 

 



মো করা 

 

 

আত্মার কনদিবাির্ ববদশষ্ট্যগুদলর িতধ্য সব কিা দবতে িজা র্রার ইচ্ছা এবং 

প্রতিষ্ট্া র্রা। কয সবসি়ে িজার কিজাতজ থাতর্ কস অপেন্দ র্রতব এবং 

গুরুির দবষত়ে আতলািনা র্রা এবং র্াজ র্রা এদডত়ে যাতব, কযিন িৃিুযর জনয 

প্রস্তুদি কনও়ো। এই িতনাভাতবর র্ারতণ এই বযজক্ত পরর্াতলর জনয প্রস্তুি হতি 

বযথ ক হতব এবং িাই িারা খাদল হাতি পরতলার্গি পৃদথবীতি কপ ৌঁোতব। এটি 

এর্টি ভাল কিজাতজ থার্া গ্রহণতযাগয দর্ন্তু এটি গুরুির দবষ়েগুদলতি 

িতনাদনতবশ র্রা কথতর্ বাধ্া কিও়ো উদিি ন়ে। কর্ননা জাতি আি দিরদিযী, 

২৩০৫ নং হাদিতস িহানবী হযরি িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইদহ ও়োসাল্লাি 

সির্ক র্তরতেন কয, অিযদধ্র্ হাদস আধ্যাজত্মর্ হৃি়েতর্ হিযা র্তর। 

 
 

 
 
 

 

 

 



কৃতজ্ঞতা ম খারচ্ছ 

 

 

আত্মার আতরর্টি কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হল যখন এর্জন বযজক্ত দবোস র্তর কয 

িাতির বধ্তয কর প্রত়োজন যখন প্ররৃ্িপতক্ষ িাতির িহান আল্লাহর প্রদি 

রৃ্িজ্ঞিা প্রর্াশ র্রা উদিি। যখন এর্জন বযজক্ত কর্ান অসুদবধ্ার সম্মুখীন হ়ে 

িখন িার অগদণি আশীব কাতির র্থা িতন রাখা উদিৎ। এবং িাতির িতন রাখা 

উদিি কয আল্লাহ, িহান, শুধ্ুিাত্র িার বান্দাতির জনয সতব কাত্তি দসদ্ধান্ত কিন, 

যদিও িারা অদবলতম্ব পেতন্দর দপেতন প্রজ্ঞা কিখতি না পান। অধ্যা়ে 2 আল 

বার্ারা, আ়োি 216: 

 

 

"...দর্ন্তু সম্ভবি আপদন এর্টি জজদনস ঘৃণা র্তরন এবং এটি আপনার জনয 

ভাল; এবং সম্ভবি আপদন এর্টি জজদনস পেন্দ র্তরন এবং এটি আপনার জনয 

খারাপ। আর আল্লাহ জাতনন, অথি কিািরা জান না।" 

 

 

এই সিযগুদল এর্জনতর্ এিন র্টিন পদরদস্থদিতিও রৃ্িজ্ঞিা প্রিশ কন র্রতি 

অনুপ্রাদণি র্রতব কযখাতন কবদশরভাগ কলাতর্রা বধ্য ক প্রিশ কন র্রতব বতল আশা 

র্তর। 

 

  



োর়ের উপর অশভ য় 

 

 

আত্মার কনদিবাির্ ববদশষ্ট্যগুদলর িতধ্য এর্টি হল যখন কর্উ ইসলাতির 

আতিতশর উপর পূণ ক ও সটির্ভাতব র্াজ র্রার পদরবতিক অবযাহিভাতব োতডর 

উপর র্াজ র্তর। সহীহ বুখারী, 2051 নম্বর হাদিতস পাও়ো যা়ে এিন 

সতন্দহজনর্ জজদনসগুদলতর্ সহতজই হারাতির দিতর্ দনত়ে কযতি পাতর এিন 

সতন্দহজনর্ দবষ়েগুদল এদডত়ে িলতি বযথ ক হত়ে এর্জন িুসদলতির এই 

িতনাভাব গ্রহণ র্রা উদিি ন়ে। 

 

  



ভুল উরপক্ষা 

 

 

আত্মার আতরর্টি কনদিবাির্ ববদশষ্ট্য হল যখন কর্উ িাতির ভুল এবং পাপতর্ 

উতপক্ষা র্তর। যদি এর্জন িুসদলি এই িতনাভাব বজা়ে রাতখ িতব িারা এই 

ভুল এবং পাপগুদলতি অভযস্ত হত়ে যাতব এবং িারপতর িাতির কথতর্ 

আন্তদরর্ভাতব অনুিপ্ত হও়ো খুব র্টিন হতব। িাই এর্জন িুসলিাতনর উদিি 

দনতজতিরতর্ ক্রিাগি িূলযা়েন র্রা এবং িারা যখন কর্াতনা পাপ র্তর িখন 

আন্তদরর্ভাতব অনুিপ্ত হ়ে এবং িা উতপক্ষা র্রা কথতর্ দবরি থাতর্। এিা িতন 

রাখা গুরুত্বপূণ ক কয এর্টি পব কি কোি পাথর দিত়ে বিদর। 

 

 
 
 



ভাল িশররত্রর উপর 400 টটরও মৈশি শৈ ামূরলযর ইৈুক 

 

400 টিরও কবদশ দবনািূতলযর ইবুর্: https://shaykhpod.com/books/ 

ইবুর্/ অদিওবুর্গুদলর জনয বযার্আপ সাইি : 

https://archive.org/details/@shaykhpod 

শা়েখপি ইবুর্গুদলর সরাসদর দপদিএফ দলঙ্ক: 

https://spebooks1.files.wordpress.com/2024/05/shaykhpod-books-direct-
pdf-links-v2.pdf 

https://archive.org/download/shaykh-pod-books-direct-pdf-
links/ShaykhPod%20Books%20Direct%20PDF%20Links%20V2.pdf 

অ যা য ShaykhPod শমশডয়া 

 

অদিওবুর্ : https://shaykhpod.com/books/#audio 

বিদনর্ ব্লগ: https://shaykhpod.com/blogs/ 

েদব: https://shaykhpod.com/pics/  

সাধ্ারণ পির্াস্ট: https://shaykhpod.com/general-podcasts/  

PodWoman: https://shaykhpod.com/podwoman/  
PodKid: https://shaykhpod.com/podkid /  

উিুক পির্াস্ট: https://shaykhpod.com/urdu-podcasts/  

লাইভ পির্াস্ট: https://shaykhpod.com/live/ 

 

বিদনর্ ব্লগ, ইবুর্, েদব এবং পির্াতস্টর জনয কবনাতি কহা়োিসঅযাপ িযাতনল 

অনুসরণ র্রুন: 

https://whatsapp.com/channel/0029VaDDhdwJ93wYa8dgJY1t 
 
 

ইতিতলর িাধ্যতি বিদনর্ ব্লগ এবং আপতিি কপতি সিসযিা দনন: 

http://shaykhpod.com/subscribe 
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