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Expresiones de gratitud

Alabado sea Allah, el Altisimo, Sefior del universo, quien nos ha dado la
inspiracion, la oportunidad y la fuerza para completar este volumen. Que
la paz y las bendiciones sean con el Santo Profeta Muhammad, cuyo
camino ha sido elegido por Allah, el Altisimo, para la salvacion de la
humanidad.

Queremos expresar nuestro mas profundo agradecimiento a toda la
familia ShaykhPod, especialmente a nuestra pequefa estrella, Yusuf,
cuyo continuo apoyo y consejos han inspirado el desarrollo de Libros
ShaykhPod. Y un agradecimiento especial a nuestro hermano, Hasan,
cuyo dedicado apoyo ha llevado a ShaykhPod a nuevas y emocionantes
alturas que en un momento parecian imposibles.

Oramos para que Dios, el Exaltado, complete Su favor sobre nosotros y
acepte cada letra de este libro en Su augusta corte y le permita testificar
en nuestro nombre en el Ultimo Dia.

Todas las alabanzas a Allah, el Exaltado, Sefor de los mundos y las
infinitas bendiciones y paz sean con el Santo Profeta Muhammad, su
bendita Casa y Compafieros, que Allah esté complacido con todos ellos.



Notas del compilador

Hemos tratado diligentemente de hacer justicia en este volumen, sin
embargo, si se encuentran deficiencias, el compilador sera
personalmente y Unicamente responsable de ellas.

Aceptamos la posibilidad de errores y deficiencias en un esfuerzo por
completar una tarea tan dificil. Es posible que hayamos tropezado y
cometido errores inconscientemente, por lo que pedimos indulgencia y
perddon a nuestros lectores, y agradeceremos que nos lo hagan saber.
Agradecemos sinceramente sus sugerencias constructivas, que pueden
enviarse a ShaykhPod.Books@gmail.com .
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Introduccion

El siguiente breve libro analiza algunos eventos de la vida de Jesus (el
profeta Jesus) y su madre, Maria (Maryam), la paz sea con ellos. Este
analisis se basa en el capitulo 3 de Al-Imran, versiculos 33-64 del
Sagrado Coran:

Ciertamente, Allah eligié a Adan y a Noé, a la familia de Abraham vy a la
familia de Imran sobre los mundos. Descendencia, algunos de ellos de
otros. Y Allah todo lo oye, todo lo sabe. [Menciona], cuando la esposa
de Imran dijo: «Sefior mio, ciertamente te he prometido lo que hay en mi
vientre, consagrado [para Tu servicio], asi que acepta esto de mi.» En
verdad, Tu eres Quien oye, Quien sabe. Pero cuando dio a luz, dijo:
«Sefor mio, he dado a luz una hembra». Y Allah era conocedor de lo
que dio a luz, y el varén no es como la hembra. «Y la llamé Maria, y
busco refugio en Ti para ella y [para] su descendencia de Satanas, el
expulsado [de la misericordia de Allah]». Entonces su Sefior la acept6
con benevolencia, la hizo crecer de buena manera y la puso al cuidado
de Zacarias. Cada vez que Zacarias entraba en su sala de oracion,
encontraba con ella provisiones. Dijo: «Oh Maria, ¢de doénde viene
esto?». Ella respondié: «Proviene de Allah. En verdad, Allah provee a
quien El quiere sin cuenta». Ante esto, Zacarias invoco a su Sefior,
diciendo: «Sefior mio, concédeme de Ti una buena descendencia.
Ciertamente, Tu eres Quien escucha las suplicas. Asi que los angeles lo
llamaron mientras oraba en la camara: «Ciertamente, Allah te anuncia a
Juan, confirmando una palabra de Allah y [quien serd] lider, abstemio y
profeta de entre los justos». Dijo: «Sefior mio, ¢cémo podré tener un
hijo siendo viejo y mi esposa estéril?». El [el angel] respondio: «Asi es
Allah; hace lo que quiere». Dijo: «Sefior mio, hazme una sefial». Dijo:
«Tu sefal es que no podras hablar a la gente durante tres dias excepto
por gestos. Y recuerda mucho a tu Sefor y exalta por la tarde y por la
mafiana». Y [menciona] cuando los angeles dijeron: «Oh Maria,



ciertamente Allah te ha elegido, te ha purificado y te ha elegido por
encima de las mujeres del mundo. Oh Maria, obedece con devocién a tu
Sefior y péstrate e inclinate con quienes se inclinan». Eso proviene de
la noticia de lo oculto que te revelamos, [Profeta Muhammad, la paz y
las bendiciones sean con él]. Y no estabas con ellos cuando se
disputaban quién de ellos seria responsable de Maria. Ni tampoco
estabas con ellos cuando discutian. [Y menciona] cuando los angeles
dijeron: «jOh, Maria! Allah te anuncia una palabra Suya, cuyo nombre
sera el Mesias, Jesus, hijo de Maria, distinguido en esta vida y en la
Otra, y entre los que se acercan [a Allah]. Hablara a la gente en la cuna
y en la madurez, y sera de los justos». Ella dijo: «Sefior mio, ¢como voy
a tener un hijo si ningtn hombre me ha tocado?». [El angel] dijo: «Asi es
Allah; crea lo que quiere. Cuando decreta algo, solo le dice: «Sé», y
es». Le ensefiara el Libro, la sabiduria, la Tora y el Evangelio. Y lo
convertira en un mensajero para los Hijos de Israel, que dira: «He
venido a vosotros con una sefial de vuestro Sefor: he disefiado para
vosotros de arcilla algo con forma de p4jaro; luego, soplo en él y se
convierte en pajaro con el permiso de Allah. Curo al ciego de nacimiento
y al leproso, y doy vida a los muertos, con el permiso de Allah. Os
informo de lo que coméis y de lo que guardais en vuestras casas. En
ello tenéis una sefial, si sois creyentes. He venido para confirmar lo que
me precedio de la Tord y para licitaros algunas cosas que os estaban
prohibidas. He venido a vosotros con una sefial de vuestro Sefior;
temed a Allah y obedecedme. Allah es mi Sefior y el vuestro; adoradle,
pues. Ese es el camino recto». Pero al percibir la incredulidad de parte
de ellos, Jesus dijo: «¢Quiénes son mis partidarios de Allah?». Los
discipulos dijeron: «Somos partidarios de Allah. Creemos en Allah y
damos testimonio de que somos musulmanes [sometidos a El]. Sefior
nuestro, hemos creido en lo que revelaste y hemos seguido al
mensajero [el Profeta Jesus, la paz sea con él], asi que incliyenos entre
los testigos [de la verdad]». Y ellos planearon, pero Allah planed. Y
Allah es el mejor de los planificadores. [Menciona] cuando Allah dijo:
«Oh Jesus, ciertamente te tomaré y te elevaré hacia Mi, te purificaré
[liberaré] de los incrédulos y haré que quienes te sigan [sujetos solo a
Allah] sean superiores a los incrédulos hasta el Dia de la Resurreccion.
Luego regresaras a Mi, y juzgaré entre ustedes sobre aquello en lo que
solian diferir. Y a quienes no creyeron, los castigaré con un severo



castigo en este mundo y en el Mas Alla, y no tendran quien los auxilie».
Pero a quienes creyeron y obraron rectamente, El les recompensara
plenamente, y Allah no ama a los injustos. Esto es lo que te recitamos,
Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él),
de Nuestros versiculos y del sabio recordatorio del Coran. Ciertamente,
el ejemplo de Jesus ante Allah es como el de Adan. Lo creé del polvo;
luego le dijo: «Sé», y fue. La verdad proviene de tu Sefior, asi que no te
cuentes entre los que dudan. Y a quien discuta contigo sobre esto
después de que te haya llegado este conocimiento, dile: «Venid,
llamemos a nuestros hijos y a los tuyos, a nuestras mujeres y a las
tuyas, a nosotros mismos y a vosotros mismos, y supliqguemos con
fervor e invoqguemos la maldicion de Allah sobre los mentirosos».
Ciertamente, esta es la narracion verdadera. Y no hay mas deidad que
Allah. Y ciertamente Allah es el Poderoso, el Sabio. Pero si se desvian,
Dios conoce bien a los corruptores. Di: «jOh, Gente del Libro! Lleguen a
un acuerdo equitativo entre nosotros y ustedes: no adoraremos sino a
Dios, no le asociaremos nada ni tomaremos a otros como sefiores en
lugar de Dios». Pero si se desvian, entonces digan: «Den testimonio de
que somos musulmanes [sometidos a El]».

Implementar las lecciones aprendidas ayudara a adoptar caracteristicas
positivas. Adoptar caracteristicas positivas conduce a la paz mental y
fisica.



Jesus y Maria en El Coran

Capitulo 3 - Alee Imran, Versiculos 33-44

@ e '// /,, J\:};-eﬁ\ J\g L-;’.; 63‘4&25;,;@@@

P A ey,

@ )—'l“(':““"“\ﬁ\_)“u‘%a—'?‘t’z’

>, - % /{ s 22 2 sl v

AL EAT G 5 358 O ol QU 55K §) 05 5526 ETATLIR 5)

&

~Rh s 8 ’-' o

@v(ﬁciw:_ijjw’f;@;m 4&3\36.:\ ERARA AR I A

T A S~ ST e A }f/ Pl P L
(0 el e BTG G555 S G G5 S (2D

A s

Y R A R R N PR R TV e
GREE o5 Lk G55 QU5 C22 B0 a0l 0 J ok G Gelass
- . 1 A ... . "o Sros s N\ D2 S - /9
OO0 &) bl e e pa el s s 31 lh J T 355 OV el

LVd r-’//

@9@;}’? &

Trdes o AT 2o g Z5LE 2% P A A Py
e 7.0 20 IV E N e 0 25 3655 S ES N
~ -~ 5 - - - 3

-~



~ /)/ ) Sl RS S

:‘iﬂ\‘/,, /!: b..u A /’/ /;,,, uiu\ 1‘6 !/}}} j \AJ.SLS

P W -

WMT;;L:*-’J Sw.a‘ iyt

o s Ll B e

G Rl Zi8 36 23k gLl el AL B R 4 555 al}/fl

~ Cad o ,_,I/ s o? 54 g s { P icd
WA RO UA AP SO S A S P o = W

(o) S Sl el) S5 4550

il 7 > Py 2 g s 4 -z
A T B ah 205 1735 s BT ) 5500 e A6 )

(o) G Shsnlliel) S5 15520

“En verdad, Dios eligio a Adan, a Noé, a la familia de Abraham y a la
familia de Imran sobre los mundos.

Descendencia, una de ella de otra. Y Allah todo lo oye, todo lo sabe.



[Mencién], cuando la esposa de Imran dijo: "Sefior mio, ciertamente te he
prometido lo que hay en mi vientre, consagrado [para Tu servicio], asi que
acepta esto de mi. Ciertamente Tu eres Quien oye, Quien sabe".

Pero cuando dio a luz, dijo: «Sefior mio, he dado a luz una hembra». Y
Allah sabia perfectamente lo que habia dado a luz, y el varén no es como
la hembra. «Y la he llamado Maria, y busco refugio en Ti para ella y para

sus descendientes de Satanas, el expulsado [de la misericordia de Allah]».

Asi que su Sefior la acept6 con benevolencia, la hizo crecer en buena
formay la puso al cuidado de Zacarias. Cada vez que Zacarias entraba en
la sala de oracion, encontraba con ella provisiones. Le dijo: «Oh Maria,
¢ de donde te viene esto?». Ella respondié: «De Allah. En verdad, Allah
provee a quien El quiere, sin tener que pagar cuentas».

Ante esto, Zacarias invoco a su Sefior, diciendo: «Sefior mio, concédeme
de Ti una buena descendencia. En verdad, Tu oyes las suplicas».

Entonces los angeles lo llamaron mientras estaba de pie orando en la
camara: "En verdad, Dios te da buenas nuevas de Juan, confirmando una
palabra de Dios y [quien] sera un lider, abstemio y profeta de entre los
justos”.

Dijo: «Sefior mio, ¢,cdmo podré tener un hijo siendo ya viejo y mi mujer
estéril?». Respondio el angel: «Asi es Dios; hace lo que quierex».

Dijo: «Sefior mio, hazme una sefial». Dijo: «Tu sefal es que no podras
hablar a la gente durante tres dias, salvo por gestos. Y recuerda mucho a
tu Sefor y exalta al anochecer y al amanecer».

Y cuando los angeles dijeron: «jOh Maria! En verdad, Dios te ha elegido,
te ha purificado y te ha escogido entre todas las mujeres del mundo.

Oh Maria, sé devotamente obediente a tu Sefior y péstrate e inclinate con
aquellos que se inclinan .

Eso proviene de la noticia de lo oculto que te revelamos, [Profeta
Muhammad, la paz y las bendiciones sean con €l]. Y no estabas con ellos



cuando se disputaban quién de ellos seria responsable de Maria. Ni
tampoco estabas con ellos cuando disputaban.



La historia se utiliza a menudo para demostrar la importancia de obedecer
sinceramente a Allah, el Altisimo, y cobmo esto conduce a la paz mental en
ambos mundos. Por ejemplo, el Sagrado Coran narra historias de los
antiguos Santos Profetas (la paz sea con ellos) y de otros siervos rectos de
Allah, el Altisimo, para que la gente pueda apreciar como la obediencia a
Allah, el Altisimo, conduce a la paz mental y al éxito en ambos mundos.
Capitulo 3, Ali Imran, versiculos 33-34:

“En verdad, Allah eligio a Adan y a Noe, a la familia de Abraham y a la
familia de Imran sobre los mundos. Descendencia, algunos de ellos de
otros...”

Allah, el Exaltado, deja claro que estas personas fueron bendecidas por El
debido a su sincera obediencia. Esto implica usar las bendiciones que les
fueron otorgadas correctamente, como se describe en las escrituras
divinas. Allah, el Exaltado, borra la falsa creencia de que fueron
bendecidos por cualquier otra razén, como el linaje o el estatus social; de
lo contrario, todos sus descendientes habrian sido elegidos y bendecidos
en lugar de solo algunos de ellos, es decir, aquellos que obedecieron
sinceramente a Allah, el Exaltado. La gente del libro, especialmente los
judios, invento el concepto de superioridad basado en el linaje. Afirman ser
superiores al resto de la humanidad por ser descendientes del Santo
Profeta Yaqob, nieto del Santo Profeta Ibrahim, la paz sea con ellos.
Capitulo 5 Al Ma'idah, versiculo 18:

Pero los judios y los cristianos dicen: «Somos hijos de Allah y Sus
amados». Di: «¢ Por qué, entonces, 0s castiga por vuestros pecados?». En



realidad, sois seres humanos de entre los que El ha creado. El perdona a
quien quiere y castiga a quien quiere...».

Lamentablemente, muchos musulmanes han adoptado errbneamente una
actitud similar, atribuyéndose la superioridad de ser seguidores del Santo
Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones sean con él). Algunos
incluso creen que se les concedera el Paraiso por la intercesion del Santo
Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones sean con él), incluso si
no obedecen en la practica a Allah, el Exaltado. Si bien su intercesion en el
Dia del Juicio Final es un hecho, quien se burle de ella de esta manera
podria encontrarse con que esta testificando en su contra en lugar de
interceder por ellos. Capitulo 25 Al Furgan, versiculo 30:

“Y el Mensajero dijo: “iOh, mi Sefior! En verdad, mi pueblo ha tomado este
Coran como algo abandonado.”

Este versiculo se refiere a los musulmanes, ya que son los Unicos que
tomaron y aceptaron el Sagrado Coran. Los no musulmanes no podian
abandonar el Sagrado Coran, ya que nunca lo tomaron ni aceptaron. No
hace falta ser un erudito para determinar qué le sucedera al musulman
contra quien el Santo Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones
sean con él) testifica en el Dia del Juicio. Por lo tanto, debemos evitar la
falsa creencia de que la superioridad, el éxito y la paz mental en ambos
mundos residen en algo distinto a la obediencia sincera a Allah, el
Exaltado.



El Islam deja claro que Allah, el Altisimo, juzga a las personas con un
anico criterio: su sinceridad al obedecerle. Esto implica usar correctamente
las bendiciones que les han sido concedidas, como se describe en el
Sagrado Coran y las tradiciones del Santo Profeta Muhammad (que la paz
y las bendiciones sean con él). Capitulo 49 Al Hujurat, versiculo 13:

“...En verdad, el mas noble de vosotros ante Allah es el mas justo de
vosotros...”

Todos los demas criterios para juzgar la condicion de las personas carecen
de valor, como el género, la etnia y la clase social, y deben ser ignorados
por los musulmanes; de lo contrario, fomentan el racismo y la desunion en
la comunidad musulmana. Es importante destacar que, dado que la
intencién personal permanece oculta a los demas, no se puede juzgar a
otros como superiores basandose en las acciones externas y, por lo tanto,
se debe abstenerse de hacer afirmaciones sobre la condicion de otros o de
si mismos, ya que solo Allah, el Exaltado, conoce la intencion, las palabras
y las acciones de todos. Capitulo 53 An Najm, versiculo 32:

“...Asi que no os creéis puros; El conoce mejor a quienes le temen.”

Y el capitulo 3 Alee Imran, versiculo 34:



“...Y Allah todo lo oye y todo lo sabe.”

Allah, el Altisimo, menciona algunos ejemplos de personas que le
obedecieron sinceramente y como esto les condujo al éxito y la paz mental
en ambos mundos. Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 35:

‘IMenciona] cuando la esposa de Imran dijo: “Sefior mio, ciertamente te he
prometido lo que hay en mi vientre, consagrado [para Tu servicio], asi que
acepta esto de mi. Ciertamente, Tu eres Quien oye, Quien sabe.”

La madre de Maryam, que Dios esté complacido con ella, deseaba dedicar
a su futuro hijo al servicio de Dios, el Altisimo. Este nifio estaria entonces
libre de preocupaciones mundanas, como la educacion terrenal o ganarse
la vida, y dedicaria todo su tiempo y esfuerzo al aprendizaje y a la practica
del conocimiento religioso y los actos de culto. El Islam ensefia un enfoque
mas equilibrado: se debe animar a los hijos a obtener una educacion tanto
religiosa como mundana. La educacion mundana es necesaria para
obtener un trabajo legitimo, necesario para satisfacer las necesidades y
responsabilidades personales. Los padres deben animar a sus hijos a
continuar con sus estudios religiosos a lo largo de su vida, centrandose
también en los estudios mundanos. Este enfoque equilibrado es mas
beneficioso que adoptar una mentalidad extrema, donde uno se concentra
solo en la educaciéon mundana o solo en la religiosa. Ademas, tener un
trabajo legitimo permite la independencia econOmica, especialmente



durante los estudios religiosos. Esto es importante, ya que quienes los
apoyan econOmicamente pueden influir en ellos. Por ejemplo, un profesor
islamico en una mezquita que no tiene un trabajo mundano que le permita
cubrir sus necesidades y responsabilidades, y que depende Unicamente de
los ingresos que obtiene de la mezquita, podria verse influenciado por los
miembros de la mezquita para ensefiar ciertas cosas con las que no
estaria de acuerdo. Por temor a perder sus ingresos, podria comprometer
su fe y educacion personal.

En la antigiedad, solo los varones se dedicaban al servicio de Allah, el
Altisimo, y su religion. Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 36:

Pero cuando dio a luz, dijo: «jSefior mio! He dado a luz una hembra». Y
Allah sabia perfectamente lo que habia dado a luz, y el varén no es como
la hembra...

Cuando la madre de Maryam, que Dios esté complacido con ella, dio a luz,
esperaba un varén que se dedicaria al servicio de Dios, el Altisimo. Sin
embargo, cumplié su voto y dedicé a Maryam, que Dios esté complacido
con ella, al servicio de Dios, el Altisimo, y a Su religion.

Capitulo 3 Alee Imran, versiculo 36:



“... y el macho no es como la hembra...”

Este versiculo ni el Islam afirman que los hombres sean superiores a las
mujeres. Como se menciond anteriormente, el Unico criterio que indica
superioridad es el grado de obediencia a Allah, el Altisimo, y, por lo tanto,
no tiene nada que ver con el género ni con nada mas. Esta obediencia
implica usar correctamente las bendiciones recibidas, como se describe en
el Sagrado Coran y las tradiciones del Santo Profeta Muhammad (que la
paz y las bendiciones sean con él). Capitulo 49 Al Hujurat, versiculo 13:

“...En verdad, el mas noble de vosotros ante Allah es el mas justo de
vosoftros...”

Capitulo 3 Alee Imran, versiculo 36:

“... y el macho no es como la hembra...”

Ademas, este versiculo puede indicar que cada género tiene su rol dentro
de la comunidad y el hogar. Por ejemplo, el rol de una madre no es el
mismo que el de un padre. Por lo tanto, cada persona debe dedicar su



energia y esfuerzo a cumplir con sus roles dentro del hogar y la
comunidad, y no usar sus deberes y roles como medio para discutir sobre
su superioridad, ya que esto solo genera estrés y tension. Tanto hombres
como mujeres son libres de tomar decisiones legitimas, como continuar
sus estudios y obtener un trabajo, pero quienes se esfuerzan por cumplir
con sus roles dentro de la familia, como el ama de casa, no deben ser
menospreciados ni avergonzados, ya que cada miembro del hogar debe
cumplir con su rol para crear un hogar estable y pacifico. Comparar
constantemente a hombres y mujeres de manera competitiva solo les
impide trabajar juntos en beneficio de su familia y la sociedad. Los roles de
hombres y mujeres son similares a un equipo deportivo, donde cada
miembro debe cumplir con su rol para que el equipo alcance el éxito. Cada
persona y su esfuerzo son vitales para alcanzar este éxito. Pero si los
miembros del equipo estdn demasiado ocupados compitiendo por los
mismos roles, el equipo no trabajara eficazmente en conjunto y, por lo
tanto, no alcanzara el éxito. Por lo tanto, cada hombre y mujer debe
identificar su rol dentro de la familia y esforzarse por cumplirlo en lugar de
competir entre si. Esto beneficiara a la familia y a toda la sociedad.

Capitulo 3 Alee Imran, versiculo 36:

“..Y la llamé Maria, y busco refugio en Ti para ella y para sus
descendientes de Satanas, el expulsado [de la misericordia de Allah].”

Los musulmanes deben seguir los pasos de la madre de Maria, que Dios
esté complacido con ellos, buscando refugio en Dios, el Altisimo, del
Diablo de la manera correcta. La manera correcta es animar a los hijos a



aprender y actuar segun las ensefianzas islamicas para que usen
correctamente las bendiciones que les han sido concedidas. Esta
educacion incluye explicarles, desde pequefios, por qué Dios, el Altisimo,
ordena ciertas cosas, como las oraciones obligatorias, y por qué prohibe
otras, como las relaciones extramatrimoniales. Cuando un nifio recibe este
conocimiento, el Diablo no podra engafarlo haciéndole creer que el Islam
le impide ser feliz y, por lo tanto, no debe actuar segun las ensefianzas
iIslamicas. Cuando un nifio no posee este conocimiento, sera facilmente
influenciado por el Diablo, las redes sociales, la moda y la cultura, lo que lo
llevara a abandonar las ensefanzas del Islam, ya que no apreciara que
actuar segun las ensefanzas islamicas conduce a la paz mental en ambos
mundos, ya que solo Allah, el Exaltado sea, posee el conocimiento y la
prevision para otorgar a las personas un codigo de conducta que conduce
a este resultado. Por ejemplo, quien usa correctamente las bendiciones
que le han sido otorgadas, segun lo descrito en las ensefianzas islamicas,
alcanzara un estado mental y fisico equilibrado y se acomodara a todo y a
todos en su vida, preparandose adecuadamente para su responsabilidad
en el Dia del Juicio Final. Esta actitud, por lo tanto, conduce a la paz
mental en ambos mundos. La educacion islamica es la clave para proteger
a una personay a sus hijos de las artimafas del Diablo.

Allah, el Altisimo, acepté el voto de la madre de Maria (que Dios esté
complacido con ellos) y confi6 su crianza a su tio, el Santo Profeta
Zacarias (que la paz sea con él). Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 37:

“Y su Serior la acepto con beneplacito, la hizo crecer en buena forma y la
puso al cuidado de Zacarias...”



Esto indica la importancia de que los padres, como los tutores de los nifios,
sean un buen ejemplo a seguir. Los padres deben aprender y actuar segun
las ensefianzas del Sagrado Coran y las tradiciones del Santo Profeta
Muhammad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él), para
convertirse en un modelo a seguir que sus hijos puedan observar y seguir.
Es l6gico entender que cuando un padre contradice sus consejos verbales
con sus acciones, no podra influir positivamente en sus hijos. Predicar con
el ejemplo es una de las tradiciones mas importantes de todos los Santos
Profetas (que la paz y las bendiciones de Allah sean con ellos), ya que su
mision consistia en ser modelos practicos para sus seguidores. Por lo
tanto, los padres deben actuar conforme a esta tradicion, ya que guiar a
sus hijos por el camino correcto es su deber. Predicar con el ejemplo
también les ayudara a brindarles una educacion religiosa, ya que los
educan directamente a través de sus propios conocimientos, palabras y
acciones, en lugar de depender Unicamente de maestros religiosos.
Lamentablemente, muchos padres musulmanes dependen de los maestros
religiosos en las mezquitas para educar a sus hijos, a pesar de que estos
pasan muy poco tiempo con ellos. La principal fuente de educacion
religiosa para un nifio deben ser sus padres. Por lo tanto, todo padre debe
aprender y actuar segun las ensefianzas islamicas para convertirse en un
modelo practico a seguir para su hijo y adquirir el conocimiento religioso
necesario para educarlo correctamente. Solo cuando un padre se
comporta como un buen modelo a seguir para su hijo y le ensefia el
conocimiento islamico, puede ser excusado si su hijo elige el desvio en
lugar de la guia correcta.

Allah, el Altisimo, explica entonces como provee a quienes le obedecen
sinceramente de una manera que jamas podrian esperar, para que
encuentren paz mental en este mundo. Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 37:



Cada vez que Zacarias entraba en la sala de oracion, encontraba
provisiones. Le preguntd: «Oh Maria, ¢de donde te viene esto?». Ella
respondié: «De Allah. En verdad, Allah provee a quien quiere, sin tener
que pagar cuentas».

La sorpresa del Santo Profeta Zacarias (que la paz sea con €l) indica que
Maria, que Dios esté complacido con ella, recibio una provision milagrosa.
Sin embargo, este incidente indica que cuando uno obedece sinceramente
a Dios, el Exaltado, utilizando correctamente las bendiciones que le han
sido concedidas, segln lo estipulado en las ensefianzas divinas, El le
proveera lo necesario para alcanzar la paz mental en ambos mundos.
Capitulo 65, At Talaq, versiculo 2:

“...Y a quien teme a Allah, El le dara una salida.”

Pero es importante sefalar que este resultado no se ajusta a los deseos
de la gente. Siempre se ajusta al conocimiento y la sabiduria infinitos de
Allah, el Exaltado. Por lo tanto, este resultado ocurre cuando es mejor para
la gente y de la manera que les conviene, aungue no sea obvio para ellos.
Capitulo 2 Al Bagarah, versiculo 216:

Pero quizas odies algo y te sea beneficioso; o quizds ames algo y te sea
perjudicial. Allah sabe, mientras que tl no sabes.



Por lo tanto, uno debe mantenerse firme en la obediencia a Allah, el
Exaltado, en todo momento, sabiendo que se le concedera paz mental y
éxito en ambos mundos, de una forma u otra, independientemente de si
esto es obvio para él o no. Capitulo 16 An Nahl, versiculo 97:

"Quienquiera que obre con rectitud, sea hombre o mujer, siendo creyente,
ciertamente le haremos vivir una vida recta y le daremos su recompensa
[en la Otra Vida] conforme a lo mejor de lo que solia hacer.”

Tras presenciar la milagrosa provision otorgada a Maria (que Dios esté
complacido con ella), Zacarias (que la paz sea con él) suplicd por un hijo
milagroso que heredaria de él la Profecia para que su mision continuara.
Capitulo 3, Ali Imran, versiculos 37-38:

vez que Zacarias entraba en la sala de oracién, encontraba provisiones. Le
preguntd: «Oh Maria, ¢de donde viene esto?». Ella respondio: «De Allah.
En verdad, Allah provee a quien quiere, sin costo alguno». Ante esto,
Zacarias invocO a su Sefior, diciendo: «Sefior mio, concédeme de Ti una
buena descendencia. En verdad, Tu escuchas las suplicas».



Del Sagrado Coradn se desprende claramente que el Santo Profeta
Zacarias (que la paz sea con él) no suplicaba por un nifio normal. En
cambio, suplicaba por un Santo Profeta (que la paz sea con ellos) que
continuara su mision. Por lo tanto, no pidi6 nada mundano, sino una
bendicién religiosa de Allah, el Exaltado. Capitulo 19 Maryam, versiculos
4-6:

Dijo: «Sefior mio, en verdad mis huesos se han debilitado, y mi cabeza se
ha llenado de blanco, y nunca he estado decepcionado en mi suplica a Ti,
mi Sefior. Y, en verdad, temo a mis sucesores, y mi esposa ha sido estéril,
asi que dame un heredero de Ti. Que me herede y herede de la familia de
Jacob. Y haz que, mi Sefior, te agrade».

La herencia mencionada en esta suplica se refiere a esta mision religiosa y
no a bienes mundanos, pues los Santos Profetas (la paz sea con ellos) no
heredan riquezas. En cambio, dejan conocimiento. Esto se confirma en un
hadiz encontrado en la Sunan Ibn Mayah, nimero 223.

Esta suplica también ensefia a los musulmanes a corregir sus intenciones.
Lo que desean debe estar relacionado con el mas alla y no solo con el
mundo material. Por ejemplo, una pareja casada debe desear un hijo con
el propdsito de aumentar el numero de siervos obedientes de Allah, el
Exaltado, en la Tierra y no por razones mundanas. Esto solo se logra
cuando se cria a los hijos segun las ensefianzas del Islam. Pero esto solo
es posible cuando un padre aprende y actia segun el conocimiento
islamico para convertirse en un modelo practico a seguir para su hijo.
Ademas, un musulman que desea cosas religiosas solo lo hace para



complacer a Allah, el Exaltado. Y si Allah, el Exaltado, decide no
concederles algo, como un hijo, deben aceptar Su decisidon con paciencia,
ya que esto es lo que complace a Allah, el Exaltado.

Capitulo 3 Alee Imran, versiculos 38-39:

Ante esto, Zacarias invoco a su Sefior, diciendo: «Sefior mio, concédeme
de Ti una buena descendencia. En verdad, Tu escuchas las suplicas».
Entonces los angeles lo llamaron mientras estaba orando en la camara:
«En verdad, Allah te da buenas nuevas de Juan...».

Es importante destacar que esta suplica se ha combinado con un acto de
obediencia, es decir, la oracion. De igual manera, cada suplica en el
Sagrado Coran y en las tradiciones establecidas del Santo Profeta
Muhammad, la paz y las bendiciones sean con él, estd conectada con
actos de obediencia. Ademas, cada suplica en el Sagrado Coran fue
realizada por alguien que se dedicaba a los actos de obediencia. Se
esforzaron a lo largo de su vida por usar las bendiciones que les habian
sido concedidas de maneras que agradaran a Allah, el Exaltado. Esto
indica la importancia de comprender que las suplicas solo son
verdaderamente efectivas cuando se combinan con actos de obediencia.
Lamentablemente, muchos musulmanes han adoptado una actitud
perezosa por la cual son buenos realizando suplicas pero no obedecen en
la practica a Allah, el Exaltado. Esto se debe a que suplicar a Allah, el
Exaltado, requiere un minimo de energia, tiempo y ningln otro recurso,
como la riqueza. De las ensefianzas del Islam y de la vida del Santo
Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones sean con él) se



desprende claramente que las suplicas deben estar respaldadas por actos
de obediencia para ser efectivas. Cada paso en la vida del Santo Profeta
Muhammad (que la paz y las bendiciones sean con él) y en la de sus
Comparieros (que Dios esté complacido con ellos) muestra claramente
como obedecieron fisicamente a Dios, el Exaltado, utilizando
correctamente las bendiciones que les fueron concedidas, tal como se
describe en las ensefianzas islamicas. Nunca suplicaron solo por alivio o
victoria mientras se negaban a actuar de manera que agradara a Dios, el
Exaltado. Un hadiz encontrado en Yami At Tirmidhi, numero 3499, indica
claramente que los dos momentos especiales del dia en que Dios, el
Exaltado, responde positivamente a una suplica estan relacionados con
actos de obediencia. ElI primero es justo después de las oraciones
obligatorias y el segundo es en la ultima parte de la noche, cuando se
debe realizar la oracion voluntaria de la noche. Ademas, el siguiente
versiculo muestra claramente que las suplicas deben estar respaldadas
por actos de obediencia para ser completas y efectivas. Capitulo 35 Fatir,
versiculo 10:

“...A El asciende la buena palabra, y la obra justa la eleva...”

No comprender que las suplicas deben ir acompafadas de actos fisicos de
obediencia a Allah, el Altisimo, es una de las principales razones por las
que la condicién de los musulmanes no cambia positivamente, ya que uno
debe cambiar su intencién, habla y acciones para generar un cambio
positivo en su vida. Capitulo 13 Ar Ra'd, versiculo 11:



“...En verdad, Dios no cambiara la condicion de un pueblo hasta que éste
cambie lo que hay en si mismo...”

Ademas, uno debe usar los recursos a su disposicién, como su energia,
para generar cambios positivos en su vida y evitar depender Unicamente
de las suplicas. Por ejemplo, quien enfrenta problemas matrimoniales con
su conyuge debe tomar medidas practicas para resolverlos y suplicar a
Allah, el Altisimo, por ayuda. No puede comportarse de forma perezosa
evitando tomar medidas practicas para resolver los problemas que
enfrenta mientras confia Unicamente en sus suplicas a Allah, el Altisimo.
Como ya se explicd, esta actitud pasiva e incorrecta contradice las
ensefanzas del Islam.

Capitulo 3 Alee Imran, versiculo 39:

Entonces los angeles lo llamaron mientras estaba orando en la camara:
«En verdad, Allah te da buenas nuevas de Juan, confirmando una palabra
de Allah...»

El Santo Profeta Yahyah confirm6 y apoy6 la mision del Santo Profeta
Jesus (la paz sea con él), a quien se refiere este versiculo como una
palabra de Allah, el Exaltado sea, pues fue convencido por mandato de
Allah, el Exaltado sea, en lugar de por medios naturales, al igual que el
Santo Profeta Adan (la paz sea con él). Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 59:



En verdad, el ejemplo de Jesus ante Allah es como el de Adan. Lo creé del
polvo; luego le dijo: «Sé», y fue.

En este versiculo, Allah, el Exaltado, comienza a eludir al Santo Profeta
Jesus, la paz sea con €él, ya que este capitulo del Sagrado Coran también
trata de su nacimiento y naturaleza milagrosos que los cristianos habian
malinterpretado.

Allah, el Altisimo, enumera entonces algunas cualidades del Santo Profeta
Yahyah (que la paz sea con él), que todos los musulmanes deben
esforzarse por adoptar. Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 39:

“En verdad, Allah os anuncia la buena nueva de Juan, confirmando una
palabra de Allah y que sera un lider...”

Esto podria significar que predicaba con el ejemplo en lugar de aconsejar
verbalmente a otros a hacer el bien sin hacerlo él mismo. Como se
menciond anteriormente, predicar con el ejemplo es una cualidad
importante, ya que quien solo aconseja verbalmente sera menos eficaz a
la hora de animar a las personas, como a sus hijos, a obedecer a Allah, el
Altisimo. No predicar con el ejemplo es una de las principales razones por



las que muchos predicadores son ineficaces a la hora de animar a sus
oyentes a adoptar el estilo de vida islamico, ya que predican lo que no
practican. Capitulo 61 As Saf, versiculos 2-3:

iOh, creyentes! ¢ Por qué decis lo que no hacéis? Es muy aborrecible a los
ojos de Allah que decis lo que no hacéis.

Capitulo 3 Alee Imran, versiculo 39:

“En verdad, Allah os da la buena nueva de Juan, confirmando una palabra
de Allah y [quien sera] un lider, absteniéndose...”

El Santo Profeta Yahyah (que la paz sea con él) adopté una vida
desprendida del mundo material. El Islam anima a los musulmanes a
despegarse espiritualmente del mundo material y no fomenta el desapego
fisico completo, conocido como monacato y practicado a menudo por
monjes. Capitulo 57 Al Hadid, versiculo 27:

Luego enviamos a Nuestros mensajeros, siguiendo sus pasos [es decir,
sus tradiciones], y los seguimos con Jesus, hijo de Maria, y le dimos el
Evangelio. Infundimos en los corazones de quienes lo siguieron la
compasion, la misericordia y el monacato, que ellos innovaron; no se lo



prescribimos excepto [que lo hicieran] buscando la aprobacion de Allah.
Pero no lo observaron con la debida observancia. Asi que dimos a los
creyentes de entre ellos su recompensa, pero muchos de ellos son
desobedientes y desafiantes.

El monacato implica el desapego fisico del mundo material, evitando asi
todo tipo de responsabilidades mundanas, como la obtencion de un
sustento legitimo. Dado que las personas deben vivir en este mundo, el
Islam no prescribe el monacato. En cambio, ensefia un desapego espiritual
mediante el cual uno interactia con el mundo material satisfaciendo sus
necesidades y responsabilidades en obediencia a Allah, el Exaltado. Esto
se logra cuando uno usa las bendiciones que se le han concedido
correctamente, como se describe en el Sagrado Coran y las tradiciones del
Santo Profeta Muhammad (la paz y las bendiciones sean con él), en lugar
de usarlas segun sus propios deseos. Esto garantizara que el mundo
material permanezca en sus manos y no en su corazon espiritual. Quien
usa las bendiciones que se le han concedido segun sus deseos esta
apegado al mundo material, incluso si posee algunas cosas mundanas. En
cambio, quien usa las bendiciones que se le han concedido correctamente,
como se describe en las ensefanzas islamicas, estd desapegado del
mundo material, incluso si posee el mundo entero.

Capitulo 3 Alee Imran, versiculo 39:

“En verdad, Dios os anuncia la buena nueva de Juan, que confirma una
palabra de Dios y que sera un lider, un abstemio y un profeta entre los
justos.”



Las cualidades del Santo Profeta Yahyah (que la paz sea con él) se
analizan antes de mencionar su profecia para indicar que puede y debe
ser seguido en la practica por la gente, a pesar de ser un Santo Profeta
(que la paz sea con él). Algunos adoptan la creencia errénea de que, dado
gue los Santos Profetas (que la paz sea con ellos) reciben guia y
proteccion divinas, esto significa que no pueden ser seguidos en la
practica. Esta es una creencia falsa, ya que el proposito mismo de los
Santos Profetas (que la paz sea con ellos) es ser modelos practicos para
sus comunidades. Los Santos Profetas (que la paz sea con ellos) son
seres humanos que sienten las mismas emociones que oOtros seres
humanos, como la ira, y esta es la razon por la que son elegidos para ser
modelos a seguir para sus comunidades.

Ademas, muchos musulmanes han adoptado la actitud de hablar de
aspectos de los Santos Profetas (la paz sea con ellos), como su elevado
estatus y sus milagros, para entretener a su publico, pero evitan
deliberadamente hablar de sus caracteristicas, pues creen erroneamente
que hablar de sus cualidades y caracteristicas humanas reduce su estatus
y los humaniza demasiado. Esta es otra razon importante por la que
muchos musulmanes no siguen en la practica a los Santos Profetas (la paz
sea con ellos), ya que los predicadores tienen la costumbre de no hablar
de sus caracteristicas.

Capitulo 3 Alee Imran, versiculo 39:



“...y un profeta de entre los justos.”

Esto también podria indicar que la raiz de la Profecia es adoptar la
rectitud. La rectitud consiste en usar correctamente las bendiciones
recibidas, tal como se describe en las ensefanzas divinas. Por lo tanto, la
rectitud no es exclusiva de la Profecia y debe ser adoptada por todos.

Capitulo 3 Alee Imran, versiculo 39:

“...y un profeta de entre los justos.”

Este versiculo también anima a los musulmanes a adoptar la rectitud para
unirse con los Santos Profetas, la paz sea con ellos, en el mas alla.
Capitulo 4 An Nisa, versiculo 69:

Quien obedezca a Allah y al Mensajero estara con aquellos a quienes
Allah ha concedido el favor de los profetas, los que afirman la verdad, los
martires y los justos. Y excelentes comparieros son aquellos.



Esto indica ademas que unirse a los Santos Profetas (la paz sea con ellos)
en el mas alld no es posible sin seguir en la practica sus ensefianzas y
comportamiento. Incluso las naciones del pasado afirman amar, respetar y
creer en sus Santos Profetas (la paz sea con ellos), pero no se uniran a
ellos en el mas alla por no haberlos seguido en la practica. Por lo tanto, los
musulmanes deben evitar este comportamiento y, en cambio, seguir en la
practica a los Santos Profetas (la paz sea con ellos), adoptando sus
caracteristicas piadosas para unirse a ellos en el mas alla.

Antes de hablar del milagroso nacimiento del Santo Profeta Jesus (que la
paz sea con él), sin la intervencion de un padre biologico, Allah, el
Exaltado sea, habla del milagroso nacimiento del Santo Profeta Yahyah
(que la paz sea con él), quien naci0 de padres ancianos y estériles.
Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 40:

Dijo: «Sefor mio, ¢como podré tener un hijo siendo viejo y mi esposa
estéril?». El [el &ngel] respondio: «Asi es Allah; hace lo que quiere».

Este versiculo deja claro que un acontecimiento milagroso, como el
nacimiento de un nifio fuera de lo normal, esta vinculado al poder y la
voluntad de Allah, el Altisimo, que son ilimitados. Por lo tanto, un
acontecimiento milagroso de este tipo no implica que las personas
involucradas sean seres divinos.



En términos generales, esto también indica que, siempre que uno
obedezca sinceramente a Allah, el Altisimo, utilizando correctamente las
bendiciones que le han sido concedidas, segun lo descrito en las
ensefianzas divinas, Allah, el Altisimo, le garantizara paz mental y éxito en
ambos mundos, de una forma u otra, incluso si esto no le resulta obvio.
Capitulo 65, At Talaqg, versiculo 2:

“...Y a quien teme a Allah, El le dara una salida.”

Como se menciond anteriormente, es importante destacar que este éxito
se produce segun el conocimiento y la sabiduria infinitos de Allah, el
Exaltado, y no segun los deseos y planes de la gente. Por lo tanto, ocurre
en el mejor momento y de la mejor manera, aunque no sea evidente para
la gente. Capitulo 2 Al Bagarah, versiculo 216:

Pero quizas odies algo y te sea beneficioso; o quizas ames algo y te sea
perjudicial. Allah sabe, mientras que tl no sabes.

Capitulo 3 Alee Imran, versiculo 41:



Dijo: «Sefior mio, hazme una sefal». Dijo: «Tu sefial es que no podras
hablar a la gente durante tres dias, salvo por gestos. Y recuerda mucho a
tu Sefior y exalta al anochecer y al amanecer».

Este versiculo indica que siempre que ocurre algo bueno, como el
nacimiento de un hijo, se debe mostrar gratitud a Allah, el Altisimo.
Lamentablemente, muchos musulmanes suplican por cosas mundanas v,
cuando las obtienen, a menudo olvidan a Allah, el Altisimo, y por lo tanto
no le muestran gratitud. Capitulo 10 Yunus, versiculo 12:

Y cuando la afliccion alcanza a un hombre, nos invoca, ya sea acostado de
lado, sentado o de pie; pero cuando le quitamos su afliccion, continta [en
desobediencia] como si nunca nos hubiera invocado [para [eliminar] una
afliccion que lo aquejaba]. Asi se complace a los transgresores lo que han
estado haciendo.

Se debe evitar esta actitud y, en cambio, adoptar la gratitud en los
momentos de tranquilidad y la paciencia en los momentos dificiles, para
obtener bendiciones, recompensa y paz mental en cada situacion. La
gratitud en la intencidn implica actuar anicamente para complacer a Allah,
el Exaltado. La gratitud en el habla implica decir lo que es bueno o
permanecer en silencio. Y la gratitud en las acciones implica usar las
bendiciones que se nos han concedido de maneras que complazcan a
Allah, el Exaltado, como se describe en el Sagrado Coran y las tradiciones
del Santo Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones sean con él).
Mostrar gratitud a Allah, el Exaltado, de esta manera es como uno lo alaba.
Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 41:



« Sefior mio, hazme una sefal». Dijo: «Tu sefial es que no podras hablar a
la gente durante tres dias, salvo por gestos. Y recuerda mucho a tu Sefior
y exalta al anochecer y al amanecer».

Ademas, la paciencia implica evitar quejarse de las palabras o acciones y
mantenerse firme en la obediencia a Allah, el Altisimo, creyendo que El
solo elige lo mejor para ellos, aunque no les resulte evidente. Capitulo 2 Al
Bagarah, versiculo 216:

Pero quizas odies algo y te sea beneficioso; o quizas ames algo y te sea
perjudicial. Allah sabe, mientras que tu no sabes.

Por lo tanto, quien actia correctamente en cada situacion contara con el
apoyo constante y la misericordia de Allah, el Altisimo, lo que a su vez
conduce a la paz mental en ambos mundos. Esto se aconseja en un hadiz
encontrado en Sahih Muslim, nimero 7500.

Capitulo 3 Alee Imran, versiculo 41:



Dijo: «Sefior mio, hazme una sefal». Dijo: «Tu sefial es que no podras
hablar a la gente durante tres dias, salvo por gestos. Y recuerda mucho a
tu Sefior y exalta al anochecer y al amanecer».

El Santo Profeta Zacarias (que la paz y las bendiciones de Allah sean con
él) no pidié una sefal porque tuviera dudas. Solo la pidi6 para fortalecer
aun mas su certeza en la fe, lo que a su vez fortaleceria su obediencia a
Allah, el Exaltado. En este sentido, solicitaba la capacidad de obedecer
mas a Allah, el Exaltado , a través de una fe mas fuerte. Por lo tanto, es
vital obtener una fe fuerte, ya que asegura que uno se mantenga firme en
la obediencia a Allah, el Exaltado, en cada situacion, ya sean momentos
faciles o dificiles. La fe fuerte se obtiene cuando uno aprende y actua
segun las pruebas y evidencias claras que se encuentran en el Sagrado
Coran y las tradiciones del Santo Profeta Muhammad (que la paz y las
bendiciones de Allah sean con él), que explican como obedecer
sinceramente a Allah, el Exaltado, conduce a la paz mental en ambos
mundos. Por otro lado, quien permanece ignorante de las ensefanzas
islamicas obtendra una fe débil. Esta persona desobedecera facilmente a
Allah, el Exaltado, cuando sus deseos se vean contradichos, ya que no
comprende que abandonar sus deseos y obedecer a Allah, el Exaltado,
conduce a la paz mental en ambos mundos. Por lo tanto, es necesario
adquirir certeza en la fe mediante el aprendizaje y la practica del
conocimiento islamico para mantenerse firme en la obediencia a Allah, el
Exaltado, en todo momento. Esto garantizara la paz mental en ambos
mundos, mediante un estado mental y fisico equilibrado y una correcta
distribucién de las personas y de todo en su vida.

Capitulo 3 Alee Imran, versiculo 41:



« Sefior mio, hazme una sefal». Dijo: «Tu sefal es que no podras hablar a
la gente durante tres dias, salvo por gestos. Y recuerda mucho a tu Sefior
y exalta por la tarde y por la mafiana».

Cuando se menciona la exaltacion de Allah, el Exaltado, en el Sagrado
Coran, a menudo se acompafa de alabanza. Pero en este caso, solo se
menciona la exaltacion, lo que implica evitar atribuirle algo negativo. Al
mencionar unicamente la exaltacion, este versiculo indica que en eventos
milagrosos, como el nacimiento de un nifio por medios milagrosos, no se
debe creer ni afirmar nada que cuestione la Unicidad de Allah, el Exaltado,
como afirmar que un nifio milagroso es divino. En cambio, se debe exaltar
a Allah, el Exaltado, evitando atribuirle algo negativo como esto.

Tras indicar la importancia de no afirmar nada que desafie la Unicidad de
Allah, el Altisimo, los versiculos pasan a hablar de Maria, que Dios esté
complacido con ella, madre del Santo Profeta Jesus (la paz sea con él).
Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 42:

“Y [menciona] cuando los angeles dijeron: «jOh Maria! En verdad, Allah te
ha elegido, te ha purificado y te ha escogido por encima de todas las
mujeres del mundo».



Maria, que Dios esté complacido con ella, obtuvo este estatus vy
recompensa gracias a su constante y sincera obediencia a Dios, el
Exaltado. Esta obediencia implica usar correctamente las bendiciones
recibidas, tal como se describe en las ensefianzas divinas. Ademas, la
purificacién del corazén espiritual implica aprender y adoptar las buenas
cualidades que se mencionan en las ensefianzas islamicas, como la
paciencia, la gratitud y la generosidad, y evitar las negativas que se
mencionan en ellas, como la envidia, el orgullo y la avaricia. Quien purifica
su corazon espiritual obedecera a Dios, el Exaltado, con sus acciones.
Esto se aconseja en un hadiz que se encuentra en la Sunan Ibn Mayah,
namero 3984. Esto conduce a la paz mental, la seguridad y el éxito en
ambos mundos. Capitulo 26 Ash Shu'ara, versiculos 88-89:

El Dia en que no beneficiara a nadie la riqueza ni los hijos. Solo a quien se
acerca a Allah con un corazén sano.

Capitulo 3 Alee Imran, versiculo 42:

“Y [menciona] cuando los angeles dijeron: «jOh Maria! En verdad, Allah te
ha elegido, te ha purificado y te ha escogido por encima de todas las
mujeres del mundo».

Ademas, ser elegida y purificada de esta manera no indica divinidad, ya
qgue Maria, que Dios esté complacido con ella, se esforzé en la obediencia



a Dios, el Exaltado. Si fuera divina, no se habria comportado de esta
manera, pues los seres divinos son adorados; ellos no adoran ni obedecen
a otro ser. Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 43:

“Oh Maria, sé devotamente obediente a tu Sefior y postrate e inclinate con
quienes se inclinan”.

Como se menciond anteriormente, la obediencia a Allah, el Altisimo,
implica usar correctamente las bendiciones que se nos han concedido, tal
como se describe en las ensefianzas divinas. Esto garantizara que
obtengamos un estado mental y fisico equilibrado y que administremos
correctamente todo y a todos en nuestra vida, preparandonos
adecuadamente para nuestra rendicion de cuentas en el Dia del Juicio.
Esto conduce a la paz mental y al éxito en ambos mundos. Por lo tanto,
cada persona debe aceptar y actuar segun las ensefanzas islamicas por
Su propio bien, incluso si contradicen sus deseos. Debe comportarse como
un paciente sabio que acepta y actia segun el consejo médico de su
meédico, sabiendo que es lo mejor para él, incluso si se le prescriben
medicinas amargas y una dieta estricta. De la misma manera que este
paciente sabio alcanzara una buena salud mental y fisica, también lo hara
quien acepte y actle segun las ensefianzas islamicas. Esto se debe a que
el Unico que tiene el conocimiento necesario para asegurar que una
persona alcance un estado mental y fisico equilibrado es Allah, el Altisimo.
El conocimiento que posee la sociedad sobre el estado mental y fisico de
los seres humanos nunca sera suficiente para lograr este resultado, a
pesar de todas las investigaciones realizadas. Estos conocimientos no
pueden resolver todos los problemas que una persona enfrenta en su vida,
ni evitar todo tipo de estrés mental y fisico, ni orientar correctamente todo y
a todos en su vida, debido a su limitado conocimiento, experiencia,



prevision y prejuicios. Solo Allah, el Exaltado, posee este conocimiento y lo
ha otorgado a la humanidad en la forma del Sagrado Coran y las
tradiciones del Santo Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones
sean con él). Esta verdad es evidente al observar a quienes utilizan las
bendiciones que les han sido otorgadas segun las ensefianzas islamicas y
a quienes no. Si bien, en la mayoria de los casos, los pacientes no
comprenden la ciencia detrds de los medicamentos que se les recetan vy,
por lo tanto, confian ciegamente en su meédico, Allah, el Exaltado, invita a
las personas a reflexionar sobre las ensefianzas del Islam para que
puedan apreciar sus efectos positivos en sus vidas. El no espera que la
gente confie ciegamente en las ensefianzas del Islam, sino que, en
cambio, desea que reconozcan su veracidad a partir de sus pruebas
claras. Pero esto requiere que la persona adopte una mente imparcial y
abierta al abordar las ensefianzas del Islam. Capitulo 12 Yusuf, versiculo
108:

Di: «Este es mi camino. Invito a Allah con discernimiento, yo y quienes me
siguen...».

Ademas, como Allah, el Exaltado sea, es quien controla los corazones
espirituales de las personas, la morada de la paz mental, El decide quién
la obtiene y quién no. Capitulo 53 An Najm, versiculo 43:

“Y es El quien hace reir y llorar.”



Y esta claro que Dios, Exaltado sea, sélo dard paz mental a quienes
utilicen correctamente las bendiciones que El les ha concedido.

Capitulo 3 Alee Imran, versiculo 43:

“Oh Maria, sé devotamente obediente a tu Sefior y postrate e inclinate con
quienes se inclinan”.

Esto niega aun mas la atribucion de divinidad a Maria, que Dios esté
complacido con ella, pues obedecié y adoré a Dios, el Exaltado sea, al
igual que los demas siervos piadosos de Dios, el Exaltado sea. Ademas,
este versiculo también indica la importancia de la buena compaiiia, ya que
uno siempre sera influenciado por sus comparferos, ya sea positiva 0
negativamente, aparente o sutilmente. Esto se indica en un hadiz
encontrado en Sahih Bujari, numero 5534. Por lo tanto, uno debe
acompafar a quienes obedecen a Dios, el Exaltado sea, para que ellos
también se sientan animados a hacer lo mismo. En cambio, quien
acompafa a quienes desobedecen a Dios, el Exaltado sea, adoptara su
actitud y comportamiento y, por lo tanto, persistira en desobedecer a Dios,
el Exaltado sea, malgastando las bendiciones que se le han concedido.
Esta actitud les impedira alcanzar un estado mental y fisico equilibrado y
les harad perder el equilibrio en su vida. Esta actitud, por lo tanto, les
impedira alcanzar la paz mental, incluso si experimentan momentos de
entretenimiento y disfrutan de los lujos mundanos. Capitulo 9, en Tawbah,
versiculo 82:



“Que rian un poco y luego lloren mucho como recompensa por lo que
ganaron”.

Capitulo 20 Taha, versiculos 124-126:

Y quien se aparte de Mi recuerdo, ciertamente tendra una vida deprimente,
y lo levantaremos ciego el Dia de la Resurreccion. Dira: «Sefor mio, ¢ por
qué me has levantado ciego siendo vidente?» Dira: «Asi os llegaron
Nuestros signos, y los olvidasteis; y asi seréis olvidados este Dia».

Por lo tanto, es necesario asegurarse de que acompafien a buenas
personas y alentar a sus dependientes, como sus hijos, a hacer lo mismo.

Capitulo 3 Alee Imran, versiculo 43:

“Oh Maria, sé devotamente obediente a tu Sefior y pdstrate e inclinate con
quienes se inclinan”.



Esto también indica la importancia de sustentar la creencia en Allah, el
Altisimo, mediante su obediencia practica. Esto se debe a que la fe es
como una planta que debe nutrirse con actos de obediencia para florecer.
Al igual que una planta que no obtiene nutrientes, como la luz del sol, no
florecerd e incluso podria morir, la fe de quien no la nutre con actos de
obediencia no florecera y corre grave peligro de morir. Esta es la mayor
pérdida.

Capitulo 3 Alee Imran, versiculo 43:

“Oh Maria, sé devotamente obediente a tu Sefior y péstrate e inclinate con
quienes se inclinan”.

Esto también indica la importancia de establecer las oraciones obligatorias.
Establecer las oraciones obligatorias incluye cumplirlas con todas sus
condiciones y protocolos, como ofrecerlas a tiempo. El establecimiento de
las oraciones obligatorias se repite a menudo en el Sagrado Coran, ya que
es la prueba practica mas importante de la fe en Allah, el Altisimo.
Ademas, al estar todas las oraciones diarias distribuidas, actian como un
recordatorio constante del Dia del Juicio y una preparacion practica para
él, ya que cada etapa de la oracion obligatoria esta conectada con el Dia
del Juicio. Cuando uno se pone de pie erguido, asi es como se presentara
ante Allah, el Altisimo, en el Dia del Juicio. Capitulo 83 Al Mutaffifin,
versiculos 4-6:



¢Acaso no creen que resucitaran para un Dia tremendo, el Dia en que la
humanidad comparecera ante el Sefior de los mundos?

Cuando se inclinan, les recuerdan a las muchas personas que seran
criticadas en el Dia del Juicio por no inclinarse ante Allah, el Altisimo,
durante su vida en la Tierra. Capitulo 77 Al Mursalat, versiculo 48:

“Y cuando se les dice: “Inclinaos [en oracion]”, no se inclinan.”

Esta critica también incluye no someterse en la practica a la obediencia de
Allah, el Exaltado, en todos los aspectos de la vida. Postrarse en la oracion
nos recuerda coOmo se invitara a las personas a postrarse ante Allah, el
Exaltado, en el Dia del Juicio. Pero quienes no se postraron correctamente
ante El durante su vida terrenal, lo cual implica obedecerlo en todos los
aspectos de su vida, no podran hacerlo en el Dia del Juicio. Capitulo 68 Al
Qalam, versiculos 42-43:

El Dia que la situacion se agrave, se les invitara a postrarse, pero se les
impedira hacerlo. Con la mirada humillada, la humillacion los cubrirad. Y
solian ser invitados a postrarse mientras estaban sanos.



Cuando uno se sienta de rodillas durante la oracion, le recuerda cémo
estara sentado en esta posicién ante Allah, el Altisimo, en el Dia del Juicio,
temiendo su juicio final. Capitulo 45 Al Jathiyah, versiculo 28:

Veran a todas las naciones arrodillarse de miedo. A cada nacidén se le
pedira que rinda cuentas y se le dira: «Hoy recibirdn su merecido por lo
gue hicieron».

Quien reza con estos elementos en mente establecera sus oraciones
correctamente. Esto, a su vez, garantizara su sincera obediencia a Allah, el
Exaltado, entre las oraciones. Capitulo 29 Al Ankabut, versiculo 45:

“...En efecto, la oracién prohibe la inmoralidad y la maldad...”

Esta obediencia implica utilizar las bendiciones que se nos han concedido
de maneras que Le agraden, tal como se describe en el Sagrado Coran y
las tradiciones del Santo Profeta Muhammad (la paz y las bendiciones
sean con él).

Allah, el Altisimo, recuerda entonces tanto a los no musulmanes de La
Meca como a la gente del Libro que vive en Medina que, dado que el
Santo Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones sean con él) no



estudid las escrituras divinas previas, algo que ellos no negaron, no podria
haber conocido los detalles mencionados en estos versiculos a menos que
Allah, el Altisimo, se lo hubiera revelado mediante revelacion divina.
Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 44:

Eso proviene de las noticias de lo oculto que te revelamos [es decir, al
Profeta Muhammad, la paz y las bendiciones sean con él]. Y no estabas
con ellos cuando se disputaban quién de ellos seria responsable de Maria.
Ni tampoco estabas con ellos cuando discutian.

Los eruditos de la gente del libro reconocieron claramente la veracidad del
Islam, pues reconocieron el Sagrado Coran, pues conocian bien a su
Autor. Y reconocieron al Santo Profeta Muhammad (que la paz y las
bendiciones sean con él) y al Sagrado Coran, pues ambos habian sido
mencionados en sus escrituras divinas. Capitulo 6 Al An‘am, versiculo 20:

“Quienes recibieron la Escritura la reconocen. [el Sagrado Coran] como
reconocen a sus [propios] hijos...”

Y el capitulo 2 Al Bagarah, versiculo 146:



“Aquellos a quienes dimos el Libro lo conocen [al Profeta Muhammad, la
paz sea con él] como conocen a sus propios hijos...”

La gente del libro envidiaba que el Santo Profeta Muhammad (que la paz y
las bendiciones sean con él) fuera descendiente del Santo Profeta Ismael
(que la paz y las bendiciones sean con él), en lugar de ser descendiente
de su hermano, el Santo Profeta Isaac (que la paz y las bendiciones sean
con él), como ellos. Dado que toda su religion se habia adaptado a la
importancia del linaje, lo cual, segun ellos, les otorgaba superioridad sobre
el resto de la humanidad, no podian aceptar ni seguir a un Santo Profeta
(que la paz y las bendiciones sean con él) de un linaje diferente. Esto solo
destruiria el complejo de superioridad que habian forjado.

Como los no musulmanes de La Meca dominaban el arabe, sabian que el
Sagrado Coran no eran las palabras de un ser creado. Y como habian
pasado cuarenta afios con el Santo Profeta Muhammad (que la paz y las
bendiciones sean con él) antes de su anuncio de la Profecia, sabian que
no era un mentiroso. Capitulo 10 Yunus, versiculo 16:

“...pues ya habia permanecido entre ustedes toda una vida antes de eso.
¢Entonces no razonaran?”

Los nobles no musulmanes de La Meca no podian aceptar y seguir al
Santo Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones sean con él),



quien era un pobre huérfano, a pesar de pertenecer a la tribu mas noble.
Anhelando liderazgo, control y riqueza, sintieron envidia cuando el Santo
Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones sean con él) anuncio su
profecia y recibio liderazgo y superioridad sobre toda la creacion.



Capitulo 3 - Alee Imran, Versos 45-64
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‘IY menciona] cuando los angeles dijeron: «jOh, Maria! En verdad, Dios te
anuncia una palabra Suya, cuyo nombre sera el Mesias, Jesus, el hijo de
Maria, distinguido en esta vida y en la Otra y entre los que se acercan [a

Dios].

Hablara al pueblo en la cuna 'y en la madurez y sera de los justos”.

Ella dijo: «Sefior mio, ¢como podre tener un hijo si ningin hombre me ha
tocado?». [El angel] respondio: «Asi es Allah; crea lo que quiere. Cuando
decreta algo, solo le dice: «Sé», y es».

Y le ensefara el libro, la sabiduria, la Tora y el Evangelio.

Y haz de él un mensajero para los Hijos de Israel, que diga: «He venido a
vosotros con una sefial de vuestro Sefor: he modelado para vosotros de
arcilla algo con forma de pajaro; luego, soplo en él y se convierte en pajaro
con el permiso de Allah. Curo a los ciegos de nacimiento y a los leprosos,
y doy vida a los muertos, con el permiso de Allah. Y os informo de lo que
coméis y de lo que guardais en vuestras casas. En verdad, en eso hay una
sefal para vosotros, si Sois creyentes».

Y [he venido] para confirmar lo que me precedio de la Tora y para licitarles
algo de lo que les estaba prohibido. Y he venido a ustedes con una seiial
de su Sefior; asi que teman a Allah y obedézcanme.



Ciertamente, Allah es mi Sefior y el vuestro; adoradle, pues. Ese es el
camino recto.

Pero cuando Jesus sinti6 incredulidad por parte de ellos, dijo: "¢ Quiénes
son mis partidarios de Allah?". Los discipulos respondieron: "Somos
partidarios de Allah. Creemos en Allah y damos testimonio de que somos
musulmanes [sometidos a El].

“Sefior nuestro, hemos creido en lo que revelaste y hemos seguido al
mensajero [el Profeta Jesus, la paz sea con él], asi que inscribenos entre
los testigos [de la verdad]’.

Y ellos planearon, pero Allah planed. Y Allah es el mejor de los
planificadores.

[Menciona] cuando Allah dijo: "jOh Jesus! Te tomaré y te elevaré hacia Mi,

te purificaré de los incrédulos y haré que quienes te sigan sean superiores

a los incrédulos hasta el Dia de la Resurreccion. Luego regresaras a Mi y
juzgaré entre vosotros sobre aquello en lo que soliais discrepar.

Y a quienes no creyeron, les castigaré con un castigo severo en esta vida
y en la Otra, y no tendran quien les auxilie.

Pero a quienes creyeron y obraron rectamente, El les recompensaréa
plenamente. Dios no ama a los injustos.

Esto es lo que te recitamos, [Profeta Muhammad, la paz y las bendiciones
sean con él], de [Nuestros] versiculos y el sabio recordatorio [el Coran].

En verdad, el ejemplo de Jesus ante Allah es como el de Adan. Lo cre6 del
polvo; luego le dijo: «Sé», y fue.

La verdad proviene de vuestro Sefior, asi que no seais de los que dudan.

Entonces, quien discuta contigo sobre esto después de que [este]
conocimiento te haya llegado, di: "Venid, lamemos a nuestros hijos y a los
vuestros, a nuestras mujeres y a las vuestras , a nosotros mismos y a
vosotros mismos, luego supliguemos con fervor [juntos] e invoquemos la
maldicion de Allah sobre los mentirosos [de entre nosotros]”.



En verdad, esta es la narracion verdadera. Y no hay deidad excepto Allah.
Y, en verdad, Allah es el Poderoso, el Sabio.

Pero si se desvian, Dios sabe perfectamente quiénes son los corruptores.

Di: «jOh, Gente del Libro! Lleguen a un acuerdo equitativo entre nosotros y
ustedes: no adoraremos sino a Allah, no le asociaremos nada y no
tomaremos a otros como sefiores en lugar de Allah». Pero si se desvian,
entonces digan: «Den testimonio de que somos musulmanes [sometidos a
El]».



Tras analizar el milagroso nacimiento del Santo Profeta Yahyah (la paz
sea con él), que implic6 el nacimiento de sus padres, ancianos y
estériles, Allah, el Altisimo, se analiza el milagroso nacimiento del Santo
Profeta Jesus (la paz sea con él), quien fue creado y nacié sin padre
bioldgico. Esta secuencia légica indica que, si bien ambos nacimientos
fueron milagrosos, ninguno de ellos era un ser divino, ya que el poder
de Allah, el Altisimo, estaba detras de ambos nacimientos milagrosos.
Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 45:

“[Y menciona] cuando los angeles dijeron: «jOh, Maria! En verdad, Dios
te anuncia una palabra suya, cuyo nombre sera el Mesias, Jesus, hijo
de Maria...».

El Santo Profeta Jesus (la paz sea con él) es considerado la palabra de
Allah, el Altisimo, pues fue creado por orden y palabra de Allah, el
Altisimo, al igual que el Santo Profeta Adan (la paz sea con él), quien
también fue creado de forma milagrosa. Capitulo 3, Ali Imran, versiculo
59:

En verdad, el ejemplo de Jesus ante Allah es como el de Adan. Lo cred
del polvo; luego le dijo: «Sé», y fue.

Ademas, aunque es tradicion llamar a una persona por su padre, pero
como el Santo Profeta Jesus, la paz sea con él, no tiene padre, siempre
se hace referencia a €l como Jesus, el hijo de Maria, la paz sea con él.



Allah, el Exaltado sea, luego analiza algunas de las caracteristicas del
Santo Profeta Jesus (que la paz sea con él), incluso antes de mencionar
su profecia, para animar a la gente a seguirlo en la practica adoptando
sus caracteristicas. Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 45:

“...cuyo nombre sera el Mesias, Jesus, hijo de Maria, distinguido en
esta vida y en la Otra y entre los que se acercan [a Allah].”

Se distinguié en este mundo por esforzarse en la obediencia a Allah, el
Exaltado, y como resultado, se acercara a El, el Exaltado, en el mas
alld. Esta obediencia implica usar las bendiciones que uno ha recibido
correctamente, como se describe en las ensefanzas divinas. Cuanto
mas firme se mantenga uno en esto, mas paz mental obtendra y la
cercania de Allah, el Exaltado, en ambos mundos. Alcanzar la cercania
de Allah, el Exaltado, es otro factor que conduce a la paz mental para
quien obedece sinceramente a Allah, el Exaltado. Asi como una
persona se siente comoda y tranquila cuando alguien que la ama esta
cerca, cuando una persona es bendecida con la cercania de Allah, el
Exaltado, se siente comoda y tranquila debido a la proteccion y
misericordia de Allah, el Exaltado, que la abarca en cada situacion.
Ademas, quien obedece sinceramente a Allah, el Exaltado, usando
correctamente las bendiciones que El le ha concedido, como se
describe en las ensefianzas islamicas, alcanzara un estado mental y
fisico equilibrado y colocara correctamente todo y a todos en su vida,
mientras se prepara adecuadamente para su rendicion de cuentas en el
Dia del Juicio. Esto conducira a la paz mental en ambos mundos. Por lo
tanto, una persona debe aceptar y actuar segun las ensefianzas
islamicas por su propio bien, incluso si contradicen sus deseos. Debe
comportarse como un paciente sabio que acepta y actiua segun el
consejo médico de su médico sabiendo que es lo mejor para él, incluso
si se le prescriben medicinas amargas y un plan de dieta estricto. De la



misma manera que este paciente sabio logrard una buena salud mental
y fisica, también la alcanzara la persona que acepta y actla segun las
enseflanzas islamicas. Esto se debe a que el Unico que tiene el
conocimiento necesario para asegurar que una persona logre un estado
mental y fisico equilibrado es Allah, el Exaltado. El conocimiento que
posee la sociedad sobre el estado mental y fisico de los seres humanos
nunca sera suficiente para lograr este resultado, a pesar de todas las
investigaciones realizadas. Estos conocimientos no pueden resolver
todos los problemas que una persona enfrenta en su vida, ni evitar todo
tipo de estrés mental y fisico, ni orientar correctamente todo y a todos
en su vida, debido a su limitado conocimiento, experiencia, prevision y
prejuicios. Solo Allah, el Exaltado, posee este conocimiento y lo ha
otorgado a la humanidad en la forma del Sagrado Coran y las
tradiciones del Santo Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones
sean con él). Esta verdad es evidente al observar a quienes utilizan las
bendiciones que les han sido otorgadas segun las ensefanzas
islamicas y a quienes no. Si bien, en la mayoria de los casos, los
pacientes no comprenden la ciencia detras de los medicamentos que se
les recetan y, por lo tanto, confian ciegamente en su médico, Allah, el
Exaltado, invita a las personas a reflexionar sobre las ensefianzas del
Islam para que puedan apreciar sus efectos positivos en sus vidas. El
no espera que la gente confie ciegamente en las ensefianzas del Islam,
sino que, en cambio, desea gque reconozcan su veracidad a partir de sus
pruebas claras. Pero esto requiere que la persona adopte una mente
imparcial y abierta al abordar las ensefianzas del Islam. Capitulo 12
Yusuf, versiculo 108:

Di: «Este es mi camino. Invito a Allah con discernimiento, yo y quienes
me siguen...».



Ademas, como Allah, el Exaltado sea, es quien controla los corazones
espirituales de las personas, la morada de la paz mental, El decide
quién la obtiene y quién no. Capitulo 53 An Najm, versiculo 43:

“Y es El quien hace reir y llorar.”

Y esta claro que Dios, Exaltado sea, sOlo dard paz mental a quienes
utilicen correctamente las bendiciones que El les ha concedido.

Allah, el Exaltado sea, menciona entonces el milagro del Santo Profeta
Jesus (la paz sea con él), cuando hablé siendo un bebé, e indica su
regreso a la Tierra antes del fin del mundo. Capitulo 3, Ali Imran,
versiculo 46:

“Hablara al pueblo en la cuna y en la madurez...”

Hablar de bebé es un milagro, mientras que hablar de adulto no lo es.
Por lo tanto, la referencia a su madurez probablemente indica su
regreso a la Tierra antes del fin de los tiempos para liderar a los
musulmanes y matar al Anticristo. Su regreso se ha mencionado en
numerosos hadices, como el que se encuentra en Sahih Muslim,
namero 7381. Como el Santo Profeta Jesus (la paz sea con él) resucit6
de la Tierra cuando sus enemigos intentaron matarlo y crucificarlo,
regresara antes del fin de los tiempos como representante del Santo



Profeta Muhammad (la paz sea con él). Capitulo 3, Ali Imran, versiculo
55:

“IMenciona] cuando Allah dijo: «jOh Jesus! Te tomaré y te elevaré hacia
Mi...»”

Allah, el Exaltado sea, menciona entonces que el Santo Profeta Jesus
(que la paz sea con él) se aferrara a la rectitud durante toda su vida.
Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 46:

“Hablara al pueblo en la cuna y en la madurez y sera de los justos.”

La rectitud no es exclusiva de la profecia y debe ser adoptada por
todos. Implica usar correctamente las bendiciones recibidas, tal como se
describe en las ensefianzas divinas, para cumplir con los derechos de
Allah, el Altisimo, y de las personas. Esto conduce a la paz mental en
ambos mundos.

Allah, el Exaltado sea, enfatiza entonces que el nacimiento milagroso
del Santo Profeta Jesus (la paz sea con él) se debi6 a su poder de
creacion, negando asi la divinidad de Maria o del Santo Profeta Jesus
(la paz sea con él). Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 47:



Ella dijo: «Sefior mio, ¢cdmo podré tener un hijo si ningin hombre me
ha tocado?». [El angel] respondié: «Asi es Allah; crea lo que quiere.
Cuando decreta algo, solo le dice: «Sé», y es».

Allah, el Exaltado, deja claro que creé al Santo Profeta Jesus (la paz
sea con él), al igual que cre6 a todos los demas seres humanos y
criaturas. Por lo tanto, resulta extrafio que se aluda al Santo Profeta
Jesus (la paz sea con él) como hijo de Dios, mientras que a ninguna
otra creacion de Allah, el Exaltado, se le atribuye divinidad de esta
manera.

Allah, el Altisimo, ensefi¢ al Santo Profeta Jesus (la paz sea con é€l) la
ley y la sabiduria para que pudiera cumplir su mision como Su
Mensajero y Profeta (la paz sea con él). Capitulo 3, Ali Imran, versiculo
48:

“Y le ensenara el libro y la sabiduria, la Tora y el Evangelio”.

El libro podria referirse a la ley, que es el cédigo de conducta que las
personas deben seguir para usar correctamente las bendiciones que se
les han concedido. Esto les garantizara paz mental y el cumplimiento de
los derechos de Allah, el Altisimo, y de las personas. Por lo tanto, esta
ley asegurara la propagacion de la paz y la justicia en la sociedad. La
sabiduria es necesaria, ya que ensefia a las personas a aplicar
correctamente sus conocimientos, como la ley, para su beneficio y el de



otras personas en ambos mundos. Tanto la ley como la sabiduria son
necesarias para crear una sociedad justa y pacifica. La ley sin sabiduria
puede malinterpretarse facilmente, ya que las personas pueden
encontrar lagunas legales para perjudicar a otros. La sabiduria sin ley
hard que las personas adopten un cédigo de conducta que se ajuste a
su definicién de lo correcto y lo recto. Como se menciond anteriormente,
ningun cédigo de conducta creado por el hombre conducird a la paz
mental debido a la falta de conocimiento, experiencia, prevision y
prejuicios, ya sean intencionales o no. Por lo tanto, la sabiduria sin la ley
también impedira que uno logre la paz mental y evitara la difusion de la
paz y la justicia dentro de la sociedad, ya que las personas no cumpliran
con los derechos de los demas.

Los hijos de Israel adoptaron una mentalidad extremista, en la que
enfatizaban excesivamente la ley de la Tora, pero ignoraban su
sabiduria. Esto provoc6 que sus eruditos malversaran las ensefanzas
de la Tora en aras de beneficios mundanos, como la riqueza y el
liderazgo. El Santo Profeta Jesus (la paz sea con él) les fue enviado con
el Evangelio, el cual les ensefid sabiduria para que pudieran alcanzar
un equilibrio entre la ley y la sabiduria, asegurando asi la difusion de la
paz y la justicia en la sociedad. Capitulo 3, Ali Imran, versiculos 48-49:

“Y le ensenara la escritura, la sabiduria, la Tora y el Evangelio. Y lo
convertira en mensajero para los hijos de Israel...”

Es importante destacar que el propdsito de los Santos Profetas (la paz
sea con él) es ser un modelo practico para su comunidad. Por lo tanto,
afirmar creencia, amor y respeto por un Santo Profeta (la paz sea con
él) sin seguirlo en la practica no conducira a la paz mental ni al éxito en



ambos mundos. Por lo tanto, los musulmanes deben aprender y actuar
segun la vida y las ensefianzas del Santo Profeta Muhammad (la paz
sea con él), y evitar adoptar la actitud de las naciones anteriores que
afirmaban creer, amar y respetar a sus Santos Profetas (la paz sea con
ellos), pero no los siguieron en la practica. De la misma manera que las
naciones anteriores no se unieron a sus Santos Profetas (la paz sea con
ellos) porque no los siguieron en la practica, tampoco lo hara el
musulman que no siga en la practica al Santo Profeta Muhammad (la
paz sea con él). Capitulo 4 An Nisa, versiculo 69:

Quien obedezca a Allah y al Mensajero estara con aquellos a quienes
Allah ha concedido el favor de los profetas, los que afirman la verdad,
los martires y los justos. Y excelentes compafieros son aquellos.

Allah, el Exaltado sea, menciona luego algunos de los milagros que
concedio al Santo Profeta Jesus (la paz sea con él) para respaldar su
afirmacion de la Profecia. Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 49:

“ ..En verdad, he venido a vosotros con una senal de vuestro Senor: he
disefiado para vosotros de arcilla algo con forma de pajaro; luego, soplo
en €l y se convierte en pajaro con el permiso de Allah. Curo a los ciegos
de nacimiento y a los leprosos, y doy vida a los muertos, con el permiso
de Allah. Y os informo de lo que coméis y de lo que guardais en
vuestras casas. En verdad, en eso hay una sefial para vosotros, si sois
creyentes.”



En cada caso, el Santo Profeta Jesus (la paz sea con él) dejo claro que
estos fueron milagros que le concedié Allah, el Altisimo. Si él fuera
divino, habria realizado estos milagros de forma independiente, sin la
ayuda de Allah, el Altisimo.

En general, es importante que los musulmanes aprecien los milagros de
los Santos Profetas (la paz sea con ellos) y se esfuercen por aprender
de sus ensefianzas. Esto les ayudara a mantenerse firmes en la
obediencia a Allah, el Altisimo. Estos milagros no deben convertirse en
historias entretenidas que asombren al publico, pero no aprendan de
ellas ni escuchen ni reflexionen sobre otros conocimientos islamicos
utiles, como las buenas cualidades de los Santos Profetas (la paz sea
con ellos), que deben ser adoptados por todos los musulmanes.

Ademas, aunque se menciona mas de un milagro en este versiculo,
todos se consideran una sola sefial. Esto podria indicar que deben
observarse en conjunto. Cuando se realizan de esta manera, estos
milagros son una prueba para el Dia del Juicio. El primer milagro, crear
un pajaro vivo de arcilla, representa la creacion de la humanidad. Los
siguientes milagros, curar a los ciegos y a los leprosos, representan la
enfermedad y el envejecimiento que todos experimentamos en este
mundo. El siguiente milagro, dar vida a los muertos, representa la
resurreccion en el Dia del Juicio. EI milagro final, informar a las
personas sobre sus acciones ocultas, representa la rendicion de
cuentas por las propias acciones en el Dia del Juicio. Como lo indica el
final del versiculo 49, un verdadero creyente tiene una fe firme en su
rendicion de cuentas en el Dia del Juicio mientras se prepara
practicamente para él. Capitulo 3, Alee Imran, versiculo 49:



“...En verdad, esto es una sefial para vosotros, si sois creyentes.”

Prepararse de forma practica para el Dia del Juicio implica usar
correctamente las bendiciones recibidas, tal como se describe en las
ensefianzas divinas. Por lo tanto, los musulmanes deben tener una fe
firme en su responsabilidad en el Dia del Juicio para prepararse de
forma practica . Quienes no lo hagan, aunque crean en su
responsabilidad en el Dia del Juicio, no se prepararan de forma practica.
Por eso, a menudo se observa a musulmanes que persisten en la
desobediencia a Allah, el Altisimo, mientras afirman creer en su
responsabilidad en el Dia del Juicio.

Ademas, uno debe adoptar la creencia correcta respecto a su
responsabilidad en el Dia del Juicio. Uno debe evitar las ilusiones que
persisten en la desobediencia a Allah, el Exaltado, y aun asi suponen
que tendran éxito en el Dia del Juicio, de una forma u otra. Allah, el
Exaltado, nunca tratara al que hace el bien por igual que al que hace el
mal, independientemente de su fe. Capitulo 45 Al Yathiyah, versiculo
21:

¢Acaso piensan quienes cometen el mal que los haremos como a
quienes han creido y obrado bien, iguales en la vida y en la muerte?
Malo es lo que juzgan.

Por lo tanto, uno debe respaldar su declaracion verbal de fe con actos
de obediencia para prepararse adecuadamente para su rendicién de
cuentas en el Dia del Juicio y luego esperar alcanzar la paz mental y el



éxito en ambos mundos. La diferencia entre las ilusiones y la esperanza
real en Allah, el Exaltado, se explica de esta manera en un hadiz
encontrado en Yami At Tirmidhi, nUmero 2459. Ademas, es vital evitar
las ilusiones, ya que incitan a persistir en la desobediencia a Allah, el
Exaltado, lo que a su vez podria causar la pérdida de la fe antes de
partir de este mundo. Esto se debe a que la fe es como una planta que
debe nutrirse con actos de obediencia para florecer. Al igual que una
planta que no obtiene nutrientes, como la luz del sol, no florecera e
incluso puede morir, la fe de quien no la nutre con actos de obediencia
no florecera y corre grave peligro de morir. Esta es la mayor pérdida.

En general, negar la posibilidad de que los humanos resuciten en el Dia
del Juicio Final es una afirmacion extrafia cuando existen numerosos
ejemplos de resurreccion que ocurren a lo largo de los dias, meses y
afos. Por ejemplo, Allah, el Exaltado, usa la lluvia para dar vida a una
tierra estéril y muerta, y hace que una semilla muerta brote viva para
proveer a la creacion. De igual manera, Allah, el Exaltado, puede y dara
vida a la semilla muerta llamada humano, que estad enterrada en la
tierra, como la semilla muerta que brota a la vida. El cambio de
estaciones muestra claramente la resurreccion. Por ejemplo, durante el
invierno, las hojas de los arboles mueren y se caen, y el arbol parece
inerte. Pero durante otras estaciones, las hojas vuelven a crecer y el
arbol se ve lleno de vida. El ciclo de suefio-vigilia de todas las criaturas
es otro ejemplo de resurreccion. El suefio es hermano de la muerte, ya
que los sentidos del durmiente son interrumpidos. Allah, el Exaltado,
entonces devuelve el alma a la persona si esta destinada a vivir,
devolviendo asi la vida a la persona dormida. Capitulo 39 Az Zumar,
versiculo 42:

Allah toma las almas en el momento de su muerte, y a las que no
mueren las toma durante el suefio. Luego, conserva a aquellas para



quienes ha decretado la muerte y libera a las demas por un plazo
determinado. Ciertamente, en ello hay signos para quienes reflexionan.

Ademas, el Dia del Juicio es algo que debe ocurrir. Si observamos el
universo, observamos muchos ejemplos de equilibrio. Por ejemplo, la
Tierra se encuentra a una distancia perfecta y equilibrada del Sol. Si
estuviera ligeramente mas cerca o mas lejos del Sol, no seria habitable.
De igual manera, el ciclo del agua, que implica la evaporacion del agua
del océano a la atmoésfera, la cual luego se condensa para producir
lluvia, esta perfectamente equilibrado para que la creacion pueda seguir
viviendo en la Tierra. El suelo fue creado de forma equilibrada para que
las ramas y brotes débiles de las semillas pudieran penetrarlo vy
proporcionar cultivos a la creacion, pero ese mismo suelo es lo
suficientemente resistente como para soportar la construccion de
edificios pesados sobre él. Hay muchos ejemplos que no solo indican
claramente un Creador, sino también equilibrio. Pero hay un elemento
fundamental en este mundo que esta claramente desequilibrado: las
acciones de la humanidad. A menudo se observa a personas opresoras
y tirdnicas que escapan al castigo en este mundo. Por el contrario, hay
innumerables personas oprimidas por otros y que enfrentan otras
dificultades, pero no reciben la recompensa completa por su paciencia.
Muchos musulmanes que obedecen sinceramente a Allah, el Exaltado,
a menudo enfrentan muchas dificultades en este mundo y solo reciben
una pequeia parte de la recompensa, mientras que quienes
desobedecen abiertamente a Allah, el Exaltado, disfrutan de los lujos de
este mundo y solo enfrentan algunos problemas. Asi como Allah, el
Exaltado, ha establecido un equilibrio en todas sus creaciones, la
recompensa y el castigo de las acciones también deben estar
equilibrados. Pero esto, obviamente, no ocurre en este mundo, por lo
tanto, debe ocurrir en otro momento, a saber, el Dia de la Recompensa,
es decir, el Dia del Juicio.



Allah, el Altisimo, podria recompensar y castigar plenamente en este
mundo. Pero una de las razones de no castigar plenamente en este
mundo es que Allah, el Altisimo, les da una y otra oportunidad para que
se arrepientan sinceramente y corrijan su comportamiento. El no
recompensa plenamente a los musulmanes en este mundo, ya que este
no es el Paraiso. Ademas, creer en lo oculto, es decir, en la
recompensa plena que espera al musulman en el otro mundo, es un
aspecto importante de la fe. De hecho, creer en lo oculto es lo que hace
especial a la fe. Creer en algo que se puede percibir con los cinco
sentidos, como recibir la recompensa plena en este mundo, no seria tan
especial.

Tener temor al castigo completo y la esperanza de recibir la
recompensa completa en el mas alla alentara a uno a abstenerse de los
pecados y realizar obras rectas.

Para que el Dia de la Recompensa comience, este mundo material
debe terminar. Esto se debe a que el castigo y la recompensa solo
pueden darse una vez que las acciones de todos concluyan. Por lo
tanto, el Dia de la Recompensa no puede tener lugar hasta que las
acciones de las personas hayan concluido. Esto indica que el mundo
material debe terminar, tarde o temprano.

Reflexionar sobre esta conversacion fortalecera su fe en el Dia del
Juicio, animandolos a prepararse para €l utilizando correctamente las
bendiciones recibidas, tal como se describe en el Sagrado Coran y las
tradiciones del Santo Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones
sean con él), para que alcancen la paz mental y el éxito en ambos
mundos. Capitulo 45 Al Jathiyah, versiculo 22:



“Porque Allah creo los cielos y la tierra con un propdsito, para que cada
alma sea recompensada por lo que ha hecho. Y nadie sera tratado
injustamente.”

El Santo Profeta Jesus (que la paz sea con él) también fue enviado a
los hijos de Israel para corregir las ensefianzas de la Tora que algunos
de sus eruditos habian editado y malinterpretado intencionalmente.
Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 50:

“Y [he venido] para confirmar lo que habia antes de mi de la Tora y para
hacer licito para ustedes algo de lo que les estaba prohibido...”

Por lo tanto, los musulmanes deben evitar seguir los pasos de la gente
del libro malinterpretando intencionalmente el Sagrado Coran y las
tradiciones del Santo Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones
sean con él) en aras de ganancias mundanas, como la riqueza y el
liderazgo. Es vital comprender que cualquier ganancia que una persona
obtenga comportandose de esta manera solo se convertird en una
fuente de estrés, dificultades y problemas para ella en ambos mundos,
incluso si esto no es evidente para ella. Esto les impedira alcanzar la
paz mental, incluso si disfrutan de lujos mundanos, ya que no pueden
escapar del poder y el control de Allah, el Exaltado. De hecho, el Santo
Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones sean con él) advirtio
sobre el Infierno en un hadiz que se encuentra en la Sunan Ibn Mayah,
namero 253. Al igual que las naciones anteriores no escaparon del



castigo por comportarse de esta manera, tampoco lo haradn los
musulmanes que lo hagan.

Ademas, este versiculo también podria advertir sobre innovar cosas
dentro de la religion, tal como lo hicieron los hijos de Israel. Las
innovaciones pueden causar cambios serios por los cuales algo que es
licito se considera ilicito o algo que es ilicito se considera licito. Las
innovaciones se evitan cuando uno aprende y actla segun las dos
fuentes de guia: el Sagrado Coran y las tradiciones del Santo Profeta
Muhammad, la paz y las bendiciones sean con él, y evita actuar segun
otras fuentes de conocimiento religioso. Cuanto mas uno actia segun
otras fuentes de conocimiento religioso, incluso si conducen a buenas
obras, menos actuard segun las dos fuentes de guia, lo que a su vez
conduce al extravio. Es por esto que el Santo Profeta Muhammad, la
paz y las bendiciones sean con él, ha advertido en un Hadith
encontrado en Sunan Abu Dawud, nimero 4606, que cualquier asunto
que no esté arraigado en las dos fuentes de guia sera rechazado por
Allah, el Exaltado. Ademas, cuanto mas se recurre a otras fuentes de
conocimiento religioso, mas se empieza a actuar segun principios que
contradicen las ensefianzas del Islam. Asi es como el Diablo extravia a
la gente, paso a paso. Por ejemplo, a una persona con dificultades se le
aconseja realizar ciertos ejercicios espirituales que contradicen y
desafian las ensefianzas del Islam. Como esta persona es ignorante y
tiene la costumbre de actuar segun otras fuentes de conocimiento
religioso, caerd facilmente en esta trampa y comenzara a realizar
ejercicios espirituales que desafian directamente las ensefianzas del
Islam. Incluso comenzard a creer cosas sobre Allah, el Exaltado, y el
universo que también contradicen las ensefianzas del Islam, como creer
que las personas o criaturas sobrenaturales pueden controlar su
destino, ya que su conocimiento proviene de fuentes distintas a las de
guia. Algunas de estas practicas y creencias errOneas son una clara
incredulidad, como la practica de la magia negra. Capitulo 2 Al Bagarah,
versiculo 102:



No fue Salomén quien descrey0, sino los demonios, quienes ensefaron
a la gente la magia y lo que les fue revelado a los dos angeles de
Babilonia, Hardat y Mardat . Pero ellos [es decir, los dos angeles] no
ensefian a nadie a menos que digan: "Somos una prueba, asi que no
descreais [practicando magia]".

Asi, un musulman puede perder su fe sin siquiera darse cuenta, pues
tiene la costumbre de actuar basandose en otras fuentes de
conocimiento religioso. Por eso, actuar basandose en innovaciones
religiosas que no se basan en las dos fuentes de guia es seguir los
pasos del Diablo. Capitulo 2 Al Bagarah, versiculo 208:

iOh, creyentes! jEntren en el Islam completamente y no sigan los pasos
de Satanas! En verdad, él es para ustedes un enemigo declarado.

Capitulo 3 Alee Imran, versiculo 50:

“Y [he venido] para confirmar lo que habia antes de mi de la Tor4 y para
hacer licito para ustedes algo de lo que les estaba prohibido...”

Ademas, el Santo Profeta Jesus (la paz sea con él) fue enviado para
licitas ciertas cosas que Allah, el Altisimo, prohibi6 a los hijos de Israel



debido a su persistente desobediencia. Capitulo 6 Al An‘am, versiculo
146:

Y a los judios les prohibimos todo animal de pezufia sin hendidura ; y al
ganado vacuno y ovino les prohibimos su grasa, excepto la que se
adhiere al lomo, a las entrafias o la que esta unida a los huesos. Con
esto les retribuimos su transgresion. Y, en verdad, somos veraces.

Al enviar al Santo Profeta Jesus (la paz sea con él), Allah, el Altisimo,
facilitd las cosas para los hijos de Israel, para que le mostraran gratitud
obedeciéndolo sinceramente. Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 50:

Y [he venido] para confirmar lo que me precedié de la Tord y para
licitarles algo de lo que les estaba prohibido. Y he venido a ustedes con
una sefal de su Sefor; asi que teman a Allah y obedézcanme.

En general, la gratitud en la intencién implica Unicamente actuar para
complacer a Allah, el Exaltado. La gratitud en el habla implica decir lo
gue es bueno o permanecer en silencio. Y la gratitud en las acciones
implica usar las bendiciones que se nos han concedido de maneras que
complacen a Allah, el Exaltado, como se describe en el Sagrado Coran
y las tradiciones del Santo Profeta Muhammad, la paz y las bendiciones
sean con él. Ademas, este versiculo indica la importancia de que una
nacion obedezca sinceramente a su Santo Profeta, la paz sea con ellos.
Los musulmanes deben evitar seguir los pasos de los hijos de Israel que
desobedecieron a su Santo Profeta, la paz sea con ellos, fallando asi en
seqguirlo en la practica. Como resultado de su fracaso en seguir en la



practica a sus Santos Profetas, la paz sea con ellos, no se uniran a ellos
en la otra vida. De la misma manera, si los musulmanes no siguen en la
practica la vida y las ensefianzas del Santo Profeta Muhammad (la paz
y las bendiciones sean con él), no se uniran a él en el méas alla,
independientemente de sus afirmaciones verbales de amarlo y
respetarlo.

Allah, el Altisimo, aclara entonces que el Santo Profeta Jesus (la paz
sea con él) solo ordend adorar a Allah, el Altisimo, tal como él mismo lo
hizo, evitando asi atribuirse divinidad, ya que una verdadera deidad no
adora a nadie mas. Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 51:

“En verdad, Allah es mi Sefior y el vuestro; adoradle, pues. Ese es el
camino recto.”

El camino recto es obedecer a nuestro Creador y Sustentador, Allah, el
Exaltado, en toda situacion. Capitulo 2 Al Bagarah, versiculo 255:

“ Allah, no hay més deidad que El ...”

En realidad, a quien uno obedece y modela su vida, es a quien adora,
incluso si afirma no creer en ninguna deidad. Los seres humanos han
sido creados de tal manera que deben obedecer y seguir algo. Ya sean



otras personas, las redes sociales, la moda, la cultura o incluso sus
propios deseos. Capitulo 25 Al Furgan, versiculo 43:

”

“¢.Has visto a quien toma por dios su propio deseo?...

Aquello o a quien una persona obedece y sigue, es a quien adora. Por
lo tanto, los musulmanes deben respaldar su declaracion verbal de fe
con acciones, obedeciendo sinceramente a Allah, el Exaltado, en toda
situacion y por encima de todo. Esto implica usar las bendiciones que
les han sido concedidas de maneras que agraden a Allah, el Exaltado,
como se describe en el Sagrado Coran y las tradiciones del Santo
Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones sean con él). Quien
se comporte de esta manera recibira paz mental y éxito del Mas
Misericordioso. Capitulo 2 Al Bagarah, versiculo 163:

Y vuestro dios es un solo Dios. No hay deidad digna de adoracion
excepto El, el Compasivo , el Misericordioso.

Y el capitulo 16 An Nahl, versiculo 97:

"Quienquiera que obre con rectitud, sea hombre o mujer, siendo
creyente, ciertamente le haremos vivir una vida recta y le daremos su
recompensa [en la Otra Vida] conforme a lo mejor de lo que solia
hacer."



Mientras que quien rechaza la Unicidad de Allah, el Exaltado, y en su
lugar obedece y adora otras cosas, se vera privado de la misericordia
necesaria para alcanzar la paz mental y el éxito en ambos mundos,
incluso si posee el mundo entero y disfruta de momentos de diversion y
entretenimiento, ya que nadie puede escapar del control y la autoridad
de Allah, el Exaltado. Capitulo 9, En la Tawbah, versiculo 82:

“Que rian un poco y luego lloren mucho como recompensa por lo que
ganaron”.

Capitulo 20 Taha, versiculos 124-126:

Y quien se aparte de Mi recuerdo, ciertamente tendr4a una vida
deprimente, y lo levantaremos ciego el Dia de la Resurreccion. Dira:
«Sefor mio, ¢por qué me has levantado ciego siendo vidente?» Dira:
«Asi os llegaron Nuestros signos, y los olvidasteis; y asi seréis
olvidados este Dia».

Capitulo 2 Al Bagarah, versiculo 255:

“ Allah — no hay mas deidad que El, el Viviente, el Autosustentador ...”



Al observar la creacién de los Cielos y la Tierra, y los innumerables
sistemas en perfecto equilibrio, se hace evidente que solo hay Uno que
cred y sustenta el universo. Por ejemplo, la distancia perfecta entre el
Sol y la Tierra es una clara sefial, ya que la Tierra no seria habitable si
el Sol estuviera ligeramente mas cerca o mas lejos. De igual manera, la
Tierra ha sido creada de tal manera que crea una atmésfera equilibrada
y pura que permite que la vida prospere en ella. Capitulo 2 Al Bagarah,
versiculo 164:

‘... y la alternancia de la noche y el dia...”

La perfeccion de los tiempos de los dias y las noches, y su variada
duracion a lo largo del afio, permite a las personas obtener el maximo
beneficio de ellos. Si los dias fueran mas largos, las personas se
agotarian por las largas horas de trabajo. Si las noches fueran mas
largas, las personas no tendrian tiempo suficiente para ganarse la vida y
adquirir otros bienes utiles, como el conocimiento. Si las noches fueran
mas cortas, las personas no podrian descansar lo suficiente para
alcanzar una salud Optima. Los cambios en la duracion de los dias y las
noches también afectarian a las cosechas, lo que tendria un impacto
negativo en el sustento de las personas y los animales. El hecho de que
los dias y las noches, y otros sistemas equilibrados dentro del universo,
operen en perfecta armonia, también indica claramente la Unicidad de
Allah, el Exaltado sea, ya que multiples dioses desearian cosas
diferentes, lo que conduciria al caos en el universo. Capitulo 21 Al
Anbiya, versiculo 22:



“Si hubiera habido en ellos [es decir, en los cielos y la tierra] dioses
ademas de Allah, ambos habrian sido destruidos...”

Capitulo 2 Al Bagarah, versiculo 164:

“... y los [grandes] barcos que navegan por el mar con lo que beneficia
a la gente, y lo que Allah ha enviado desde los cielos de la lluvia...”

Observar el ciclo del agua en perfecto equilibrio también indica
claramente la presencia de un Creador. El agua del mar se evapora,
asciende y luego se condensa, produciendo lluvia a&cida que cae sobre
las montafias. Estas montafias neutralizan la lluvia acida para que las
personas y los animales puedan aprovecharla. Si se alterara este
sistema en perfecto equilibrio, se produciria un desastre para las
personas y los animales de la Tierra. La sal del mar impide que las
criaturas muertas lo contaminen. Si se permitiera la contaminacion del
océano, la vida marina no seria posible y las impurezas oceanicas
también abrumarian la vida terrestre. El agua de los océanos y mares
ha sido creada para que la vida marina pueda prosperar en ella,
mientras que los barcos pesados pueden navegar sobre ella. Si la
composicion del agua fuera ligeramente diferente, se produciria un
desequilibrio que provocaria que la vida marina prosperara en ella o que
los barcos navegaran sobre ella, pero ambas cosas no serian posibles
simultaneamente. Incluso hoy en dia, el transporte maritimo sigue
siendo el medio de transporte de mercancias mas utilizado en todo el
mundo. Este equilibrio perfecto es por tanto esencial para la vida en la
Tierra.



La evoluciébn es una forma de mutacion, que por naturaleza es
imperfecta. Pero al observar las innumerables especies, se descubre
gue han sido creadas en perfecto equilibrio para prosperar en el entorno
en el que viven. Por ejemplo, el camello fue disefiado para soportar
altas temperaturas y pasar largos periodos sin beber agua. Esta
perfectamente disefiado para la vida en el desierto. Capitulo 88 Al
Ghashiyah, versiculo 17:

“¢Acaso no miran a los camellos y como son creados?”

La cabra fue disefiada de forma tan perfecta que las impurezas de su
cuerpo se separan perfectamente de la leche que produce. Cualquier
mezcla de ambas haria la leche imbebible. Capitulo 16 An Nabhl,
versiculo 66:

Y, en verdad, para ustedes, el pastoreo del ganado es una leccion. Les
damos de beber de lo que hay en sus vientres, entre la excrecion y la
sangre: leche pura, agradable al paladar.

A cada especie se le ha otorgado una esperanza de vida especifica, lo
gue impide que una especie supere a otras. Por ejemplo, las moscas
tienen una esperanza de vida muy corta, de 3 a 4 semanas, y ponen
hasta 500 huevos. Si su esperanza de vida fuera mayor, la poblacién de
moscas se volveria desproporcionada y las haria superar a todas las
demas especies del mundo. En cambio, otras criaturas con una



esperanza de vida muy larga tienen la capacidad de producir solo unas
pocas crias. Esto, de nuevo, permite que su poblacion se modere. Todo
esto no puede ser accidental ni puede explicarlo el proceso de la
evolucioén. Capitulo 2 Al Bagarah, versiculo 164:

“... y [Su] direccion de los vientos y las nubes controladas entre el cielo
y la tierra...”

Los vientos son esenciales para la polinizacion, lo que permite la
reproduccion de cultivos, plantas y arboles. Antiguamente, el viento era
esencial para el transporte maritimo, que hasta el dia de hoy es el
principal medio de transporte de mercancias a través del mundo. Los
vientos son necesarios para mover las nubes de lluvia a lugares
especificos y asi proveer agua a la creacion, algo sin lo cual no pueden
vivir. Se observa un sistema de vientos perfectamente equilibrado en la
Tierra, ya que la falta de vientos provocaria caos en la creacion y su
aumento también lo provocaria. De igual manera, la lluvia también esta
perfectamente equilibrada, ya que la escasez de lluvia provoca sequias
y hambrunas, y el exceso de lluvia provoca inundaciones masivas.
Capitulo 23 Al Mu'minun, versiculo 18:

Y hemos hecho descender la lluvia del cielo en cantidad medida y la
hemos depositado en la tierra. Y, en verdad, podemos apartarla.

Este sistema perfectamente equiliorado no puede ser aleatorio y
muestra claramente la mano del Creador. Quien reflexiona sobre todos
estos sistemas perfectamente equilibrados no puede negar I6gicamente



la existencia de un unico Creador con poder sobre todas las cosas.
Capitulo 2 Al Bagarah, versiculo 255:

“ Allah, no hay més deidad que El, el Viviente, el Autosustentador...”

En realidad, quien puede experimentar la muerte y es sostenido por
algo o alguien no puede ser una deidad. Esta realidad por si sola
descarta la divinidad de toda entidad en los Cielos y la Tierra, excepto
Allah, el Exaltado. Ademas, como solo Allah, el Exaltado, cre6 la vida y
la muerte y sustenta la creacién, solo El es digno de obediencia. Quien
se ocupa de algunos aspectos de la provision de otra persona, como su
vivienda, merece ser agradecido. Por lo tanto, como Allah, el Exaltado,
ha concedido todas las bendiciones de este universo a las personas, es
justo y correcto que le muestren gratitud. La gratitud con intencion
implica Unicamente hacer las cosas para complacer a Allah, el Exaltado.
Quien actla por otras razones no obtendra recompensa de Allah, el
Exaltado. Esto ha sido advertido en un hadiz encontrado en Yami At
Tirmidhi, nimero 3154. Una sefial positiva de buena intencion es que
una persona no espera ni anhela ningdn reconocimiento ni
compensacion de los demas. La gratitud con la lengua implica decir lo
bueno o permanecer en silencio. Y la gratitud con las acciones implica
usar las bendiciones recibidas de maneras que agraden a Allah, el
Exaltado sea, como se describe en el Sagrado Coran y las tradiciones
del Santo Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones sean con
él). Esto conduce a un aumento de las bendiciones y, en ultima
instancia, a la paz mental en ambos mundos. Capitulo 14 Ibrahim,
versiculo 7:

“...Si sois agradecidos, sin duda os multiplicaré [en favor]...”



Y el capitulo 16 An Nahl, versiculo 97:

"Quienquiera que obre con rectitud, sea hombre o mujer, siendo
creyente, ciertamente le haremos vivir una vida recta y le daremos su
recompensa [en la Otra Vida] conforme a lo mejor de lo que solia
hacer.”

Ademas, cuando una persona posee un objeto, se considera correcto y
normal que lo use como le plazca. Como Allah, el Altisimo, creo, posee
y sustenta todo en el universo, incluyendo a las personas, solo El decide
qué debe ocurrir en el universo y qué no. Por lo tanto, es justo que una
persona obedezca a Allah, el Altisimo, ya que solo El es duefio de todo
el universo, incluyéndolo a él.

De igual manera, cuando alguien presta algo que posee a otro, es justo
que lo use segun los deseos de su duefio. Allah, el Exaltado sea,
concedio todas las bendiciones que una persona posee como préstamo.
No se las concedié como regalo. Al igual que los préstamos mundanos,
este préstamo debe ser devuelto. La Unica manera de devolverlo es
usarlo de maneras que agraden a Allah, el Exaltado sea. Por otro lado,
como las bendiciones del Paraiso son un regalo, cada persona sera
libre de usarlas como desee. Capitulo 7 Al A'raf, versiculo 43:



“...Y se les llamara: “Este es el Paraiso, el cual heredaron por sus
obras.”

Por lo tanto, el hombre no debe confundir las bendiciones mundanas,
gue son un préstamo, con los regalos del Paraiso.

Capitulo 3 Alee Imran, versiculo 51:

“En verdad, Allah es mi Sefior y el vuestro; adoradle, pues. Ese es el
camino recto.”

Obedecer sinceramente a Allah, el Exaltado, utilizando correctamente
las bendiciones que se nos han concedido, como se describe en las
enseflanzas islamicas, es el camino recto, ya que conduce a la paz
mental y al éxito en ambos mundos. Como se menciond anteriormente,
quien se comporta de esta manera alcanzara un estado mental y fisico
equilibrado y gestionara correctamente todo y a todos en su vida,
preparandose adecuadamente para su rendicion de cuentas en el Dia
del Juicio. Este camino recto y este codigo de conducta perfecto solo
pueden provenir de Allah, el Exaltado, pues solo El lo sabe todo. Sin
embargo, todos los cédigos de conducta creados por el hombre no
conducen al camino recto ni a la paz mental en ambos mundos, debido
a su falta de conocimiento, experiencia, prevision y prejuicios. Por lo
tanto, uno debe aceptar y actuar segun las ensefianzas islamicas
incluso si contradicen sus deseos, ya que solo este es el camino recto
gue conduce a la paz mental en ambos mundos. Debe comportarse
como un paciente sabio que acepta y actia segun el consejo médico de



su médico, sabiendo que es lo mejor para €l, incluso si se le recetan
medicamentos amargos y una dieta estricta. De la misma manera que
este paciente sabio alcanzara una buena salud mental y fisica, también
la alcanzara quien acepte y actle segun las ensefianzas islamicas.
Pero, al igual que el paciente necio que no acepta ni actia segun el
consejo de su médico y tendra mala salud fisica, quien ignora las
enseflanzas islAmicas nunca alcanzara la paz mental en ambos
mundos, incluso si disfruta de momentos de entretenimiento y lujos
mundanos. Esto es evidente al observar a quienes actldan segun las
ensefianzas islamicas y a quienes no. Capitulo 9, At Tawbah, aleya 82:

“Que rian un poco y luego lloren mucho como recompensa por lo que
ganaron”.

Capitulo 20 Taha, versiculos 124-126:

Y quien se aparte de Mi recuerdo, ciertamente tendra una vida
deprimente, y lo levantaremos ciego el Dia de la Resurreccion. Dira:
«Sefor mio, ¢por qué me has levantado ciego siendo vidente?» Dira:
«Asi os llegaron Nuestros signos, y los olvidasteis; y asi seréis
olvidados este Dia».

Allah, el Altisimo, siempre deja claro que, aunque muchos de los hijos
de Israel persistieron en su desobediencia, siempre hubo algunos que
se mantuvieron firmes en su obediencia. Capitulo 3, Ali Imran, versiculo
52:



Pero cuando Jesus percibié su incredulidad, dijo: "¢Quiénes son mis
partidarios de Allah?". Los discipulos respondieron: "Somos partidarios
de Allah...".

Este versiculo indica la importancia de no juzgar a un grupo entero
basandose en las acciones de algunos miembros de ese grupo, ya que
esto a menudo conduce a la discriminacion, como el racismo.

Los discipulos demostraron su fe y obediencia a Allah, el Exaltado, con
acciones, siguiendo en la practica al Santo Profeta Jesus (la paz sea
con él). Esto implico usar correctamente las bendiciones que les fueron
concedidas, tal como se describe en las ensefianzas divinas. Fue su
obediencia practica la que les pidi6 a Allah, el Exaltado, y al Santo
Profeta Jesus (la paz sea con él) que también testificaran. Capitulo 3,
Ali Imran, versiculos 52-53:

« Somos partidarios de Allah. Creemos en Allah y damos testimonio de
nuestra obediencia a El. Sefior nuestro, creemos en lo que revelaste y
seguimos al Mensajero [es decir, a Jesus], asi que incluyenos entre los
testigos [de la verdad]».

Por lo tanto, los musulmanes deben seguir los pasos de estos
discipulos obedeciendo sinceramente a Allah, el Exaltado sea,
utilizando correctamente las bendiciones que les han sido concedidas,



como se describe en el Sagrado Coran y las tradiciones del Santo
Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones sean con él). Esta
obediencia préctica es la prueba y la base para alcanzar la paz mental y
el éxito en ambos mundos, ya que es la Unica manera de asegurar un
estado mental y fisico equilibrado y de administrar correctamente todo y
a todos en su vida, preparandose adecuadamente para su rendicion de
cuentas en el Dia del Juicio. Quienes no respalden su declaracion
verbal de fe con acciones deben temer que el Santo Profeta Muhammad
(que la paz y las bendiciones sean con él) testifigue en su contra en el
Dia del Juicio, al igual que el Santo Profeta Jesus (que la paz y las
bendiciones sean con él) testificara contra quienes no lo siguieron
correctamente. Capitulo 5 Al Ma'idah, versiculos 116-118:

Y [cuidado con el Dia] cuando Allah diga: "jOh, Jesus, hijo de Maria!
¢Acaso dijiste a la gente: "Tomadme a mi y a mi madre como deidades
en lugar de Allah'?". El responderé: "jGloria a Ti! No me correspondia
decir lo que no tengo derecho. Si lo hubiera dicho, Tu lo sabrias. Tu
sabes lo que hay en mi, y yo no sé lo que hay en Ti. En verdad, Tu eres
el Conocedor de lo oculto. No les dije sino lo que Tu me ordenaste:
adorar a Allah, mi Sefior y el vuestro. Y fui testigo sobre ellos mientras
estuve entre ellos; pero cuando me elevaste, Tu eras el Observador
sobre ellos y, sobre todo, Testigo. Si los castigas, en verdad son Tus
siervos; pero si los perdonas, en verdad eres Tu el Poderoso, el Sabio."

Y capitulo 25 Al Furgan, versiculo 30:

“Y el Mensajero dijo: “jOh, mi Sefior! En verdad, mi pueblo ha tomado
este Coran como algo abandonado.”



Este versiculo se refiere a los musulmanes, ya que son los Unicos que
tomaron y aceptaron el Sagrado Coran. Los no musulmanes no podian
abandonar el Sagrado Coran, ya que nunca lo tomaron ni lo aceptaron.
No hace falta ser un erudito para determinar qué le sucedera al
musulman contra quien el Santo Profeta Muhammad (que la paz y las
bendiciones sean con él) testifica en el Dia del Juicio. Por lo tanto, los
musulmanes deben creer correctamente en el Sagrado Coran, al igual
que los discipulos bien guiados creyeron en sus escrituras divinas. Esto
implica recitar el Sagrado Coran con regularidad y correctamente,
esforzarse por comprenderlo vy, finalmente, actuar segun sus
enseflanzas. Lamentablemente, muchos musulmanes solo recitan el
Sagrado Coran en un idioma que no entienden y se niegan a
comprenderlo y actuar segun él. Quien se comporta de esta manera
debe temer que el Sagrado Coran testifique en su contra en el Dia del
Juicio, ya que no cumplié con sus derechos.

Después de que algunos eruditos de los hijos de Israel decidieran que el
Santo Profeta Jesus (la paz sea con él) fuera asesinado y crucificado
por el gobierno gobernante, Allah, el Exaltado sea, le proporcion6 una
salvacion milagrosa. Capitulo 3, Ali Imran, versiculos 54-55:

Y ellos [es decir, los incrédulos] planearon, pero Allah planed. Y Allah es
el mejor de los planeadores. [Recuerda] cuando Allah dijo: «jOh, Jesus!
Te tomare, te elevaré hacia Mi y te purificaré de los incrédulos...».

La historia ha demostrado claramente que cada vez que alguien se
mantuvo firme en la obediencia a Allah, el Exaltado sea, recibio alivio y
una salida a sus dificultades. Capitulo 65, En el Talaq, versiculo 2:



“...Y a quien teme a Allah, El le dara una salida.”

Pero es importante sefialar que este alivio ocurre segun el conocimiento
y la sabiduria infinitos de Allah, el Exaltado, y no segun los deseos y
planes de la gente. Por lo tanto, ocurre en el mejor momento y de la
mejor manera, aunque no sea evidente para la gente. Capitulo 2 Al
Bagarah, versiculo 216:

Pero quizas odies algo y te sea beneficioso; o quizas ames algo y te sea
perjudicial. Allah sabe, mientras que tu no sabes.

Allah, el Altisimo, también garantizé superioridad a quienes siguieron en
la préactica los pasos de los Santos Profetas (la paz sea con ellos), lo
cual va mas alla de afirmar verbalmente su creencia en ellos. Capitulo
3, Ali Imran, versiculo 55:

“... 'y haz que quienes te siguen [en sumision solo a Allah] sean
superiores a quienes no creen hasta el Dia de la Resurreccion...”

Como todos los Santos Profetas (la paz sea con ellos) recorrieron el
mismo camino, seguir a cualquiera de ellos es sequirlos a todos. Por lo



tanto, este versiculo podria referirse a los musulmanes que siguen en la
practica al Santo Profeta Muhammad (la paz sea con él) y, por
extension, a todos los demas Santos Profetas, como el Santo Profeta
Jesus (la paz sea con ellos). Por lo tanto, si los musulmanes desean la
superioridad en este mundo para estar protegidos de toda opresion y
ser libres de obedecer a Allah, el Exaltado, entonces deben seguir en la
practica al Santo Profeta Muhammad (la paz sea con él). Esto implica
usar correctamente las bendiciones que les han sido otorgadas, como
se describe en las ensefanzas islamicas. Capitulo 24 An Nur, versiculo
55:

Allah ha prometido a quienes de vosotros hayan creido y obrado
rectamente que les concedera la sucesion en la tierra, tal como se la
concedio a quienes les precedieron, y que les establecera la religion
que El les ha dado y que, tras su temor, les dara seguridad, pues me
adoran sin asociarme nada. Pero quienes después de eso se nieguen a
creer, esos son los desobedientes insensatos.

Y el capitulo 3 Alee Imran, versiculo 139:

“Asi que no os debilitéis ni os entristezcais, y seréis superiores Si SOis
[verdaderos] creyentes.”

Si los musulmanes no tienen superioridad en la Tierra, es porque no
han cumplido la condicion de adoptar la verdadera creencia mediante la
obediencia sincera a Allah, el Altisimo. Esto implica usar correctamente



las bendiciones que les han sido concedidas, tal como se describe en
las ensefianzas islamicas.

Capitulo 3 Alee Imran, versiculo 55:

“... 'y haz que quienes te siguen [en sumision solo a Allah] sean
superiores a quienes no creen hasta el Dia de la Resurreccion...”

Este versiculo también podria referirse a quienes siguieron
correctamente al Santo Profeta Jesus (la paz sea con él). Pero en su
caso, la superioridad que se les concedio fue espiritual, pues la historia
demuestra que no se les concedié poder ni influencia social. Sin
embargo, Allah, el Exaltado, los compens0 con algo mejor: una
superioridad espiritual sobre la humanidad que les condujo a la paz
mental.

Capitulo 3 Alee Imran, versiculo 55:

“... 'y haz que quienes te siguen [en sumision solo a Allah] sean
superiores a quienes no creen hasta el Dia de la Resurreccion...”



Este versiculo también podria referirse al momento en que el Santo
Profeta Jesus (que la paz sea con él) regresara a la Tierra para guiar a
los musulmanes a la victoria sobre los no musulmanes y su lider, el
Anticristo. Esto se ha mencionado en numerosos hadices, como el que
se encuentra en Sahih Muslim, nimero 7381.

En cada caso, este versiculo deja claro que la superioridad, ya sea
fisica o espiritual, solo se concede a quienes se esfuerzan en la
obediencia a Allah, el Exaltado, utilizando correctamente las
bendiciones que les han sido concedidas, como se describe en las
ensefanzas islamicas. Pero quienes persisten en la desobediencia a
Allah, el Exaltado, haciendo un mal uso de las bendiciones que les han
sido concedidas, nunca alcanzaran la paz mental, ya que no lograran un
estado mental y fisico equilibrado y perderan todo y a todos en su vida,
incluso si disfrutan de lujos mundanos. Como indican los versiculos
principales en discusion, esto conducird a innumerables problemas de
salud mental, como depresion, adiccion a sustancias y tendencias
suicidas. Este resultado es evidente cuando se observa a los ricos y
famosos que hacen mal uso de las bendiciones que les han sido
concedidas. Allah, el Exaltado, ha dejado claros estos dos caminos, y
ahora depende de cada persona decidir cual elegir. Pero deben elegir
sabiamente, ya que seran responsables de su eleccibn en ambos
mundos. Capitulo 3 Alee Imran, versiculos 55-57:

Luego, regresaréis a Mi, y juzgaré entre vosotros sobre aquello en lo
que soliais discrepar. A quienes no creyeron, les castigaré con un
severo castigo en esta vida y en la Otra, y no tendran quien les auxilie.
Pero a quienes creyeron y obraron rectamente, El les recompensara
plenamente, y Allah no ama a los injustos.



Estos versiculos mencionan dos grupos: los no musulmanes y quienes
creen y realizan buenas obras. Sin embargo, no se menciona a la
tercera categoria de musulmanes, quienes no realizan buenas obras.
Por lo tanto, estos versiculos indican el gran peligro de perder la fe
antes de partir de este mundo si no se respalda la fe con acciones
justas. Esto se debe a que la fe es como una planta que debe nutrirse
con obediencia para florecer. Al igual que una planta que no obtiene
nutrientes, como la luz del sol, no florecera e incluso podria morir, la fe
de quien no la nutre con obediencia no florecera y corre grave peligro de
morir. Esta es la mayor pérdida.

Allah, el Exaltado sea, anima a las personas a evitar el destino de
quienes persisten en su desobediencia: el destino de la tensién, los
problemas y la miseria en ambos mundos. Para ello, deben estudiar las
pruebas y evidencias claras que se encuentran en el Sagrado Coran y
las tradiciones del Santo Profeta Muhammad (que la paz y las
bendiciones sean con él), con una mente abierta para que reconozcan
que la paz mental en ambos mundos solo reside en adoptar el cédigo
de conducta islamico. Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 58:

‘Esto es lo que te recitamos, [Profeta Muhammad, la paz y las
bendiciones sean con él], de [Nuestros] versiculos y el sabio
recordatorio [es decir, el Coran]’.

En general, las expresiones del Sagrado Coran son incomparables y
sus significados se explican de forma directa. Sus palabras y versiculos
son sumamente elocuentes y ningun otro libro puede superarlos. El
Sagrado Coran menciona la historia de las naciones anteriores en
detalle, a pesar de que el Santo Profeta Muhammad (que la paz y las



bendiciones de Allah sean con él) no tenia formacién histérica. Ordena
todo lo bueno y prohibe todo lo malo, tanto el que afecta al individuo
como el que afecta a toda la sociedad, para que la justicia, la seguridad
y la paz se extiendan por cada hogar y comunidad. ElI Sagrado Coran
evita las exageraciones, las mentiras y cualquier falsedad, a diferencia
de la poesia, los cuentos y las fabulas. Todos los versiculos son
beneficiosos y pueden aplicarse de forma practica a la vida. Incluso
cuando se repite la misma historia en el Sagrado Coran, se destacan
diferentes lecciones importantes. A diferencia de otros libros, el Sagrado
Coran no aburre al estudiarlo repetidamente. El Sagrado Coran ofrece
promesas y advertencias, y las respalda con pruebas innegables y
claras. Cuando el Sagrado Coran aborda algo que puede parecer
abstracto, como la paciencia, siempre ofrece una forma sencilla y
practica de implementarla en la vida. Anima a las personas a cumplir el
propoésito de su creacion, que implica obedecer sinceramente a Allah, el
Exaltado, utilizando las bendiciones que les han sido concedidas de
maneras que le agradan, asegurando asi la paz mental y el éxito en
ambos mundos. Hace que el camino recto sea obvio y atractivo para
quien desea paz mental y verdadero éxito en ambos mundos. El
conocimiento del Sagrado Coran es atemporal, ya que puede aplicarse
a todas las sociedades y épocas. Es una cura para cualquier dificultad
emocional, econOmica y fisica cuando se comprende y se aplica
correctamente. Proporciona la solucion para cualquier problema que un
individuo o una sociedad entera pueda enfrentar. Basta con observar la
historia y ver como las sociedades que implementaron correctamente
las ensefianzas del Sagrado Coran se beneficiaron de sus ensefianzas
integrales y atemporales. Han pasado siglos y ni una sola letra ha sido
cambiada en el Sagrado Coran, pues Allah, el Exaltado, prometio
preservarlo. Ningun otro libro de la historia posee esta cualidad.
Capitulo 15 Al Hijr, versiculo 9:

“En verdad, somos Nosotros quienes enviamos el mensaje [es decir, el
Coran], y en verdad, seremos su guardian’.



Allah, el Altisimo, analiz6 los problemas fundamentales de una
comunidad y detallé la solucion practica para todos ellos. Al corregir los
problemas de raiz, los innumerables problemas derivados se corregirian
automaticamente. Asi es como el Sagrado Coran abordé todo lo que
una persona y una sociedad necesitan para prosperar en ambos
mundos. Capitulo 16 An Nahl, versiculo 89:

“...Y te hemos revelado el Libro como aclaracion de todas las cosas...”

Este es el mayor milagro eterno que Allah, el Exaltado sea, otorgo a su
ultimo Santo Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones de Allah
sean con él). Pero solo quienes buscan la verdad y actian segun ella se
beneficiaran de ella, mientras que quienes buscan sus deseos y se
dejan llevar por ella solo encontraran pérdidas en ambos mundos.
Capitulo 17 Al Isra, versiculo 82:

“Y revelamos del Coran lo que es cura y misericordia para los
creyentes, pero no aumenta a los opresores excepto en pérdida.”

Capitulo 3 Alee Imran, versiculo 58:



‘Esto es lo que te recitamos, [Profeta Muhammad, la paz y las
bendiciones sean con él], de [Nuestros] versiculos y el sabio
recordatorio [es decir, el Coran]”.

En este versiculo, Dios, Exaltado sea, recuerda tanto a los no
musulmanes de La Meca como a la gente del libro que vive en Medina,
gue como el Santo Profeta Muhammad, la paz y las bendiciones sean
con él, no estudi6 las escrituras divinas anteriores, algo que ellos no
negaron, no podria haber conocido los detalles mencionados en estos
versiculos a menos que Dios, Exaltado sea, se lo dijera a traves de una
revelacion divina.

Los eruditos de la gente del libro reconocieron claramente la veracidad
del Islam, pues reconocieron el Sagrado Coran, pues conocian bien a
su Autor. Y reconocieron al Santo Profeta Muhammad (que la paz y las
bendiciones sean con él) y al Sagrado Coran, pues ambos habian sido
mencionados en sus escrituras divinas. Capitulo 6 Al An‘am, versiculo
20:

“Quienes recibieron la Escritura la reconocen. [el Sagrado Coran] como
reconocen a sus [propios] hijos...”

Y el capitulo 2 Al Bagarah, versiculo 146:



“Aquellos a quienes dimos el Libro lo conocen [al Profeta Muhammad, la
paz sea con él] como conocen a sus propios hijos...”

La gente del libro envidiaba que el Santo Profeta Muhammad (que la
paz y las bendiciones sean con él) fuera descendiente del Santo Profeta
Ismael (que la paz y las bendiciones sean con él), en lugar de ser
descendiente de su hermano, el Santo Profeta Isaac (que la paz y las
bendiciones sean con él), como ellos. Dado que toda su religion se
habia adaptado a la importancia del linaje, lo cual, segun ellos, les
otorgaba superioridad sobre el resto de la humanidad, no podian
aceptar ni seguir a un Santo Profeta (que la paz y las bendiciones sean
con él) de un linaje diferente. Esto solo destruiria el complejo de
superioridad que habian forjado.

Como los no musulmanes de La Meca dominaban el arabe, sabian que
el Sagrado Coran no eran las palabras de un ser creado. Y como
habian pasado cuarenta afios con el Santo Profeta Muhammad (que la
paz y las bendiciones sean con él) antes de su anuncio de la Profecia,
sabian que no era un mentiroso. Capitulo 10 Yunus, versiculo 16:

“...pues ya habia permanecido entre ustedes toda una vida antes de
eso. ¢Entonces no razonaran?”

Los nobles no musulmanes de La Meca no podian aceptar y seguir al
Santo Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones sean con él),
quien era un pobre huérfano, a pesar de pertenecer a la tribu mas
noble. Anhelando liderazgo, control y riqueza, sintieron envidia cuando



el Santo Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones sean con él)
anuncié su profecia y recibié liderazgo y superioridad sobre toda la
creacion.

Allah, el Altisimo, niega entonces toda divinidad atribuida al Santo
Profeta Jesus (la paz sea con él), al comparar su milagroso nacimiento
con la milagrosa creacion del Santo Profeta Adan (la paz sea con él).
Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 59:

En verdad, el ejemplo de Jesus ante Allah es como el de Adan. Lo creo
del polvo; luego le dijo: «Sé», y fue.

Las razones de la propagacion de las falsas creencias sobre el Santo
Profeta Jesus (la paz sea con él) incluyen su nacimiento milagroso, los
milagros que realizé y su ascension a los Cielos en vida. El Sagrado
Coran confirma el nacimiento milagroso del Santo Profeta Jesus (la paz
sea con él) y describe claramente su nacimiento sin padre como una
sefal del poder infinito de Allah, el Exaltado. Capitulo 3, Ali Imran,
versiculo 47:

Ella [Maryam, que Dios esté complacido con ella] dijo: «Sefior mio,
¢,cOmo podré tener un hijo si ningin hombre me ha tocado?». [El angel]
respondio: «Asi es Allah; crea lo que quiere. Cuando decreta algo, solo
le dice: «Sé», y es».



Allah, el Exaltado, cre6 al Santo Profeta Jesus (la paz sea con él) sin
padre, al igual que cred al Santo Profeta Adan (la paz sea con él) sin
padre ni madre. Esta realidad no significa que sean divinos. Capitulo 3,
Ali Imran, versiculo 59:

En verdad, el ejemplo de Jesus ante Allah es como el de Adan. Lo creo
del polvo; luego le dijo: «Sé», y fue.

Es extrafio que los cristianos crean que el Santo Profeta Jesus (la paz
sea con él) es hijo de Allah, el Exaltado, ya que naci6 sin padre. Pero no
creen que el Santo Profeta Adan (la paz sea con él) sea hijo de Allah, el
Exaltado, a pesar de haber nacido sin padre ni madre. Segun su
mentalidad, el Santo Profeta Adan (la paz sea con él) tiene mas derecho
a ser llamado hijo de Allah, el Exaltado, que el Santo Profeta Jesus (la
paz sea con €él), pero no lo afirman. Es extraiio como aplican la l6gica y
el sentido comun en el caso del Santo Profeta Adan (la paz sea con él),
pero no aplican la loégica ni el sentido comdn en el caso del Santo
Profeta Jesus (la paz sea con él).

Los milagros del Santo Profeta Jesus (la paz sea con él) han sido
verificados por el Sagrado Coran. Sin embargo, este deja claro que el
Santo Profeta Jesus (la paz sea con él) realizd estos milagros con la
voluntad, el permiso y la orden de Allah, el Altisimo. Si el Santo Profeta
Jesus (la paz sea con él) fuera divino, no necesitaria la voluntad ni el
permiso de Allah, el Altisimo. Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 49:



Y [haz del Profeta Jesus, la paz sea con él] un mensajero para los Hijos
de Israel, [que diga]: “En verdad, he venido a vosotros con una sefial de
vuestro Sefior: he disefiado para vosotros de arcilla algo que tiene la
forma de un pajaro, luego soplo en él y se convierte en pdjaro con el
permiso de Allah. Y curo al ciego de nacimiento y al leproso, y doy vida
a los muertos, con el permiso de Allah. Y os informo de lo que coméis y
de lo que guardais en vuestras casas...”

La ascension del Santo Profeta Jesus (la paz sea con él) a los Cielos en
vida indica aun mas el poder de Allah, el Exaltado, al acompafiar al
Santo Profeta Jesus (la paz sea con él) en este viaje. Si el Santo
Profeta Jesus (la paz sea con él) fuera divino, podria haber emprendido
este viaje con su propio poder innato. Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 55:

‘IMenciona] cuando Allah dijo: «jOh Jesus! Te tomare y te elevaré hacia
Mi y te purificaré [es decir, te liberaré] de quienes no creen...»”

El Sagrado Coran les dice a los cristianos que el Santo Profeta Jesus (la
paz sea con €l), contrariamente a su creencia, no fue crucificado. Aquel
cuya imagen se vio en la cruz no fue el Santo Profeta Jesus (la paz sea
con él), sino alguien que fue creado para parecerse a él. Para entonces,
Allah, el Exaltado, ya habia elevado al Santo Profeta Jesus (la paz sea
con él) a los Cielos. Capitulo 4 An Nisa, versiculos 156-158:

Y por su incredulidad y por decir contra Maria una gran calumnia. Y por
decir: «En verdad, hemos matado al Mesias, Jesus, hijo de Maria, el



mensajero de Allah». Y no lo mataron ni lo crucificaron; sino que se creo
a otro que se les asemejaba... Allah lo elevé a Si mismo.

La creencia cristiana errGnea de que el Santo Profeta Jesus (la paz sea
con él) fue crucificado, es decir, asesinado, es extrafia en si misma, ya
que un ser divino real esta mucho mas alla de la experiencia de la
muerte. Si una entidad puede morir, no puede ser divina. Por lo tanto,
en realidad, su creencia erronea sobre su muerte por crucifixion niega
Su creencia erronea sobre su divinidad en si misma.

Un ser divino por naturaleza es autosuficiente, es decir, no necesita que
nadie lo sustente. Si un ser es sustentado por otro, no puede ser divino.
Tanto el Santo Profeta Jesus (la paz sea con €él) como su madre, Maria
(que Dios esté complacido con ella), no eran seres divinos, pues
necesitaban el sustento de Dios, el Altisimo; es decir, no eran seres
autosuficientes. Capitulo 5 Al Ma'idah, versiculo 75:

El Mesias, hijjo de Maria, no fue mas que un mensajero; otros
mensajeros lo precedieron. Y su madre era partidaria de la verdad.
Ambos comian. Mira como les explicamos los signos; luego mira como
se engainan.

Ademas, nadie puede afirmar que, como los angeles no comen, se les
pueda considerar dioses. En realidad, Allah, el Altisimo, también los
sustenta de una manera diferente, por lo que tampoco se
autoabastecen. El hecho de que hayan sido creados y experimenten la



muerte, al igual que el resto de la creacién, basta para negar la
divinidad.

Un hijo bioldégico siempre compartird algunas caracteristicas con su
progenitor. Pero en el caso del Santo Profeta Jesus (que la paz sea con
él), no comparte cualidades con Allah, el Altisimo. De hecho, comparte
todas sus caracteristicas con otros seres humanos. Fue creado, se
alimentd con agua y comida, morira y resucitara, como todos los demas
seres humanos. Sus caracteristicas son suficientes para negar la
divinidad.

Los romanos que adoptaron el cristianismo introdujeron en su fe el
concepto de la divinidad del Santo Profeta Jesus (la paz sea con él),
conceptos que heredaron de su antigua fe, el paganismo. Tomaron a un
noble y bendito Santo Profeta (la paz sea con él) y lo integraron en
fabulas y mitos, como Zeus, Hércules y Odin. Basta con un poco de
sentido comdn para comprender que un ser creado, sustentado por
alguien y capaz de morir jamas puede ser divino, ya que estas cosas
contradicen la cualidad de un ser divino. Capitulo 3, Alee Imran,
versiculo 60:

“La verdad proviene de tu Sefor, asi que no seas de los que dudan.”

En general, este versiculo anima a evitar la debilidad en la fe, que
siempre impide mantenerse firme en la obediencia a Allah, el Exaltado
sea, especialmente cuando sus deseos se contradicen. Esto les
impedira alcanzar la paz mental en ambos mundos, ya que malgastaran



las bendiciones recibidas. Una fe firme se obtiene al aprender y actuar
segun las pruebas y evidencias claras que se exponen en el Sagrado
Coran vy las tradiciones del Santo Profeta Muhammad (que la paz y las
bendiciones sean con él), que explican claramente que la paz mental y
el éxito solo residen en adoptar el cédigo de conducta islamico. Esto
implica usar correctamente las bendiciones recibidas, como se describe
en las ensefianzas islamicas. Por ejemplo, las ensefianzas islamicas
indican claramente que solo Allah, el Exaltado sea, posee el
conocimiento para proporcionar el coédigo de conducta perfecto que
conduce a la paz mental en ambos mundos. Solo El puede ensefiar a la
humanidad como lograr un estado mental y fisico equilibrado y como
ubicar correctamente todo y a todos en su vida. Todos los codigos de
conducta creados por el hombre no pueden lograr este objetivo debido a
la falta de conocimiento, experiencia, prevision y prejuicios. Por lo tanto,
una fe firme nos llevara a permanecer firmes en la obediencia a Allah, el
Altisimo, en todo momento, incluso cuando nuestros deseos se
contradigan, pues creemos firmemente que la paz mental y el éxito en
ambos mundos residen en el codigo de conducta islamico.

Capitulo 3 Alee Imran, versiculo 60:

“La verdad proviene de tu Sefor, asi que no seas de los que dudan.”

Este versiculo y los siguientes prueban un principio importante. Cuando
existe evidencia clara de que algo es cierto y uno esta seguro de ello,
sea cual sea el asunto, debe estar seguro de que todo lo que se oponga
a ello es falso y que cualquier argumento que apoye esa opinion
contraria es erroneo, incluso si no observa dicho defecto. La
incapacidad de refutar ese argumento no debe hacerle dudar de lo que



cree con certeza, ya que todo lo que se oponga a la verdad es falso.
Adherirse a este principio le ayudara a lidiar con los argumentos
confusos que presentan las personas. En general, un musulman no
debe discutir con ellos y, en cambio, concentrarse en su tarea: creer,
seguir y aconsejar a otros sobre la verdad.

En el noveno afo después de la emigracion del Santo Profeta
Muhammad (que la paz y las bendiciones sean con él) a Medina, una
delegacion cristiana lo visitd. Debatieron extensamente con él sobre su
creencia en la divinidad del Santo Profeta Jesus (que la paz y las
bendiciones sean con él). Al respecto, Allah, el Exaltado sea, revel0 el
capitulo 3, Ali Imran, versiculos 59-61.:

En verdad, el ejemplo de Jesus ante Allah es como el de Adan. Lo creo
del polvo; luego le dijo: «Sé», y fue. La verdad proviene de tu Sefior, asi
que no te cuentes entre los que dudan. Y a quien discuta contigo sobre
esto después de que este conocimiento te haya llegado, dile: «Venid,
llamemos a nuestros hijos y a los tuyos, a nuestras mujeres y a las
tuyas, a nosotros mismos y a vosotros mismos, y supliguemos con
fervor e invoquemos la maldicion de Allah sobre los mentirosos».

Esto ha sido discutido en El Néctar Sellado, de Imam Safi Ur Rahman,
paginas 450-452.

El Sagrado Coran ha demostrado a los cristianos que ninguna de las
razones que dieron lugar a su creencia en la divinidad del Santo Profeta
Jesus (la paz sea con él) era valida. El Santo Profeta Jesus (la paz sea



con él) fue un ser humano a quien Allah, el Exaltado, cre6 de una
manera especial y (nica, otorgandole el poder de realizar ciertos
milagros para demostrar su profecia. Allah, el Exaltado, salvé al Santo
Profeta Jesus (la paz sea con él) de la crucifixién y lo elevé hacia Si
mismo. Si el Santo Profeta Jesus (la paz sea con él) fuera divino, no
habria necesidad de hacer esto, ya que un ser divino no experimenta la
muerte. Si Allah, el Exaltado, trata a sus siervos segun su voluntad,
¢,coOmo puede este trato extraordinario hacia el Santo Profeta Jesus (la
paz sea con él) justificar la conclusion de que es divino?

Ademas, el llamado del Santo Profeta Muhammad, la paz y las
bendiciones sean con él, es el mismo que el de todos los Santos
Profetas, incluido el Santo Profeta Jesus, la paz sea con todos ellos.

Finalmente, el Sagrado Coran incluso establecio que tras la ascension
del Santo Profeta Jesus (que la paz sea con él), la religion de sus
discipulos permanecié inalterada, es decir, el islam, que ahora el
Sagrado Coran respalda y aclara. Sin embargo, con el tiempo, los
cristianos abandonaron las ensefianzas del Santo Profeta Jesus (que la
paz sea con él) y, en su lugar, introdujeron innovaciones en la religion
que él trajo. Pero Allah, el Exaltado, envid a su ultimo Santo Profeta
Muhammad (que la paz y las bendiciones sean con él) para corregir la
situacion y realinear a la humanidad hacia el camino recto sefialado por
los Santos Profetas anteriores (que la paz sea con ellos). Esto era
evidente para la gente del libro, pues el Sagrado Coran y el Santo
Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones sean con él) habian
sido descritos en sus escrituras divinas; sin embargo, aun asi, los
rechazaron por codicia de riqueza y el estatus social que obtuvieron al
comprometer su fe. Capitulo 6 Al An‘am, versiculo 20:



“Quienes recibieron la Escritura la reconocen. [el Sagrado Coran] como
reconocen a sus [propios] hijos...”

Y el capitulo 2 Al Bagarah, versiculo 146:

“Aquellos a quienes dimos el Libro lo conocen [al Profeta Muhammad, la
paz sea con él] como conocen a sus propios hijos...”

Tras tratar estos asuntos con el Santo Profeta Muhammad (que la paz y
las bendiciones de Allah sean con él), la delegacién cristiana de Najran
seguia empecinada en rechazar la verdad. Ante su terquedad, Allah, el
Altisimo, refutd aun mas su creencia invitandolos a una reunién donde
ambas partes invocarian la maldicion de Allah, el Altisimo, sobre el
grupo que mentia. EI Santo Profeta Muhammad (que la paz y las
bendiciones de Allah sean con él) convocé a su familia: Ali Bin Abu
Talib, su esposa e hija del Santo Profeta Muhammad (que la paz y las
bendiciones de Allah sean con él), Fatima, y sus dos hijos, Hasan y
Hussain (que Dios esté complacido con todos ellos). Tras presenciar
esto, la delegacion cristiana se negd a participar en la reunion, pues
sabian perfectamente que el Santo Profeta Muhammad (que la paz y las
bendiciones de Allah sean con él) decia la verdad. El Santo Profeta
Muhammad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con €él) comentd
que si hubieran accedido a la imprecacion mutua, habrian caido sobre
ellos una lluvia de fuego. Esto ha sido discutido en Asbab Al Nuzul ,
3:61, pagina 33 del Imam Wahidi. Otro Hadith citado por Tafsir Ibn
Kathir, Volumen 2, paginas 179-180, advierte que si todos suplicaran
por la maldicion de Allah, el Exaltado, sobre los mentirosos, entonces no
habrian encontrado sus propiedades ni sus familias cuando regresaran
a casa.



Cuando se negaron a participar en esta imprecacion mutua, quedo claro
para todos que los sacerdotes y lideres del cristianismo en Najran, cuya
dedicacion a su fe era bien conocida, seguian creencias en las que ellos
mismos no confiaban plenamente. Este fue el propésito del mandato del
Sagrado Coran de realizar la imprecacion mutua durante este evento
excepcional. Por lo tanto, los musulmanes no deben usar este evento
como excusa para realizar imprecaciones mutuas con no musulmanes
cuando discrepen del Islam. En cambio, un musulman debe presentar
las pruebas y evidencias claras de la veracidad del Islam que se
encuentran en las ensefianzas islamicas a la gente a través de su
caracter, mas que con sus palabras, y evitar discutir con otros, ya que
esto solo los alejara aun mas de aceptar la verdad. Esta actitud y
comportamiento general se indica en los siguientes versiculos. Capitulo
3, Ali Imran, versiculos 62-64:

Ciertamente, esta es la narracion verdadera. Y no hay mas dios que
Allah. Y ciertamente, Allah es el Poderoso, el Sabio. Pero si se desvian,
ciertamente, Allah conoce a los corruptores. Di: «jOh, Gente del Libro!
Lleguen a un acuerdo equitativo entre nosotros y ustedes: no
adoraremos sino a Allah, no Le asociaremos nada ni nos tomaremos
como sefores en lugar de Allah». Pero si se desvian, entonces, digan:
«Den testimonio de que somos musulmanes [sometidos a El]».

La discusion sobre el Santo Profeta Jesus (la paz sea con él) en el
Sagrado Coran es el relato veraz de su mision y estatus como el Santo
Profeta de Allah, el Exaltado. Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 62:



“En verdad, esta es la narracion verdadera. Y no hay deidad excepto
Allah...”

Pero quien sigue ciegamente a otros rechazara esta verdad. Esta es
una de las principales razones por las que la imitacién ciega es criticada
en el Islam, ya que puede incitar a alguien a rechazar pruebas claras.
Siempre se debe mantener una mente abierta y evaluar cada situacion
con base en el conocimiento, la l6gica y la evidencia antes de emitir un
juicio. Incluso se debe evitar imitar ciegamente a otros dentro del Islam
y, en cambio, esforzarse por comprender las pruebas claras del Islam
en las ensefianzas del Sagrado Coran y las tradiciones del Santo
Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él),
para que se acepten y actuen conforme a las ensefianzas islamicas con
certeza. Capitulo 12 Yusuf, versiculo 108:

Di: «Este es mi camino. Invito a Allah con discernimiento, yo y quienes
me siguen...».

Esto les garantizara la certeza de su fe. Como se menciono
anteriormente, la certeza de su fe les permitirh mantenerse firmes en la
obediencia a Allah, el Altisimo, sabiendo que esto les brinda paz mental
en ambos mundos, incluso si sus deseos se ven contradichos o si otros
los animan a abandonar las ensefianzas islamicas, como las redes
sociales, la moda y la cultura.

Capitulo 3 Alee Imran, versiculo 62:



“En verdad, esta es la narracion verdadera. Y no hay deidad excepto
Allah...”

Otra razon para rechazar la verdadera identidad del Santo Profeta
Jesus (la paz sea con él) como el Santo Profeta de Allah, el Exaltado
sea, es que uno debe obedecer sinceramente a Allah, el Exaltado sea,
utilizando correctamente las bendiciones que le han sido concedidas,
como se describe en las ensefianzas islamicas. Pero quienes solo
desean seguir sus deseos en este mundo seguiran creyendo que el
Santo Profeta Jesus (la paz sea con él) es divino, ya que esta creencia
les permite usar las bendiciones que les han sido concedidas segun sus
deseos. Esto se debe a que su fe les ensefia que la salvacion esta
garantizada en ambos mundos, ya que el Santo Profeta Jesus (la paz
sea con él) pago por sus pecados Yy, por lo tanto, son libres de vivir
segun sus deseos y obtener el Paraiso en el mas alla. Quien prioriza
sus deseos sobre la verdad, por lo tanto, permanecera en esta creencia
y rechazara las pruebas claras del Sagrado Coran que indican la
Unicidad de Allah, el Exaltado sea, lo cual se ha analizado en detalle
anteriormente. Pero esta persona debe saber que nunca escapara de
las consecuencias de su decision, ni nadie mas la salvara del castigo
por rechazar la Unidad de Allah, el Exaltado. Capitulo 3, Ali Imran,
versiculo 62:

“..Y ciertamente, Allah es el Poderoso...”



Pero como Allah, el Altisimo, es indulgente, no castiga de inmediato a
quienes le asocian coparticipes. En cambio, les da tiempo para que se
arrepientan sinceramente y enmienden su conducta. Capitulo 3, Ali
Imran, versiculo 62:

“...Y ciertamente Allah es el Poderoso, el Sabio...”

En general, la tregua que Allah, el Altisimo, concede a las personas es
solo por un tiempo limitado. Por lo tanto, uno debe aprovecharla
arrepintiendose sinceramente y enmendando su comportamiento antes
de que se agote. El arrepentimiento sincero implica sentirse culpable,
buscar el perdon de Allah, el Altisimo, y de cualquiera que haya sido
agraviado, siempre y cuando esto no conduzca a mas problemas. Uno
debe prometer sinceramente no volver a cometer el mismo pecado o
uno similar y compensar cualquier derecho que se haya violado con
respecto a Allah, el Altisimo, y a las personas. Pero si uno no aprovecha
la tregua que se le concede, no debe dejarse engafiar creyendo que no
sera responsable de sus decisiones, solo porque esta responsabilidad
no se produjo de inmediato. Un castigo que se retrasa no es lo mismo
gue ningun castigo en absoluto. Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 63:

“Pero si se desvian, ciertamente Dios conoce bien a los corruptores.”

Allah, el Exaltado, indica que quienes se mantienen firmes en sus
creencias corruptas sobre el Santo Profeta Jesus (la paz sea con él),
solo fomentan la propagacion de la corrupcién en la sociedad. Como se
menciond anteriormente, muchos cristianos creen que, dado que el



Santo Profeta Jesus (la paz sea con él) pag6 por sus pecados, tienen
garantizada la salvacion en ambos mundos, independientemente de sus
acciones. Esta creencia solo incita a las personas a malgastar las
bendiciones que les han sido concedidas, lo que les impide cumplir con
los derechos de Allah, el Exaltado, y de las personas. Esto conduce a la
propagacion de la corrupcion en la sociedad. Como resultado de su
comportamiento, estas personas nunca alcanzaran la paz mental, ya
gue no alcanzaran un estado mental y fisico equilibrado, y perderan
todo y a todos en su vida. Y no escaparan de su responsabilidad en el
mas alla, pues Allah, el Exaltado, conoce todas sus intenciones,
palabras y acciones. Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 63:

“... enverdad, Allah conoce bien a los corruptores.”

Allah, el Altisimo, ordena entonces al Santo Profeta Muhammad (que la
paz y las bendiciones sean con é€l) y, por extension, a la nacion
musulmana, que inviten a la gente del libro al Islam mediante sus
acciones y palabras. Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 64:

Di: «jOh, Gente del Libro! Lleguen a un acuerdo equitativo entre
nosotros y ustedes: no adoraremos sino a Allah, no Le asociaremos
nada y no tomaremos a otros como sefiores en lugar de Allah». Pero si
se desvian, entonces digan: «Den testimonio de que somos
musulmanes [sometidos a El]».

Ademas de que los cristianos atribuyen divinidad al Santo Profeta Jesus
(la paz sea con él), tanto cristianos como judios tomaron a otros como



sefiores en lugar de Allah, el Exaltado, cuando creian que la palabra de
sus eruditos era igual a la palabra de Allah, el Exaltado. Es decir,
aceptaban la decisibn de sus eruditos, quienes legalizaban e
ilegalizaban las cosas segun sus propios deseos en aras del lucro
mundano, como si fuera la decision de Allah, el Exaltado.
Lamentablemente, esta actitud ha afectado a muchos musulmanes,
quienes a menudo actian como si el juicio de un erudito fuera la palabra
de Allah, el Exaltado, cuando no lo es. Los musulmanes deben respetar
a los eruditos, pero sus juicios, basados en analogias y razonamientos
independientes, son sus opiniones, que estan abiertas al debate. Solo
en los casos en que su decision esté claramente establecida en el
Sagrado Coran y las tradiciones del Santo Profeta Muhammad (la paz y
las bendiciones sean con él), como la prohibicion del consumo de
alcohol, debe aceptarse sin cuestionamientos.

Ademas, tomar a otros como sefores en lugar de Allah, el Exaltado,
también se refiere a obedecer a cualquier cosa 0 persona que
desobedezca a Allah, el Exaltado, como las redes sociales, la moda y la
cultura. Es necesario esforzarse por aprender y actuar segun las
enseflanzas islamicas para usar correctamente las bendiciones
recibidas. Esto garantizard un estado mental y fisico equilibrado y un
correcto equilibrio entre todo y a todos en la vida. Esto conduce a la paz
mental en ambos mundos. Pero si uno elige ignorar las ensefianzas
islamicas, inevitablemente tomara otras cosas como sefiores, como las
redes sociales, la moda y la cultura, y las obedecera ciegamente,
incluso sin darse cuenta. Esto le hard mal uso de las bendiciones
recibidas, lo que le impedira alcanzar la paz mental en ambos mundos.
Por lo tanto, es importante comprender que si uno se niega a obedecer
en la practica a Allah, el Exaltado, inevitablemente obedecera a algo
mas, ya sean sus propios deseos, las redes sociales, la moda o la
cultura. Esta es una realidad innegable.



Por lo tanto, quien ha aceptado el Islam como su fe debe respaldar su
declaracion verbal de fe mediante la obediencia sincera a Allah, el
Altisimo. Esta obediencia implica usar correctamente las bendiciones
gque se le han concedido, como se describe en las ensefianzas
islamicas. Capitulo 3, Ali Imran, versiculo 64:

“...Pero si se desvian, diles: “Dad testimonio de que somos
musulmanes [sometidos a El].”

Otras personas solo pueden dar testimonio correcto de la fe de una
persona si la demuestran con acciones. Por lo tanto, una declaracion
verbal de fe no es suficiente a los ojos de Allah, el Exaltado. Como se
menciond anteriormente, es importante recordar que la fe es como una
planta que debe nutrirse con buenas acciones para florecer. Asi como
una planta muere si no recibe nutrientes, como la luz del sol, la fe de
una persona no florece y corre el riesgo de morir si no se nutre con
buenas acciones. Esto implica usar correctamente las bendiciones
recibidas, como se describe en las ensefianzas islamicas.
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