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Einflhrung

Es folgt ein ausfihrlicher, leicht verstandlicher und vollstandig referenzierter
Kommentar (Tafsir) zu den Kapiteln 11 ,Hud” bis 14 ,Ibrahim“ des Heiligen
Korans. Er befasst sich insbesondere mit den guten Eigenschaften, die
Muslime annehmen und den schlechten Eigenschaften, die sie vermeiden
mussen, um einen edlen Charakter zu erlangen.

Die Ubernahme positiver Eigenschaften fiihrt zu Seelenfrieden.



Kapitel 11 — Hud, Verse 1 -24
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JAIIf, Lam, Ra. [Dies ist] ein Buch, dessen Verse perfektioniert und dann im
Detail von [jemandem, der] weise und vertraut ist, prasentiert werden.

[Durch einen Gesandten, der sagte]: ,Dient niemandem aul3er Allah.
Wabhrlich, ich bin fir euch von Ihm ein Warner und ein Bringer froher
Botschaft.”

Und [er sagte]: ,Bittet euren Herrn um Vergebung und bereut lhn, [und] Er
wird euch fiir eine bestimmte Zeit eine gute Versorgung geniel3en lassen
und jedem, der Gunst erweist, seine Gunst gewéhren . Doch wenn ihr euch
abwendet, dann flrchte ich flir euch die Strafe eines gro8en Tages."

Zu Allah ist eure Riickkehr, und Er hat die Macht liber alle Dinge.*“

Sie, die Unglaubigen, verhullen sich vor Ihm, indem sie ihre Briste
verhullen. Und selbst wenn sie sich in ihre Kleidung hillen, weil3 Allah, was
sie verbergen und was sie offenlegen. Er weil3, was im Innern der Briste
Ist.

Und es gibt kein Geschopf auf der Erde, dessen Versorgung nicht Allah
obliegt. Und Er kennt seinen Wohnort und seinen Aufbewahrungsort. Alles
ist in einem klaren Verzeichnis verzeichnet.

Und Er ist es, Der die Himmel und die Erde in sechs Tagen erschuf, und
Sein Thron stand auf dem Wasser, um euch zu prifen, wer von euch die
besten Taten vollbringt. Doch wenn ihr sagt: ,Ihr werdet nach dem Tod
auferstehen®, werden diejenigen, die ungléubiq sind, sicherlich sagen: ,Das
ist nichts weiter als offensichtliche Zauberei.*

Und wenn Wir die Strafe flr eine begrenzte Zeit von ihnen fernhalten,
werden sie sicherlich sagen: ,Was hélt sie auf?* Zweifellos wird sie an dem
Tag, an dem sie Uber sie kommt, nicht von ihnen abgewendet werden, und

sie werden von dem umhullt sein, wortber sie zu spotten pflegten.

Und wenn Wir dem Menschen Unsere Barmherzigkeit kosten lassen und
sie ihm dann entziehen, dann ist er wahrlich verzweifelt und undankbar.



Doch wenn Wir ihm eine Wohltat zuteil werden lassen, nachdem ihn eine
schwere Zeit getroffen hat, wird er sicherlich sagen: ,Schlechte Zeiten sind
uber mich gekommen.” Er ist wahrlich (berheblich und prahlerisch.

Aul3er denen, die geduldig sind und rechtschaffene Taten vollbringen;
diesen wird Vergebung und grol3e Belohnung zuteil.

Willst du etwa etwas von dem, was dir offenbart wird, auslassen? Oder ist
deine Brust dadurch eingeengt, weil sie sagen: ,Warum wurde ihm kein
Schatz herabgesandt, und kam kein Engel mit ihm?“ Du bist nur ein
Warner. Und Allah ist der Lenker aller Dinge.

Oder sagen sie etwa: ,Er hat es erfunden®? Sprich: ,Bringt dann zehn
Suren herbei, die erfunden wurden, und ruft, wen ihr konnt, aul3er Allah,
um Hilfe an, wenn ihr die Wahrheit sagt.*”

Und wenn sie euch nicht antworten, dann wisst, dass der Koran mit dem
Wissen Allahs herabgesandt wurde und dass es keine Gottheit auf3er Ihm
gibt. Wollt ihr dann keine Muslime sein?

Wer sich nach dem Leben in dieser Welt und seinen Vergnigungen sehnt,
dem vergelten Wir seine Taten darin in vollem Umfang, und ihm wird darin
nichts vorenthalten.

FUr diese gibt es im Jenseits nichts als das Feuer. Und was sie darin taten,
ist verloren, und was sie zu tun pflegten, ist wertlos.

Steht also jemand auf einem klaren Beweis von seinem Herrn? Und ein
Zeugnis von Ihm folgt darauf. Und zuvor diente ihm die Schrift Moses als
Wegweiser und Barmherzigkeit. Jene glauben an den Koran. Wer ihn aber
aus den verschiedenen Fraktionen nicht glaubt, dem ist das Feuer
verheif3en. Darum zweifle nicht daran. Es ist die Wahrheit von deinem
Herrn, doch die meisten Menschen glauben nicht.

Und wer ist ungerechter als der, der eine Lige gegen Allah erfindet? Diese
werden vor ihren Herrn gestellt, und die Zeugen werden sagen: ,Das sind
diejenigen, die gegen ihren Herrn gelogen haben.“ Wahrlich, Allahs Fluch

liegt auf den Frevlern.



Sie haben die Menschen vom Weg Allahs abgebracht und versucht, ihn als
abwegig darzustellen, wéhrend sie selbst, was das Jenseits betrifft,
Unglaubige waren.

Sie waren keine Sunder auf Erden, noch hatten sie aul3er Allah
Beschiutzer. Ihnen wird die Strafe vervielfacht. Sie konnten weder horen
noch sehen.

Das sind diejenigen, die sich selbst verloren haben, und durch sie wird das
verloren gehen, was sie einst erfunden haben.

Sie sind es mit Sicherheit, die im Jenseits die grof3ten Verlierer sein
werden.

Diejenigen, die glauben, rechtschaffene Werke tun und sich vor ihrem
Herrn demitigen, sind die Gefahrten des Paradieses. Dort werden sie ewig
verweilen.

Das Beispiel der beiden Parteien ist wie das des Blinden und Tauben und
des Sehenden und Horenden. Sind sie im Vergleich gleich? Wollt ihr euch
dann nicht erinnern?



Diskussion zu den Versen 1-24

Die genaue Interpretation des einleitenden Teils des ersten Verses bleibt
unklar. Kapitel 11 Hud, Vers 1:

LAINf, Lam, Ra...”

Dennoch konnte dies darauf hindeuten, dass der Heilige Koran aus
arabischen Buchstaben und Wortern besteht, die den Arabern, dem
Hauptpublikum des Heiligen Korans, wohlbekannt waren. Dies impliziert,
dass sie keinen legitimen Grund hatten, die Authentizitat des Heiligen
Korans zu leugnen, da sie seine wunderbare Sprache verstanden -
Ausdricke, die sie in Bezug auf Bedeutung, Eleganz und praktischen Nutzen
nicht nachahmen konnten, trotz ihrer Kenntnisse der arabischen Sprache
und ihrer Selbstwahrnehmung als die eloquentesten Sprecher. Kapitel 2 Al
Bagarah, Vers 23:

Und wenn ihr im Zweifel seid tber das, was Wir auf Unseren besonderen
Ergebenen herabgesandt haben, dann bringt ein Kapitel wie dieses und ruft
alle eure Helfer neben Allah an, wenn ihr wahrhatftig seid.



Dies konnte der Grund sein, warum als nachstes in Vers 1 auf den Heiligen
Koran verwiesen wird. Kapitel 11 Hud, Vers 1:

JAIIf, Lam, Ra. Ein Buch, dessen Verse perfektioniert und dann im Detail von
[femandem, der] weise und vertraut ist, prasentiert werden.”

Selbst wenn jemand einen anmutigen und rhythmischen arabischen Satz
verfasst, kann er die tiefen Einsichten, die das Wesen der menschlichen
Natur, Psyche und Veranlagung ergrtinden, nicht erreichen. Er wird nicht in
der Lage sein, die Klarheit des Korans zu reproduzieren, die es selbst
Menschen ohne formale Bildung erméglicht, seine Lehren zu verstehen und
im eigenen Leben anzuwenden. Dartber hinaus wird es ihm schwerfallen,
abstrakte Konzepte auf eine einfache Art und Weise zu formulieren, die fir
alle umsetzbar ist, wie es der Heilige Koran vormacht. Indem der Heilige
Koran das Wesen der menschlichen Natur anspricht, bietet er zeitlose
Anleitung, die jedem Einzelnen, jeder Gemeinschaft und jeder Epoche von
Nutzen ist. Kein Vers des Heiligen Korans kann oder wird in dieser Hinsicht
erreicht werden. Dies unterstreicht seinen goéttlichen Ursprung.

Insgesamt sind die im Heiligen Koran enthaltenen Ausdrticke unibertroffen,
und ihre Bedeutungen werden prazise vermittelt. Die Worte und Verse
zeugen von einer bemerkenswerten Eloquenz, die jedes andere schriftliche
Werk Ubertrifft. Er ist frei von Widersprichen, die in allen anderen Schriften
und Lehren verschiedener Religionen und Lebensweisen vorherrschen. Der
Heilige Koran bietet einen umfassenden Bericht Uber die Geschichte
vergangener Nationen, obwohl der Heilige Prophet Muhammad, Friede und
Segen seien auf ihm, keine formale Geschichtsausbildung genossen hat. Er



beflrwortet alles Gute und verbietet alles Schadliche. Er geht sowohl auf
individuelle als auch auf gesellschaftliche Auswirkungen ein und sorgt so
daflr, dass Gerechtigkeit, Sicherheit und Frieden in jedem Zuhause und
jeder Gemeinschaft herrschen. Im Gegensatz zu Gedichten, Erzahlungen
und Fabeln verzichtet der Heilige Koran auf Ubertreibungen, Unwahrheiten
oder jegliche Form der Tauschung. Jeder Vers ist nutzlich und kann
praktisch auf das eigene Leben angewendet werden. Selbst wenn dieselbe
Erzahlung im Heiligen Koran wiederholt wird, betont sie unterschiedliche
wichtige Lehren. Anders als andere Texte wird der Heilige Koran auch bei
wiederholter Lektire nicht langweilig. Er enthalt Versprechen und
Warnungen, die durch unleugbare und klare Beweise untermauert werden.
Auch wenn der Heilige Koran abstrakt erscheinende Konzepte wie Geduld
behandelt, bietet er stets einfache und praktische Methoden fir die
Anwendung im taglichen Leben. Er inspiriert den Menschen, seinen
Schopfungszweck zu erkennen, der darin besteht, Allah, dem Erhabenen,
aufrichtig zu gehorchen, indem er die ihm zuteil gewordenen Segnungen auf
eine Weise nutzt, die Ihm wohlgeféllig ist. So erlangt er Ruhe und Erfolg in
diesem und im Jenseits, indem er einen ausgeglichenen geistigen und
korperlichen Zustand erlangt und alles und jeden in seinem Leben richtig
einordnet. Er klart und macht den geraden Weg flr diejenigen attraktiv, die
in beiden Welten nach Seelenfrieden und echtem Erfolg streben. Er erdrtert
das Wesen der menschlichen Natur und bietet daher zeitlose und nitzliche
Anleitungen fur jeden Menschen, jeden Ort und jede Zeit. Richtig verstanden
und angewendet, dient er als Heilmittel fir alle emotionalen, finanziellen und
korperlichen Herausforderungen. Er bietet Lésungen fur jedes Problem, mit
dem ein Mensch oder eine Gemeinschaft konfrontiert werden kann. Ein Blick
in die Geschichte zeigt, wie Gesellschaften, die die Lehren des Heiligen
Korans treu annahmen, von seiner umfassenden und ewigen Weisheit
profitierten. Im Laufe der Jahrhunderte wurde kein einziger Buchstabe des
Heiligen Korans verandert, da Allah, der Erhabene, gelobte, ihn zu schitzen.
Kein anderer Text in der Geschichte besitzt diese bemerkenswerte
Eigenschaft. Kapitel 15 Al Hijr, Vers 9:



,Wir sind es, die die Botschaft (d. h. den Koran) herabgesandt haben, und
wir werden wabhrlich ihre Hiiter sein.”

Allah, der Erhabene, befasste sich mit den grundlegenden
Herausforderungen einer Gemeinschaft und entwickelte wirksame
Ldsungen fur jede einzelne. Durch die Bewaltigung dieser grundlegenden
Probleme werden auch zahlreiche daraus resultierende Folgeprobleme
gelindert. Dies zeigt, wie der Heilige Koran Anleitung zu allen wesentlichen
Elementen bietet, die fir das Gedeihen von Individuen und Gesellschaften
im Diesseits und Jenseits notwendig sind. Kapitel 16 An Nahl, Vers 89:

»-..Und Wir haben dir das Buch als Erklarung fiir alle Dinge herabgesandt...”

Und Kapitel 11 Hud, Vers 1:

»--. €in Buch, dessen Verse perfektioniert und dann von den Weisen und
Bekannten im Detail prasentiert werden.

Dies stellt das bemerkenswerteste und ewigste Wunder dar, das Allah, der
Erhabene, seinem letzten heiligen Propheten Muhammad (Friede und
Segen seien auf ihm) gewahrte. Doch nur wer ernsthaft nach der Wahrheit
strebt und ihr treu bleibt, wird davon profitieren, wahrend diejenigen, die



ihren eigenen Winschen nachgeben und nur bestimmte Aspekte davon
annehmen, letztlich in beiden Welten Verlust erleiden werden. Kapitel 17 Al
Isra, Vers 82:

,und Wir senden vom Koran Heilung und Barmherzigkeit fir die Glédubigen
herab, doch den Ubeltétern fiigt er nur Verluste zu.“

Kapitel 11 Hud, Vers 1:

LAlNIf, Lam, Ra ...~

Dieses Kapitel des Heiligen Korans beginnt, wie viele andere auch, mit
Buchstaben, deren Bedeutung der Menschheit unklar bleibt. Es weist den
Einzelnen an, sich dem Heiligen Koran demdutig zu ndhern und die Grenzen
des eigenen Wissens anzuerkennen. Eine solche Herangehensweise
ermoglicht es ihm, grol3eren Nutzen aus den Lehren des Heiligen Korans zu
ziehen. Umgekehrt kdnnten diejenigen, die dem Heiligen Koran aufgrund
ihres Wissens mit einem Gefiihl der Uberlegenheit begegnen, ihn leicht in
Frage stellen, insbesondere wenn sie Schwierigkeiten haben, die in seinen
Lehren verborgene Weisheit zu begreifen. Die Notwendigkeit von Demut
wird im folgenden Teil von Vers 1 weiter betont, wo der Heilige Koran als ein
Buch und nicht als das Buch beschrieben wird. Kapitel 11 Hud, Vers 1:



JAIIf, Lam, Ra. Ein Buch, dessen Verse perfektioniert und dann im Detail von
[femandem, der] weise und vertraut ist, prasentiert werden.”

Die Bezeichnung des Heiligen Korans als Buch zeigt, dass man, egal wie
viel man ihn studiert und daraus lernt, sein Wissen, seine Weisheit und
seinen weitreichenden Nutzen nie so vollstandig verstehen wird, wie er es
verdient. Das Verstandnis dieser Tatsache sollte die Demut gegeniiber dem
Heiligen Koran stéarken. So wie ein guter Schiler seinem Lehrer Demut
entgegenbringt und so von ihm profitiert, wird nur derjenige, der dem
Heiligen Koran Demut entgegenbringt, von seinen Lehren profitieren und in
beiden Welten inneren Frieden erlangen, indem er einen ausgeglichenen
geistigen und korperlichen Zustand erlangt und alles und jeden in seinem
Leben richtig einordnet.

Kapitel 11 Hud, Vers 1:

LAlNIf, Lam, Ra ..."

Der wesentliche Bestandteil des Wissens sind Buchstaben. Folglich konnte
dieser Vers auch die Bedeutung von Wissen verdeutlichen. Es ist die Pflicht
aller Muslime, sowohl nutzliches weltliches als auch religibses Wissen zu
suchen und anzuwenden, wie es im Hadith in Sunan Ibn Majah, Nummer
224, heildt. Unwissenheit flhrt unweigerlich zu Stinden und Irrefihrung, da



man ohne Wissen weder Sinden vermeiden noch wahre Rechtleitung
erlangen kann. Es ist flr den Einzelnen lebenswichtig, nach seinem Wissen
zu handeln, da Wissen allein wertlos ist, wenn es nicht angewendet wird. So
wie eine Karte zu einem Ziel wirkungslos ist, wenn man sie nicht aktiv nutzt,
um dieses Ziel zu erreichen, so fihrt auch Wissen ohne praktische
Anwendung nicht zum Erfolg. Kapitel 62 Al Jumu'ah, Vers 5:

»...und dann nicht weiter darauf eingegangen (handelte nicht aufgrund von
Wissen) ist wie die eines Esels, der Bdnde [von Biichern] tragt ..."

Auf das tiefgrindigste Wissen, das der Menschheit zuteil wurde, wird im Rest
von Vers 1 Bezug genommen. Kapitel 11 Hud, Vers 1:

LAIIf, Lam, Ra. Ein Buch, dessen Verse perfektioniert und dann im Detail von
[femandem, der] weise und vertraut ist, présentiert werden. "

Um wirklich vom Heiligen Koran zu profitieren, muss man seine
verschiedenen Aspekte im Lichte der Uberlieferungen des Heiligen
Propheten Muhammad (Friede und Segen seien auf ihm) beachten. Es ist
unerlasslich, den Heiligen Koran genau und konsequent zu rezitieren. Seine
Bedeutung zu verstehen und seine Lehren im Alltag ernsthaft anzuwenden,
ist entscheidend. Ihn lediglich in einer Sprache zu rezitieren, die man nicht
versteht, reicht nicht aus, da der Heilige Koran nicht nur als Rezitationstext,
sondern auch als Leitfaden dient. Echte Fihrung kann nur erlangt werden,



wenn man seine Prinzipien aktiv praktiziert, ahnlich wie eine Karte einen nur
dann ans Ziel fihrt, wenn man sie benutzt. Dartber hinaus sollte er nicht fur
materielle Zwecke eingesetzt werden, indem man wiederholt bestimmte
Verse rezitiert, um weltliche Besitztimer wie ein Kind oder einen Ehepartner
zu erwerben, da der Heilige Koran kein Mittel zur Befriedigung irdischer
Winsche ist. Weltliche Mittel wurden geschaffen, um weltliche Dinge wie ein
Kind zu erwerben. Wer sich gewissenhatft an die Lehren halt, erreicht einen
harmonischen geistigen und kdrperlichen Zustand und meistert gleichzeitig
alle Aspekte seines Lebens, um sich auf die Verantwortung am Tag des
Jingsten Gerichts vorzubereiten. Dies fihrt zu innerem Frieden in beiden
Welten. Kapitel 11 Hud, Vers 1:

»... Ein Buch, dessen Verse perfektioniert und dann im Detail von
[femandem] Weisen und Bekannten présentiert werden.“

Da Allah, der Erhabene, tUber héchste Weisheit verfligt, hat er diese in den
Heiligen Koran eingebettet. Wer sich mit seinen Lehren auseinandersetzt
und sie umsetzt, erlangt unweigerlich Weisheit. Weisheit lehrt den
Menschen, sein Wissen richtig anzuwenden, sei es in religiosen oder
weltlichen Angelegenheiten, und stellt sicher, dass es sowohl ihm selbst als
auch anderen in diesem und im Jenseits zugutekommt.

Wenn ein Mensch Weisheit aus dem Heiligen Koran bezieht, ist er in der
Lage, sein Wissen angemessen anzuwenden und die ihm zuteil gewordenen
Segnungen so zu nutzen, dass Frieden in beiden Welten entsteht. Da Allah,
der Erhabene, allein das umfassende Wissen uber alle Dinge besitzt, verfligt
er allein Uber das noétige Wissen, um einen Menschen zu einem



harmonischen geistigen und korperlichen Zustand zu fihren und ihm zu
helfen, alles und jeden in seinem Leben angemessen zu positionieren. Das
kollektive Verstdndnis der menschlichen geistigen und kdorperlichen
Verfassung innerhalb der Gesellschaft wird trotz umfangreicher
Forschungsanstrengungen dieses Ideal nie erreichen. Dieses Wissen kann
weder alle Herausforderungen l6sen, denen ein Mensch begegnen kann,
noch kann es alle Formen geistiger und koérperlicher Belastung verhindern.
Zudem vermag gesellschaftliche Beratung aufgrund inharenter
Einschrankungen in Wissen, Erfahrung, Weitsicht und Vorurteilen nicht, sein
Leben und seine Beziehungen richtig zu gestalten. Nur Allah, der Erhabene,
besitzt dieses umfassende Wissen, das er der Menschheit durch den
Heiligen Koran und die Lehren des Heiligen Propheten Muhammad (Friede
und Segen seien auf ihm) geschenkt hat. Diese Realitat wird deutlich, wenn
man das Leben derer betrachtet, die ihre Segnungen gemall den
islamischen Prinzipien nutzen, im Vergleich zu denen, die dies nicht tun.
Folglich ist jeder Einzelne verpflichtet, die islamischen Lehren zu seinem
eigenen Vorteil anzunehmen und umzusetzen, selbst wenn diese Lehren
seinen personlichen Winschen widersprechen. Er sollte sich wie ein kluger
Patient verhalten, der die medizinischen Anweisungen seines Arztes
anerkennt und befolgt und versteht, dass dies in seinem besten Interesse
ist, trotz der Verschreibung unangenehmer Medikamente und einer strengen
Diat. So wie dieser kluge Patient optimales geistiges und kérperliches
Wohlbefinden erlangt, so wird auch derjenige, der die islamischen Lehren
annimmt und befolgt, optimales geistiges und koérperliches Wohlbefinden
erlangen. Kapitel 11 Hud, Vers 2:

11113

L[Durch einen Gesandten, der sagte]: ,Betet niemanden auller Allah an...



Obwohl Patienten oft die wissenschaftlichen Grundlagen ihrer
verschriebenen Medikamente nicht verstehen und deshalb blind auf ihre
Arzte vertrauen, ermutigt Allah, der Erhabene, die Menschen, lber die
Lehren des Islam nachzudenken, um deren positiven Einfluss auf ihr Leben
zu erkennen. Er erwartet nicht, dass die Menschen die Lehren des Islam
ohne Fragen akzeptieren; vielmehr winscht er, dass sie ihre
Glaubwaurdigkeit anhand eindeutiger Beweise erkennen. Dies erfordert
jedoch, dass man den Lehren des Islam unvoreingenommen und
empfanglich begegnet. Kapitel 12 Yusuf, Vers 108:

~Sprich: Dies ist mein Wegq. Ich lade mit Einsicht zu Allah ein, ich und
diejenigen, die mir folgen...”

Kapitel 11 Hud, Vers 2:

11113

s[Durch einen Gesandten, der sagte]: ,Betet niemanden auller Allah an...

Die Anbetung Allahs, des Erhabenen, beinhaltet die Erfillung aller
Verpflichtungen, die Er durch Seine Gebote und Verbote festgelegt hat,
ausschlieB3lich zu Seinem Wohlgefallen. Wie in einem Hadith in Sahih
Bukhari, Nummer 1, erwahnt wird, werden Menschen anhand ihrer
Absichten beurteilt. Wenn es einer Person daher an Aufrichtigkeit gegentber
Allah, dem Erhabenen, mangelt, wahrend sie gute Taten vollbringt, wird sie
weder in diesem noch im Jenseits belohnt. Tatsachlich wird in einem Hadith



von Jami At Tirmidhi, Nummer 3154, erwahnt, dass diejenigen, die
unaufrichtige Taten begangen haben, am Tag des Jungsten Gerichts
angewiesen werden, ihre Belohnung von denen zu fordern, fir die sie
gehandelt haben, was letztendlich unerreichbar sein wird. Kapitel 98 Al
Bayyinah, Vers 5:

,Und ihnen wurde nichts anderes geboten, als Allah anzubeten und lhm
gegentiber in der Religion aufrichtig zu sein ..."

Wenn jemand seine Pflichten gegentber Allah, dem Erhabenen,
vernachlassigt, deutet dies auf einen Mangel an Anbetung und Gehorsam
hin. Daher sollte er aufrichtig bereuen und sich bemuihen, alle seine Pflichten
zu erfullen. Es ist wichtig, sich daran zu erinnern, dass Allah, der Erhabene,
niemandem Pflichten auferlegt, die er nicht erfullen oder bewaltigen kann.
Kapitel 2 Al Bagarah, Vers 286.

JAllah verlangt von keiner Seele mehr, als sie vermag ..."

Die Anbetung Allahs des Erhabenen bedeutet auch, Sein Wohlgefallen stets
Uber das eigene und das Wohl anderer zu stellen. Ein Muslim muss Taten,
die far Allah, den Erhabenen, ausgefuhrt werden, stets allen anderen
Bestrebungen vorziehen. Man sollte Liebe flr andere hegen und gleichzeitig
deren Sinden missbilligen, und zwar ausschliel3lich fur Allah, den
Erhabenen, und nicht fir persénliche Winsche. Wenn man anderen hilft



oder sich slUndiger Taten enthélt, sollte dies fur Allah, den Erhabenen,
geschehen. Wer diese Einstellung vertritt, hat die Vollkommenheit seines
Glaubens erreicht. Dieser Grundsatz wird durch einen Hadith in Sunan Abu
Dawud, Nummer 4681, bestatigt.

Ein wesentliches Element der Anbetung Allahs, des Erhabenen, ist der
Glaube, dass seine Gebote und Entscheidungen letztlich das Beste fir die
Beteiligten sind, selbst wenn die zugrunde liegende Weisheit seiner
Entscheidungen flir den Einzelnen nicht offensichtlich sein mag. Kapitel 2 Al
Baqgarah, Vers 216:

»... Vielleicht hasst ihr etwas, und es ist gut flir euch. Oder ihr liebt etwas, und
es ist schlecht fiir euch. Und Allah weil3 es, ihr aber wisst es nicht.”

Sich nur mit den Geboten zufrieden zu geben, die den eigenen Winschen
entsprechen, wahrend man sich Uber die Gegner argert, ist ein Zeichen
mangelnden Gehorsams und mangelnder Anbetung Allahs, des Erhabenen.
Wer Allah, dem Erhabenen, aufrichtigen Gehorsam erweist, indem er seinen
Geboten folgt, seine Verbote missachtet und dem Schicksal gemal3 den
Lehren des Heiligen Propheten Muhammad (Friede und Segen seien auf
ihm) in jeder Situation und unter allen Umstanden geduldig entgegentritt, ist
derjenige, der Ihn wahrhaftig anbetet. Kapitel 11 Hud, Vers 2:

11113

LDurch einen Gesandten, der sagte]: ,Betet niemanden aul3er Allah an...



Wer Allah, den Erhabenen, auf die richtige Weise verehrt, wird daher die
Segnungen, die Er ihm gewahrt hat, gemal den islamischen Lehren richtig
nutzen. Dies schitzt ihn vor dem Schaden, der aus Ungehorsam entsteht,
und stellt sicher, dass er die Vorteile erlangt, die sich aus Seinem Gehorsam
ergeben. Kapitel 11 Yunus, Vers 2:

»...Wabhrlich, ich bin fiir euch von Ihm ein Warner und ein Bringer froher
Botschatft.”

Dies gewahrleistet ein ausgeglichenes Korper- und Geistesleben, das alle
Aspekte ihres Lebens mit denen der Menschen in Einklang bringt und sie
gleichzeitig angemessen auf ihre Verantwortung am Tag des Jingsten
Gerichts vorbereitet. Dieses Verhalten fuhrt zu Frieden in beiden Welten. Da
Allah, der Erhabene, von den Menschen weder Vollkommenheit verlangt
noch erwartet, werden demjenigen, der aufrichtig nach Gehorsam strebt, alle
Sunden vergeben, die er begeht, sofern er sie aufrichtig bereut. Kapitel 11
Hud, Vers 3:

11113

,und [sagt]: ,Bittet euren Herrn um Vergebung und bereut vor Ihm...



Echte Reue bedeutet, Reue zu empfinden und Allah, den Erhabenen, und
alle, denen Schaden zugefligt wurde, um Vergebung zu bitten, sofern
dadurch keine zusatzlichen Probleme entstehen. Man sollte ernsthaft
geloben, dieselbe oder &hnliche Siinde nicht zu wiederholen und alle Rechte
gegenuber Allah, dem Erhabenen, und anderen, die verletzt wurden,
wiedergutzumachen. Man sollte Allah, dem Erhabenen, weiterhin aufrichtig
gehorchen, indem man die Segnungen, die Er einem gewahrt hat, geman
den islamischen Lehren richtig nutzt. Dies gewadhrleistet einen
ausgeglichenen geistigen und koérperlichen Zustand und erméglicht es, alles
und jeden in seinem Leben richtig einzuordnen. Dies fuhrt zu Seelenfrieden
in dieser Welt. Kapitel 11 Hud, Vers 3:

»...Jund] Er wird euch flir eine bestimmte Zeit eine gute Versorgung genielien
lassen ...“

Da das Leben in dieser Welt jedoch begrenzt ist, wird sich derjenige, der die
richtige Einstellung annimmt, auch richtig auf seine Verantwortung am Tag
des Gerichts vorbereiten und dadurch auch im Jenseits Seelenfrieden
erlangen. Kapitel 11 Hud, Vers 3:

»--.jund] Er wird euch eine bestimmte Zeit lang eine gute Versorgung
genieRen lassen und jedem, der eine Gunst erweist, seine Gunst
schenken...”



Da jeder Mensch nach seinen Bemihungen belohnt wird, sollte man die
trdge Haltung vermeiden, die mangelnde Gehorsamkeit gegentber Allah
dem Erhabenen auf begrenzte Ressourcen wie Reichtum zurtckfihrt. In
ahnlicher Weise haben manche Muslime eine Schwache entwickelt, die sie
nur daran hindert, positive Veranderungen vorzunehmen. Sie neigen dazu,
ihre eigene Situation mit der anderer zu vergleichen, die sich in glnstigeren
Umstanden befinden, und nutzen dies als Rechtfertigung dafir, ihren
Gehorsam gegenuber Allah dem Erhabenen nicht zu verstarken. Dazu
gehort, seine Gebote zu befolgen, seine Verbote zu missachten und den
Herausforderungen des Lebens mit Geduld zu begegnen, wie es der Helilige
Prophet Muhammad (Friede und Segen seien auf ihm) lehrte. So kdnnte
beispielsweise ein Vollzeitbeschaftigter seine mangelnden Bemihungen im
Gehorsam gegeniiber Allah dem Erhabenen rechtfertigen, indem er sich mit
einem Teilzeitbeschaftigten vergleicht und behauptet, dass es diesem
aufgrund seiner groReren Freizeit leichter falle, gehorsamer zu sein. Ahnlich
konnte ein armer Muslim davor zurtickschrecken, Almosen zu geben, indem
er die Wohlhabenderen beobachtet und behauptet, dass die Reichen leichter
geben kdnnen als er. Sie erkennen nicht, dass diese Ausreden zwar
vortibergehend Trost spenden, ihnen aber weder in diesem noch im Jenseits
nitzen. Allah der Erhabene moéchte nicht, dass Menschen aufgrund der
Umstéande anderer handeln. Er méchte, dass der Einzelne ihm gemal
seinen eigenen Fahigkeiten gehorcht. Beispielsweise kann ein
Vollzeitbeschétftigter seine gesamte freie Zeit dem Gehorsam gegenuber
Allah dem Erhabenen widmen, selbst wenn dies weniger ist als das, was ein
Teilzeitbeschaftigter aufbringen kann. In dieser Hinsicht haben die Taten des
Teilzeitbeschaftigten keine Auswirkungen auf den Vollzeitbeschaftigten. Sie
als Grund zu verwenden, sich nicht mehr anzustrengen, ist daher lediglich
eine schwache Ausrede. Ebenso sollte der weniger arme Muslim
entsprechend seinen Mdglichkeiten beitragen, selbst wenn es deutlich
weniger ist als das, was ein wohlhabender Mensch geben kann, da Allah der
Erhabene sie anhand ihrer eigenen Taten und nicht anhand der Taten
anderer Muslime beurteilen wird. Muslime sollten diese sinnlosen Ausreden
aufgeben und Allah, dem Erhabenen, entsprechend ihren eigenen
Fahigkeiten gehorchen, indem sie die Segnungen, die Er ihnen gewahrt hat,



richtig nutzen, wie es in den islamischen Lehren dargelegt ist, seien es
wenige oder viele Segnungen. Kapitel 11 Hud, Vers 3:

»... und schenke jedem, der eine Gunst erweist, seine Gunst...”

Da der Gehorsam gegenuber Allah dem Erhabenen oft den weltlichen
Winschen der Menschen widerspricht, werden diejenigen, die ihren
weltlichen Wiuinschen nachgehen, unweigerlich die ihnen gewdahrten
Segnungen missbrauchen. Folglich wird alles in ihrem Leben, einschlief3lich
Familie, Freunde, Karriere und Wohlstand, zu einer Quelle von Stress. Wenn
sie Allah dem Erhabenen weiterhin ungehorsam sind, werden sie am Ende
die falschen Menschen und Dinge in ihrem Leben, wie zum Beispiel ihre
Verwandten, fur ihren Stress verantwortlich machen. Indem sie diese
positiven Einflisse aus ihrem Leben entfernen, verschlimmern sie nur ihre
psychischen Probleme, was zu Depressionen, Drogenmissbrauch und sogar
Selbstmordgedanken fihren kann. Diese Folgen werden deutlich, wenn man
diejenigen beobachtet, die trotz ihres Genusses weltlichen Luxus weiterhin
die ihnen gewéhrten Segnungen missbrauchen, wie zum Beispiel die
Reichen und Berihmten. Und da ihre Haltung sie daran hindert, sich auf ihre
Rechenschaftspflicht am Jungsten Tag vorzubereiten, werden ihre
Schwierigkeiten und ihr Stress im Jenseits exponentiell zunehmen. Kapitel
11 Hud, Vers 3:

....Wenn ihr euch aber abwendet, dann flirchte ich fiir euch die Strafe eines
groBen Tages.”



Ob jemand Allah, dem Erhabenen, aufrichtig gehorcht oder sich entscheidet,
seinen Gehorsam zu ignorieren, weil er seine weltlichen Wiinsche in Frage
stellt, so oder so wird er von Ihm flr seine Absichten, Worte und Taten zur
Rechenschaft gezogen, da Er die Macht und das Wissen besitzt, ihn zur
Rechenschaft zu ziehen. Kapitel 11 Hud, Verse 4-5:

Zu Allah ist eure Rickkehr, und Er hat Macht lber alle Dinge. Sie
verschliel3en sich vor Ihm, indem sie ihre Briste abwenden. Und selbst wenn
sie sich in ihre Kleidung hullen, weil3 Allah, was sie verbergen und was sie
offenlegen. Er weil3, was im Innern der Briste ist.

Um zu erkennen, dass Allah der Erhabene jede Absicht, jedes Wort und jede
Tat eines Menschen kennt, muss man einen starken Glauben entwickeln.
Dies erfordert den Erwerb von Wissen und die Umsetzung der eindeutigen
Beweise, die in den Lehren des Islam zu finden sind. Letztendlich fuhrt dies
zu einem hervorragenden Glauben, bei dem man Handlungen wie das
Gebet im Bewusstsein verrichtet, dass Allah der Erhabene sie beobachtet.
Dieses Konzept wird in einem Hadith in Sahih Muslim Nr. 99 naher erlautert.
Eine Person, die eine gewaltige Autoritat Uber sich wachen sieht, wird
aufgrund ihrer Ehrfurcht wahrscheinlich kein Fehlverhalten begehen.
Tatsachlich riet der Heilige Prophet Muhammad (Friede und Segen seien auf
Ihm) den Menschen einmal, sich so zu verhalten, als stiinden sie standig
unter dem wachsamen Auge einer tugendhaften Person, die sie hoch
schatzen. Diese Anleitung findet sich in einem Hadith aus Imam Tabaranis
LAl Mu'jam Al Kabir®, Nummer 5539. Wer sich dieser Haltung annimmt, wird
seltener Siunden begehen und konsequent nach tugendhaften Taten
streben, indem er die ihm zuteil gewordenen Segnungen gemafd den
islamischen Lehren angemessen nutzt. Diese Praxis erleichtert das



Erreichen eines harmonischen Zustands von Geist und Koérper und stellt
sicher, dass alle Aspekte des Lebens im Einklang sind, wahrend man sich
gleichzeitig angemessen auf die Verantwortung am Tag des Jingsten
Gerichts vorbereitet. Folglich fordert ein solches Verhalten die Ruhe in
beiden Welten.

Vortrefflicher Glaube weckt tiefe Ehrfurcht vor Allah, dem Erhabenen, und
dient als Schutzwall gegen die Prifungen dieser Welt und die Qualen der
Holle im Jenseits. Diese Wachsamkeit garantiert, dass ein Mensch nicht nur
seinen Verpflichtungen gegentber Allah, dem Erhabenen, nachkommt,
sondern inspiriert ihn auch, seinen Pflichten gegentber der Schopfung
nachzukommen. Solches Handeln férdert Gerechtigkeit und Frieden in der
Gesellschaft. Dartber hinaus schreckt das Bewusstsein fur die gottliche
Gegenwart Allahs, des Erhabenen, nicht nur von stindigem Verhalten ab und
fordert gute Taten, sondern lindert auch Gefihle von Einsamkeit und
Depression. Wer stéandig von Menschen umgeben ist, die ihn lieben und
unterstutzen, leidet selten unter psychischen Problemen. Niemand schatzt
die Schopfung mehr als Allah, der Erhabene, und es ist unbestreitbar, dass
Er die hochste Quelle der Hilfe ist. Daher fordert vortreffliches Handeln den
Glauben, die Taten, das emotionale Wohlbefinden und die Gemeinschatt.
Kapitel 11 Hud, Vers 5:

»Sie verschlieBen ihre Brust, um sich vor lhm zu verbergen. Und selbst wenn
sie sich in ihre Kleidung hillen, weil3 Allah, was sie verbergen und was sie
offenlegen. Er weil3, was in der Brust ist.”



Wer jedoch das islamische Wissen nicht erlernt und danach handelt,
entwickelt einen schwachen Glauben. Infolgedessen wird er das
allumfassende gottliche Wissen und die Sicht Allahs des Erhabenen nicht
voll und ganz wertschétzen. Dies wird ihn dazu bringen, Allah dem
Erhabenen ungehorsam zu sein, indem er die ihm gewéhrten Segnungen
missbraucht, insbesondere wenn seine Winsche den islamischen Lehren
widersprechen. Infolgedessen geraten die Menschen in einen Zustand
geistigen und korperlichen Ungleichgewichts, was dazu fuhrt, dass alles und
jeder in ihrem Leben falsch eingeschatzt wird und sie nicht ausreichend auf
ihre Verantwortung am Tag des Jungsten Gerichts vorbereitet sind. Dies
fuhrt zu Stress, Schwierigkeiten und Widrigkeiten in beiden Welten,
ungeachtet aller weltlichen Annehmlichkeiten, die sie geniel3en mogen. Je
schwéacher der Glaube eines Menschen, desto ungehorsamer wird er Allah
dem Erhabenen gegentber sein und desto mehr Stress und Probleme
werden sie in beiden Welten erfahren.

Dartber hinaus wird derjenige, der nur schwach an Allah, den Erhabenen,
glaubt, auch seine anderen goéttlichen Eigenschaften nicht wertschatzen
kénnen, wie etwa die Tatsache, dass er die gesamte Schopfung versorgt.
Kapitel 11 Hud, Vers 6:

,Und es gibt kein Geschépf auf der Erde, dessen Versorgung nicht bei Allah
liegt. Und Er kennt seinen Wohnort und seinen Aufbewahrungsort. Alles ist
in einem klaren Verzeichnis.”

Infolgedessen kann diese Person ihren Lebensunterhalt auf unrechtméafige
Weise bestreiten, insbesondere wenn die Suche nach rechtméaRiger



Versorgung schwierig wird. Es ist wichtig zu bedenken, dass jeder materielle
Besitz, der durch ein solches Verhalten erworben wird, letztlich zu Stress,
Herausforderungen und Schwierigkeiten in beiden Welten fuhrt, da man sich
der Autoritat und Herrschaft Allahs, des Erhabenen, nicht entziehen kann.
Kapitel 53 An Najm, Vers 43:

,Und dass Er es ist, der [einen] zum Lachen und Weinen bringt.“

Dartber hinaus widersetzt sich ein Mensch, der so handelt, unweigerlich
Allah, dem Erhabenen, indem er die ihm zuteil gewordenen Segnhungen
missbraucht. Infolgedessen verwandeln sich Aspekte seines Lebens,
darunter Familie, Freunde, Karriere und Wohlstand, in Quellen der Angst.
Bleibt er Allah, dem Erhabenen, weiterhin ungehorsam, kann er seinen
Stress ungerechterweise anderen, beispielsweise seinen Verwandten,
zuschreiben. Durch den Abbruch der Verbindungen zu diesen positiven
Einflissen verschlimmern sich seine psychischen Probleme, was zu
Depressionen, Drogenmissbrauch und sogar Selbstmordgedanken fiihren
kann. Wer die erhaltenen Segnungen weiterhin missbraucht, bereitet sich
nicht auf die Verantwortung am Tag des Jingsten Gerichts vor. Die
Konsequenzen, die er im Jenseits erfahrt, werden deutlich schwerwiegender
sein als die, die er in dieser Welt erfahrt.

Letztendlich ist es entscheidend zu erkennen, dass jeglicher Reichtum oder
weltliche Besitz, der auf unrechtmafRige Weise erworben wurde, flr den
Einzelnen lediglich ein Fluch ist, da alle tugendhaften Taten, die mit solchen
unrechtmallig erworbenen Mitteln begangen werden, von Allah dem
Erhabenen abgelehnt werden, wodurch sich ihre Sinden und Strafen in



beiden Welten vermehren, sofern sie nicht aufrichtig bereuen. Dies liegt
daran, dass die auf’ere Grundlage des Islam auf dem Erwerb und der
Verwendung von Erlaubtem beruht, wahrend die innere Grundlage in den
eigenen Absichten verwurzelt ist. Ist die Grundlage befleckt, dann wird auch
alles, was daraus entsteht, befleckt sein und folglich von Allah dem
Erhabenen abgelehnt werden, ungeachtet der scheinbaren Gilite der Taten.
Es bedarf keiner wissenschatftlichen Einsicht, um das Schicksal einer Person
am Tag des Jungsten Gerichts vorherzusagen, die sich so verhalt.

Wer hingegen durch das Lernen und Handeln nach den islamischen Lehren
Glaubensgewissheit erlangt, wird verstehen, dass ihm seine rechtméaliige
Versorgung von Allah, dem Erhabenen, dber 50.000 Jahre vor der
Erschaffung von Himmel und Erde zugeteilt wurde. Dies wird in einem Hadith
in Sahih Muslim, Nummer 6748, erortert. Er wird mit Sicherheit verstehen,
dass ihn niemand daran hindern kann, seine rechtmafR(ige Versorgung zu
erhalten, und dass ihm niemand mehr gewahren kann, als Allah, der
Erhabene, ihm zugeteilt hat. Daher erfillt er seinen Teil, indem er gemaf
den islamischen Lehren nach seiner rechtmafligen Versorgung sucht, wohl
wissend, dass er seine rechtmallige Versorgung auf die eine oder andere
Weise erhalten wird. Kapitel 11 Hud, Vers 6:

,Und es gibt kein Geschépf auf der Erde, dessen Versorgung nicht bei Allah
liegt. Und Er kennt seinen Wohnort und seinen Aufbewahrungsort. Alles ist
in einem klaren Verzeichnis.”

Da Allah, der Erhabene, der einzige Erhalter der Schopfung ist, verdient nur
Er Gehorsam. Ein Mensch, der sich um bestimmte Aspekte der Versorgung



anderer kimmert, wie beispielsweise deren Unterbringung, verdient
Dankbarkeit. Da Allah, der Erhabene, der Menschheit jeden Segen dieses
Universums geschenkt hat, ist es gerecht und angemessen, dass der
Einzelne Ihm gegentiber seine Dankbarkeit ausdriickt. Dankbarkeit, die aus
der eigenen Absicht erwachst, bedeutet, Handlungen ausschlie3lich
auszuftihren, um Allah, den Erhabenen, zu gefallen. Wer aus anderen
Motiven handelt, wird von Allah, dem Erhabenen, keine Belohnung erhalten.
Diese Vorsicht wird in einem Hadith hervorgehoben, der in Jami At Tirmidhi,
Nummer 3154, aufgezeichnet ist. Ein klares Indiz flir eine aufrichtige Absicht
ist, wenn jemand keine Anerkennung oder Belohnung von anderen erwartet
oder winscht. In Worten ausgedriickte Dankbarkeit bedeutet, Gutes
auszudricken oder sich fir Schweigen zu entscheiden. Dartber hinaus
erfordert tatkréftige Dankbarkeit, die empfangenen Segnungen auf eine
Weise zu nutzen, die Allah, dem Erhabenen, gefallt, wie es im Heiligen Koran
und den Lehren des Heiligen Propheten Muhammad (Friede und Segen
seien auf ihm) beschrieben wird. Diese Praxis fiihrt zu mehr Segnungen und
fordert letztlich den Seelenfrieden in dieser und im Jenseits, indem man
einen ausgeglichenen geistigen und korperlichen Zustand erlangt und alles
und jeden in seinem Leben richtig einordnet. Kapitel 14 lbrahim, Vers 7:

»...Wenn du dankbar bist, werde ich deine Gunst sicherlich steigern ...“

Und Kapitel 16 An Nahl, Vers 97:

Wer Gutes tut, sei es Mann oder Frau, und dabei glaubig ist, dem werden
Wir gewiss ein gutes Leben ermdglichen, und Wir werden ihnen ihren Lohn



[im Jenseits] ganz gewiss entsprechend dem Besten geben, was sie zu tun
pflegten.”

Dartiber hinaus gilt es als angemessen und Ublich, einen Gegenstand zu
besitzen, den man nach Belieben nutzen kann. Da Allah, der Erhabene, der
Schopfer, Eigentimer und Erhalter allen Seins im Universum, einschlief3lich
der Menschheit, ist, bestimmt er allein, was im Universum geschehen soll
und was nicht. Folglich ist es gerecht, wenn der Einzelne dem Willen Allahs,
des Erhabenen, folgt, da er der alleinige Eigentimer des gesamten
Universums ist, das auch ihn selbst umfasst.

Ahnlich verhalt es sich, wenn jemand einen Gegenstand aus seinem Besitz
leiht. Es ist nur gerecht, dass der Entleiher den Gegenstand nach den
Winschen des Besitzers nutzt. Allah, der Erhabene, hat jeden Segen, den
ein Mensch besitzt, als voriibergehendes Darlehen und nicht als Geschenk
gewdhrt. Wie bei irdischen Darlehen wird auch dieses Darlehen
zurtickgezahlt. Die einzige Mdglichkeit zur Riickzahlung besteht darin, diese
Segnungen auf eine Weise zu nutzen, die Allah, dem Erhabenen, gefallt.
Umgekehrt gilt: Da die Segnungen des Paradieses als Geschenke gelten,
hat jeder die Freiheit, sie nach Belieben zu geniel3en. Kapitel 7 Al A'raf, Vers
43:

»---Und man wird ihnen sagen: Dies ist das Paradies, das ihr fiir eure Taten
erben sollt.”



Man sollte die zeitlichen Segnungen, die lediglich eine Leihgabe sind, nicht
mit den gottlichen Gaben des Paradieses verwechseln.

Der Islam lehrt, dass das einzige Wesen, dem die Menschheit
bedingungslos gehorchen muss, ihr Schépfer und Erhalter, Allah, der
Erhabene, ist. Kapitel 11 Hud, Vers 7:

,und Er ist es, der Himmel und Erde in sechs Tagen erschuf — und Sein
Thron stand auf dem Wasser...*”

In Wirklichkeit ist es das, dem Menschen gehorchen und nach dem sie ihr
Leben ausrichten, das, was sie letztendlich verehren. Der Mensch ist von
Natur aus dazu geschaffen, etwas anzubeten und zu gehorchen. Dieses
,Etwas“ kann andere Personen, soziale Medienplattformen, Modetrends,
kulturelle Standards oder sogar die eigenen Bestrebungen sein. Kapitel 25
Al Furgan, Vers 43:

Haben Sie den gesehen, der seine eigenen Wiinsche zu seinem Gott
macht? ...“

Die Anbetung eines Menschen wird dadurch definiert, wem oder was er
gehorcht und befolgt. Daher sind Muslime verpflichtet, ihr mundliches



Glaubensbekenntnis durch Taten zu erganzen, die in allen Situationen
echten Gehorsam gegenuber Allah, dem Erhabenen, widerspiegeln. Dies
beinhaltet, die ihnen gewahrten Segnungen auf eine Weise zu nutzen, die
Allah, dem Erhabenen, gefallt, wie es im Heiligen Koran und den Lehren des
Heiligen Propheten Muhammad (Friede und Segen seien auf ihm) dargelegt
ist. Wer sich so verhalt, erlangt inneren Frieden und Erfolg in beiden Welten,
indem er einen harmonischen geistigen und koérperlichen Zustand erreicht
und alles und jeden in seinem Leben angemessen positioniert. Kapitel 16 An
Nahl, Vers 97:

Wer Gutes tut, sei es Mann oder Frau, und dabei glaubig ist, dem werden
Wir gewiss ein gutes Leben ermdglichen, und Wir werden ihnen ihren Lohn
[im Jenseits] ganz gewiss entsprechend dem Besten geben, was sie zu tun
pflegten.”

Wer die Einheit Allahs, des Erhabenen, ablehnt und sich stattdessen fir
alternative Systeme wie soziale Medien, Mode und Kultur entscheidet,
missbraucht letztlich die ihm zuteil gewordenen Segnungen. Dadurch
geraten sein geistiger und kérperlicher Zustand aus dem Gleichgewicht,
seine Prioritditen und Beziehungen geraten aus dem Gleichgewicht und
ermangelt der ausreichenden Vorbereitung auf seine Verantwortung am Tag
des Jingsten Gerichts. Dies fuhrt zu Stress, Schwierigkeiten und
Widrigkeiten in beiden Welten, selbst wenn man einige weltliche
Annehmlichkeiten geniel3t. Kapitel 9 At Tawbah, Vers 82:

,Lasst sie also ein wenig lachen und [dann] viel weinen als Entsché&digung
fur das, was sie verdient haben.”



Und Kapitel 20 Taha, Verse 124-126:

Und wer sich von Meiner Erinnerung abwendet, dem wird ein bedriickendes
Leben bevorstehen, und Wir werden ihn am Tage der Auferstehung blind
wiederauferstehen lassen. Er wird sagen: ,Mein Herr, warum hast Du mich
blind wiederauferstehen lassen, wo ich doch sehend war?“ Er wird sagen:
,S0 kamen Unsere Zeichen zu euch, doch ihr habt sie vergessen, und so
werdet ihr heute vergessen sein.”

Kapitel 11 Hud, Vers 7:

,und Er ist es, der Himmel und Erde in sechs Tagen erschuf — und Sein
Thron stand auf dem Wasser..."

Betrachtet man die Erschaffung von Himmel und Erde sowie die unzéhligen
perfekt ausbalancierten Systeme, wird deutlich, dass es einen einzigen
Schopfer gibt, der das Universum hervorgebracht hat und weiterhin erhalt.
Der optimale Abstand der Sonne zur Erde ist beispielsweise ein klarer
Beweis daflir, denn die Erde ware unfahig, Leben zu beherbergen, wenn die
Sonne auch nur geringflgig naher oder weiter entfernt ware. Ebenso wurde
die Erde so gestaltet, dass sie eine ausgewogene und unberihrte



Atmosphare fordert, die Leben auf ihrer Oberflache ermdglicht. Kapitel 2 Al
Bagarah, Vers 164:

.... und der Wechsel von Nacht und Tag...”

Die genaue Abstimmung von Tag und Nacht sowie ihre schwankende Lange
im Jahresverlauf ermdglichen es dem Einzelnen, den gro3tmoglichen
Nutzen daraus zu ziehen. Wéaren die Tage langer, wirden die Menschen
aufgrund der langeren Stunden wahrscheinlich unter Midigkeit leiden.
Andererseits bliebe bei langeren Nachten nicht gentigend Zeit, um seinen
Lebensunterhalt zu verdienen und anderen wichtigen Aktivitaten, wie
beispielsweise dem Streben nach Wissen, nachzugehen. Waren die Nachte
kirzer, fehlte dem Menschen ausreichend Zeit zum Ausruhen, was fur die
Erhaltung einer optimalen Gesundheit unerlésslich ist. Schwankende Tag-
und Nachtlangen wirden sich auch auf die landwirtschaftliche Produktivitét
auswirken und sich negativ auf die Erndhrung von Mensch und Tier
auswirken. Das harmonische Funktionieren von Tagen, N&achten und
anderen ausgewogenen Systemen im Universum ist ein klares Zeichen fur
die Einheit Allahs, des Erhabenen, da die Existenz mehrerer Gottheiten zu
widerspruchlichen Winschen und letztlich zu Chaos im Universum fihren
wurde. Kapitel 21 Al Anbiya, Vers 22:

LHétte es in ihnen [d. h. in den Himmeln und auf der Erde] Gétter aulBer Allah
gegeben, wéren sie beide zugrunde gegangen ...“



Kapitel 2 Al Bagarah, Vers 164:

.... und die [grofRen] Schiffe, die durch das Meer segeln mit dem, was den
Menschen nutzt, und dem, was Allah vom Himmel an Regen herabgesandt
hat...”

Die Analyse des perfekt ausbalancierten Wasserkreislaufs weist eindeutig
auf die Existenz eines Schopfers hin. Wasser verdunstet aus dem Meer,
steigt auf und kondensiert zu saurem Regen, der auf die Berge herabfallt.
Diese Berge neutralisieren den sauren Regen und machen ihn fir Mensch
und Tier nutzbar. Jede Verdnderung dieses perfekt ausbalancierten
Systems hatte verheerende Folgen fir das Leben auf der Erde. Das Salz im
Meer verhindert, dass abgestorbene Meeresorganismen das Meer
verunreinigen. Wirde der Ozean verschmutzt, ware das Leben im Meer
unhaltbar, und die daraus resultierenden Schadstoffe wirden auch die
Lebewesen an Land beeintrachtigen. Das Wasser in den Ozeanen und
Meeren ist so beschaffen, dass Meereslebewesen darin gedeihen und grol3e
Schiffe  seine Oberflache befahren konnen. Andert sich die
Zusammensetzung des Wassers auch nur geringfiigig, wirde das
Gleichgewicht gestort. Entweder gedeiht das Meeresleben oder Schiffe
konnen fahren, aber nicht beides gleichzeitig. Auch heute noch ist der
Seeverkehr das gangigste Transportmittel fur den globalen Guterverkehr.
Daher ist dieses perfekte Gleichgewicht fir die Erhaltung des Lebens auf der
Erde von entscheidender Bedeutung.

Evolution ist eine Form der Mutation, die grundséatzlich fehlerhaft ist.
Betrachtet man jedoch die grol3e Vielfalt der Arten, wird deutlich, dass sie in



einem perfekten Gleichgewicht entstanden sind, das es ihnen ermoglicht, in
ihren jeweiligen Lebensrdumen zu gedeihen. Denken Sie zum Beispiel an
das Kamel, das speziell darauf ausgelegt ist, extremen Temperaturen
standzuhalten und langere Zeit ohne Wasser zu tberleben. Es ist ideal an
das Leben in der Wiste angepasst. Kapitel 88 Al Ghashiyah, Vers 17:

~Schauen sie denn nicht auf die Kamele — wie sie erschaffen sind?“

Die Ziege wurde sorgfaltig entwickelt, um sicherzustellen, dass alle
Verunreinigungen in ihrem Koérper vollstandig von der Milch getrennt werden,
die sie produziert. Jede Vermischung der beiden wirde die Milch zum
Verzehr ungeeignet machen. Kapitel 16 An Nahl, Vers 66:

Und wabhrlich, fur euch ist das Weiden von Vieh eine Lehre. Wir geben euch
zu trinken von dem, was in ihren Bauchen ist — zwischen Kot und Blut — reine
Milch, schmackhaft fiir die Trinker.”

Jede Art hat eine einzigartige Lebensspanne, die verhindert, dass eine
einzelne Art andere in den Schatten stellt. Fliegen beispielsweise haben eine
bemerkenswert kurze Lebensspanne von 3-4 Wochen und kénnen bis zu
500 Eier legen. Wduirde ihre Lebensspanne verlangert, konnte die
Fliegenpopulation unverhaltnismanig stark werden und maoglicherweise alle
anderen Arten im Okosystem uberfligeln. Umgekehrt bringen andere
Organismen mit deutlich langerer Lebensspanne typischerweise nur wenige



Nachkommen hervor. Diese Eigenschaft spielt eine bedeutende Rolle bei
der Regulierung ihrer Populationen. Ein solches Phanomen kann weder
einfach dem Zufall zugeschrieben werden, noch lasst es sich durch die
Evolutionstheorie ausreichend erklaren. Kapitel 2 Al Bagarah, Vers 164:

»--. und [Seine] Lenkung der Winde und der Wolken zwischen Himmel und
Erde...”

Der Wind ist ein wesentlicher Bestandteil der Windbestaubung und
ermdglicht die Vermehrung verschiedener Nutzpflanzen, Pflanzen und
Baume. Historisch gesehen war der Wind fir die Seeschifffahrt
unverzichtbar, die auch heute noch das vorherrschende Transportmittel fur
Guter ist. Winde sind entscheidend fur die Verlagerung von Regenwolken in
bestimmte Regionen und garantieren die Wasserversorgung, die fur die
Schopfung lebenswichtig ist und ohne sie nicht gedeihen kann. Auf der Erde
ist ein gut reguliertes Windsystem zu beobachten; Windmangel wirde zu
Unordnung in der Schopfung fuihren, wahrend ein UbermaR an Winden
Chaos verursachen wuirde. In vergleichbarer Weise wird auch der
Niederschlag sorgfaltig reguliert; unzureichender Niederschlag kann zu
Durren und Hungersnéten fuhren, wahrend Gberméafiger Niederschlag zu
groRflachigen Uberschwemmungen fihren kann. Kapitel 23 Al Mu'minun,
Vers 18:

Und Wir haben vom Himmel Regen in Mal3en herabgesandt und ihn auf der
Erde niedergehen lassen. Und wabhrlich, Wir haben die Macht, ihn wieder
wegzunehmen.



Dieses perfekt ausbalancierte System kann nicht dem bloRen Zufall
zugeschrieben werden und zeigt deutlich den Einfluss des Schopfers. Wer
Uber diese perfekt ausbalancierten Systeme nachdenkt, kann die Existenz
eines einzigen Schopfers, der dber alle Angelegenheiten herrscht,
logischerweise nicht leugnen. Kapitel 11 Hud, Vers 7:

,und Er ist es, der Himmel und Erde in sechs Tagen erschuf — und Sein
Thron stand auf dem Wasser...*”

Allah, der Erhabene, besal3 die Fahigkeit, Himmel und Erde in einem
einzigen Augenblick hervorzubringen. Kapitel 2 Al Bagarah, Vers 117:

»...Wenn Er eine Sache beschliel3t, sagt Er nur: ,Sei”, und sie ist.”

Eine der wichtigsten Erkenntnisse Uber die Entstehung von Himmel und
Erde Uber einen Zeitraum von sechs Tagen besteht darin, der Menschheit
die wichtige Lektion zu vermitteln, schrittweise auf ein hoheres Ziel
hinzuarbeiten. Allah, der Erhabene, verlangt von den Menschen nicht,
augenblicklich Heiligkeit zu erlangen. Vielmehr mochte er, dass sie die
Lehren des Islam schrittweise erlernen und anwenden, um ihr Verhalten ihm
und seiner Schopfung gegeniber Schritt flr Schritt zu verbessern.



Ein Muslim hat zwar Kkeinen triftigen Grund, seine Pflichten zu
vernachlassigen oder die Traditionen des Heiligen Propheten Muhammad
(Friede und Segen seien auf ihm) nicht zu erlernen und zu befolgen, doch
ist es fur jeden Muslim entscheidend, im Einklang mit seinen eigenen
geistigen und koérperlichen Fahigkeiten zu handeln. Dartber hinaus sollte er
andere entsprechend ihrer geistigen und korperlichen Starken behandeln,
um sicherzustellen, dass sie nicht Uberfordert werden und dadurch von der
Ausubung des Islam abgehalten werden.

Es ist wichtig anzuerkennen, dass jeder Mensch einzigartig geschaffen und
mit einer Vielzahl von Gaben und Talenten ausgestattet ist. Manche
Menschen sind beispielsweise in der Lage, freiwillig zu fasten, wahrend
andere diese Fahigkeit nicht besitzen. Manche sind mental in der Lage,
einen ganzen Tag dem Studium des Heiligen Korans und der
Uberlieferungen des Heiligen Propheten Muhammad (Friede und Segen
seien auf ihm) zu widmen, wahrend andere dies als Herausforderung
empfinden. Manche kdénnen sich Uber langere Zeit an Diskussionen uber
religiose Themen beteiligen, wahrend anderen die dafur erforderliche
Konzentration oder mentale Belastbarkeit fehlt. Dies bedeutet nicht, dass
diejenigen, die nicht die Kraft haben, an solchen Aktivitaten teilzunehmen,
mangelhafte Muslime sind, denn Allah, der Erhabene, beurteilt jeden
Menschen nach seinem Potenzial, seiner Starke, seinen Absichten und
seinen Taten. Diese Diskussion impliziert, dass Muslime sich selbst oder
anderen gegenuber hinsichtlich ihrer Bemihungen um freiwillige religiose
Praktiken nicht UbermafRig kritisch sein sollten. Ein Muslim sollte nach
schrittweisen Verbesserungen streben, um Entmutigung zu vermeiden, die
zum volligen Aufgeben seiner Bemihungen fuhren kdnnte. Wenn einem
Muslim die Kraft verliehen wurde, freiwillige religiose Aktivitdten auszulben,
sollte er Allah, dem Erhabenen, seine Dankbarkeit ausdriicken, denn nur Er



hat ihm diese Fahigkeit verliehen. Dies anzuerkennen hilft, die schwere
Siunde des Stolzes zu vermeiden, da selbst ein kleiner Stolz zum Untergang
fuhren kann. Diese Vorsicht wird in einem Hadith hervorgehoben, der in
Sahih Muslim, Nummer 265, aufgezeichnet ist.

Allah, der Erhabene, erwahnt dann den Zweck der Erschaffung der Himmel
und der Erde. Kapitel 11 Hud, Vers 7:

»... damit Er euch prifen kann, wer von euch die besseren Taten
vollbringt...”

Die Prifung des irdischen Lebens besteht darin, die Segnungen Allahs, des
Erhabenen, richtig zu nutzen, wie es in den gottlichen Lehren dargelegt ist.
Wer versteht, dass Allah, der Erhabene, die Schopfung erschaffen hat und
erhalt, und daher allein in jeder Situation gehorcht werden sollte, wird die
Prifung des irdischen Lebens bestehen. Dies wird ihm helfen, einen
harmonischen geistigen und koérperlichen Zustand zu erreichen, alles und
jeden in seinem Leben angemessen zu positionieren und sich gleichzeitig
auf seine Verantwortung am Tag des Jungsten Gerichts vorzubereiten.
Folglich wird dieses Verhalten den Seelenfrieden in beiden Welten fordern.
Kapitel 16 An Nahl, Vers 97:

Wer Gutes tut, sei es Mann oder Frau, und dabei glaubig ist, dem werden
Wir gewiss ein gutes Leben ermdglichen, und Wir werden ihnen ihren Lohn



[im Jenseits] ganz gewiss entsprechend dem Besten geben, was sie zu tun
pflegten.”

Wer jedoch Allah, dem Erhabenen, nicht gehorcht, weil dies seinen
weltlichen Winschen widerspricht, wird die Prifung des Lebens in dieser
Welt nicht bestehen, da er in seinem Ungehorsam verharrt und die ihm
gewahrten Segnungen missbraucht. Kapitel 11 Hud, Vers 7:

»--.um euch zu prifen, wer von euch die besten Taten vollbringt. Doch wenn
ihr sagt: ,Ihr werdet nach dem Tod auferstehen®, werden diejenigen, die
ungldubig sind, sicherlich sagen: ,Das ist nichts weiter als offensichtliche
Zauberei.”

Infolgedessen geraten sie in einen Zustand des geistigen und korperlichen
Ungleichgewichts, verlieren alles und jeden in ihrem Leben und kénnen sich
nicht ausreichend auf ihre Verantwortung am Tag des Jungsten Gerichts
vorbereiten. Dies fihrt zu Stress, Schwierigkeiten und Kampfen in beiden
Welten, ungeachtet aller materiellen Annehmlichkeiten, die sie geniel3en.

Kapitel 11 Hud, Vers 7:



»---.um euch zu prifen, wer von euch die besten Taten vollbringt. Doch wenn
ihr sagt: ,Ihr werdet nach dem Tod auferstehen®, werden diejenigen, die
ungldubig sind, sicherlich sagen: ,Das ist nichts weiter als offensichtliche
Zauberel.”

Wenn jemand einen anderen Weg als seine Mitmenschen wahlt, kann dies
bei anderen ein Gefiihl der Unzulanglichkeit hinsichtlich seiner eigenen
Entscheidungen hervorrufen, insbesondere wenn diese Entscheidungen
personliche Bestrebungen Uber den Gehorsam gegentber Allah, dem
Erhabenen, stellen. Dies kann zu Kritik an denjenigen fihren, die ihrem
Glauben treu bleiben, oft von Familienmitgliedern.

Dartber hinaus (ben gesellschaftliche Faktoren wie soziale Medien,
Modetrends und kulturelle Normen haufig Druck auf Personen aus, die sich
islamischen Werten verpflichtet fihlen. Das Bekenntnis zum Islam wird oft
als Hindernis fur ihr Streben nach Wohistand und sozialem Status
wahrgenommen. Islamkritische Branchen, wie etwa die Alkohol- und
Unterhaltungsbranche, stellen sich aktiv gegen die Akzeptanz islamischer
Prinzipien und raten Muslimen von der Austibung ihres Glaubens ab. Dies
tragt erheblich zur weitverbreiteten Verbreitung antiislamischer Stimmungen
auf verschiedenen Plattformen, einschliel3lich der sozialen Medien, bei.

Dartiber hinaus stol3en Menschen, die sich an islamische Prinzipien halten,
die Maldigung in personlichen Winschen und den angemessenen Umgang
mit ihren Segnungen fordern, oft auf negative Ansichten von Menschen, die
dem Exzess fronen — ihren Begierden grenzenlos nachgehen, da der Islam
sie als animalisch erscheinen lasst. Diese Menschen versuchen, andere



vom Islam abzubringen und Muslime von der Austbung ihres Glaubens
abzuhalten, indem sie sie in ein Leben ungezigelter Begierden locken. Sie
zielen oft auf bestimmte Aspekte des Islam ab, wie etwa die Kleiderordnung
fur Frauen, um dessen Attraktivitat zu untergraben. Aufmerksame Menschen
erkennen jedoch leicht die Oberflachlichkeit dieser Kritik, die aus einer
Verachtung des islamischen Fokus auf Selbstbeherrschung resultiert. So
kritisieren sie beispielsweise zwar die islamische Kleiderordnung fir Frauen,
hinterfragen aber die Kleiderordnung in anderen wichtigen Berufen wie
Polizei, Militar, Gesundheitswesen, Bildung und Wirtschaft nicht mit der
gleichen Sorgfalt. Diese selektive Kritik an der islamischen Kleiderordnung,
Im Gegensatz zu ihrem Schweigen zu anderen Kleiderordnungen,
unterstreicht die Schwache und Unbegrindetheit ihrer Argumente.
Letztendlich sind es die Prinzipien des Islam und das disziplinierte Verhalten
seiner Anhanger, die diese verschiedenen Angriffe auf den Islam auslosen
und sie dazu bringen, den Islam auf jede erdenkliche Weise zu kritisieren.
Kapitel 11 Hud, Vers 7:

».-.Wenn du aber sagst: ,Du wirst nach dem Tod auferstehen, werden
diejenigen, die nicht glauben, sicherlich sagen: ,Das ist nichts weiter als
offensichtliche Zauberei.”™

In jeder Situation muss sich ein Individuum standhaft dem aufrichtigen
Gehorsam gegentber Allah, dem Erhabenen, widmen und sich dariiber im
Klaren sein, dass ihm diese Verpflichtung Frieden schenkt und ihn vor den
negativen Einflissen anderer schiutzt, auch wenn diese Folgen fir ihn in
dieser Welt nicht offensichtlich sind.



Umgekehrt fihrt die Entscheidung, sich Allah, dem Erhabenen, zu
widersetzen, um die Menschen zufriedenzustellen, zu einem Verlust des
inneren Friedens, da sie die ihnen gewahrten Segnungen missbrauchen.
Dies beeintrachtigt ihre Fahigkeit, einen harmonischen geistigen und
korperlichen Zustand zu erreichen und fiihrt dazu, dass sie ihre Beziehungen
und Lebensprioritdten durcheinanderbringen.

Um trotz aulBerer Kritik standhaft im Gehorsam gegentber Allah dem
Erhabenen zu bleiben, muss man einen starken Glauben entwickeln. Ein
starker Glaube ist entscheidend, um Allah dem Erhabenen in jeder Situation,
ob in Zeiten des Wohlstands oder der Not, treu zu gehorchen. Dieser tiefe
Glaube entwickelt sich durch das Verstehen und Umsetzen der klaren
Zeichen und Lehren des Heiligen Koran und der Uberlieferungen des
Heiligen Propheten Muhammad (Friede und Segen seien auf ihm). Diese
Lehren zeigen, dass wahrer Gehorsam gegentiber Allah dem Erhabenen
Frieden in diesem und im Jenseits bringt. Andererseits haben Menschen,
denen es an Wissen Uber die islamischen Grundsétze mangelt, oft einen
schwachen Glauben, wodurch sie leichter vom Gehorsam abweichen,
insbesondere wenn ihre persénlichen Wiinsche mit der géttlichen Fuhrung
kollidieren. Dieser Mangel an Wissen kann die Erkenntnis triben, dass das
Aufgeben personlicher Wiinsche zugunsten des Gehorsams gegenuber
Allah dem Erhabenen fiur das Erreichen von Frieden in beiden Welten
unabdingbar ist. Daher ist es fir den Einzelnen von entscheidender
Bedeutung, seinen Glauben durch die Suche und Anwendung islamischen
Wissens zu starken und stets seinen unerschutterlichen Gehorsam
gegenuber Allah, dem Erhabenen, sicherzustellen. Dies beinhaltet die
richtige Nutzung der Segnungen, die einem gemalf den islamischen Lehren
gewahrt werden, was letztendlich zu einem ausgeglichenen geistigen und
korperlichen Zustand und der richtigen Priorisierung aller Lebensbereiche
fuhrt.



Da Allah, der Erhabene, mochte, dass seine Schopfung die Prifung des
irdischen Lebens besteht, gewahrt er ihnen Aufschub, selbst wenn sie ihm
weiterhin ungehorsam sind. Doch diejenigen, die ihren weltlichen Begierden
nachgeben, werden diesen Aufschub nicht zu schatzen wissen und ihn
stattdessen als Beweis gegen die Wahrhaftigkeit des Islam verwenden,
genau wie die Nichtmuslime Mekkas. Kapitel 11 Hud, Vers 8:

,uUnd wenn Wir die Strafe fiir eine begrenzte Zeit von ihnen zurtickhalten,
werden sie sicherlich sagen: ,Was hélt sie zurtick?“..."

Wer die ihm gewahrten Segnungen missbraucht, sollte sich nicht der Illusion
hingeben, er werde der Strafe entgehen, nur weil er noch keine
Konsequenzen zu spuren bekommen oder erkannt hat. In dieser Welt
hindert ihn seine Denkweise daran, einen harmonischen geistigen und
korperlichen Zustand zu erreichen, und er vernachlassigt alles und jeden in
seinem Leben. Infolgedessen wird jeder Aspekt seines Lebens — Familie,
Freunde, Karriere und Finanzen — zu einer Quelle der Angst. Vernachlassigt
er weiterhin den Gehorsam gegentber Allah, dem Erhabenen, kann er
seinen Stress falschlicherweise den falschen Menschen und Dingen in
seinem Leben zuschreiben, beispielsweise seinen Verwandten. Indem er
sich von diesen positiven Einflissen entfremdet, kann er seine psychischen
Probleme verschlimmern und mdglicherweise zu Depressionen,
Drogenmissbrauch und sogar Selbstmordgedanken fihren. Dies ist
besonders bei Menschen zu beobachten, die ihre Segnungen standig
missbrauchen, wie etwa den Reichen und Bertihmten, die trotz weltlichen
Luxus unter psychischen Problemen leiden. Und da ihr Verhalten sie daran
hindert, sich auf ihre Rechenschaftspflicht am Tag des Juingsten Gerichts



vorzubereiten, werden ihre Schwierigkeiten und Probleme im Jenseits
exponentiell zunehmen. Kapitel 11 Hud, Vers 8:

»... Zweifellos wird es an dem Tag, an dem es zu ihnen kommt, nicht von
ihnen abgewendet werden kénnen, und sie werden von dem umhillt sein,
worlber sie sich zu lustig gemacht haben.”

Allah, der Erhabene, kritisiert dann diejenigen, die nicht verstehen, dass ein
Teil der Prufung des Lebens in dieser Welt darin besteht, Zeiten der
Leichtigkeit mit Dankbarkeit und Zeiten der Schwierigkeit mit Geduld zu
ertragen. Kapitel 11 Hud, Verse 9-10:

Und wenn Wir dem Menschen Unsere Barmherzigkeit kosten lassen und sie
ihm dann entziehen, ist er wahrlich verzweifelt und undankbar. Doch wenn
Wir ihm Gunst kosten lassen, nachdem ihn Not getroffen hat, wird er gewiss
sagen: ,Schlechte Zeiten sind (ber mich gekommen.” Er ist wahrlich
tberheblich und prahlerisch.

Ein wahres Zeichen echten Glaubens an Allah, den Erhabenen, ist die
Fahigkeit, in jeder Situation, ob in guten oder schlechten Zeiten, standhatt in
seinem Gehorsam zu bleiben. Tatsachlich unterscheiden schwierige
Momente zwischen denen, die Allah, dem Erhabenen, aufrichtig gehorchen,
und denen, die dies nicht tun, da es in der Regel einfacher ist, Allah, dem



Erhabenen, zu gehorchen, wenn das Leben angenehm ist, als in
schwierigen Zeiten. Kapitel 29 Al-Ankabut, Verse 2-3:

Meinen die Menschen etwa, sie kbnnten sagen: ,Wir glauben*, ohne geprtift
zu werden? Doch Wir haben schon diejenigen vor ihnen geprtft. Und Allah
wird ganz gewiss diejenigen offenbaren, die die Wahrheit sagen, und ganz
gewiss wird Er auch die Lugner offenbaren.

Und Kapitel 11 Hud, Vers 9:

,und wenn Wir dem Menschen Unsere Barmherzigkeit kosten lassen und
sie ihm dann entziehen, dann ist er wahrlich verzweifelt und undankbar.*

Man sollte daher seinen Gehorsam gegeniber Allah, dem Erhabenen,
aufrechterhalten, indem man die Segnungen, die einem gemald den
iIslamischen Lehren gewdahrt werden, weise nutzt und sich gleichzeitig
bewusst bleibt, dass Er einem letztendlich Hilfe und Trost spenden wird.
Kapitel 65 At Talaqg, Vers 2:

»...und wer Allah flirchtet, dem wird Er einen Ausweg bereiten.*“



Es ist wichtig zu erkennen, dass diese gottliche Hilfe nicht personlichen
Winschen entspricht. Vielmehr steht sie stets im Einklang mit dem
unendlichen Wissen und der Weisheit Allahs, des Erhabenen. Daher
erscheint diese gottliche Fuhrung dem Einzelnen in den glnstigsten
Momenten und auf fur ihn vorteilhafteste Weise, auch wenn ihm dies nicht
sofort klar ist. Kapitel 2 Al Bagarah, Vers 216:

»...Vielleicht hasst ihr etwas, und es ist gut fir euch. Oder ihr liebt etwas, und
es ist schlecht fiir euch. Und Allah weil3 es, ihr aber wisst es nicht.*”

Man sollte daher stets entschlossen im Gehorsam gegeniber Allah, dem
Erhabenen, bleiben und sich bewusst sein, dass man dadurch in beiden
Welten inneren Frieden und Erfolg erlangen wird, unabhangig davon, ob dies
fur einen selbst offensichtlich ist oder nicht. Wer diese Haltung einnimmt,
wird die ihm gewéhrten Segnungen, wie sie in den islamischen Lehren
dargelegt sind, effektiv nutzen. Diese Einstellung stellt sicher, dass man
einen Zustand des Gleichgewichts von Geist und Korper erreicht, alle
Facetten seines Lebens harmonisiert und sich gleichzeitig angemessen auf
seine Verantwortung am Tag des Jingsten Gerichts vorbereitet.
Infolgedessen flhrt dieses Verhalten zu Ruhe in beiden Welten.

Kapitel 11 Hud , Vers 9:



,und wenn Wir dem Menschen Unsere Barmherzigkeit kosten lassen und
sie ihm dann entziehen, dann ist er wahrlich verzweifelt und undankbar.“

Um diese Priufung des Lebens erfolgreich zu meistern, ist es unerlasslich,
angesichts der Herausforderungen Geduld zu zeigen. Geduld erfordert, sich
weder in Worten noch in Taten zu beschweren und gleichzeitig den Geboten
Allahs, des Erhabenen, treu zu folgen. Man muss darauf vertrauen, dass Er
das Beste fur einen auswahlt, auch wenn dies nicht sofort ersichtlich ist.
Kapitel 2 Al Bagarah, Vers 216:

»...Vielleicht hasst ihr etwas, und es ist gut fiir euch. Oder ihr liebt etwas, und
es ist schlecht fur euch. Und Allah weil3 es, ihr aber wisst es nicht.”

Kapitel 11 Hud , Vers 9:

,und wenn Wir dem Menschen Unsere Barmherzigkeit kosten lassen und
sie ihm dann entziehen, dann ist er wahrlich verzweifelt und undankbar.*

Eine positive Einstellung kann verhindern, in schwierigen Zeiten undankbar
zu werden. Wann immer man vor Herausforderungen steht, ist es wichtig zu
erkennen, dass die Situation deutlich schlimmer hatte sein kbnnen. Handelt
es sich um ein weltliches Problem, sollte man dankbar sein, dass es nicht



den eigenen Glauben betrifft. Anstatt sich auf den unmittelbaren Kummer zu
fixieren, der mit solchen Herausforderungen einhergeht, ist es sinnvoller,
sich auf den letztendlichen Ausgang und die Belohnungen zu konzentrieren,
die diejenigen erwarten, die um Allahs willen Geduld zeigen. Wenn jemand
bestimmte Segnungen verliert, sollte er Uber die Vielzahl der Segnungen
nachdenken, die er weiterhin geniel3t. In jeder Not sollte sich ein Muslim an
den Vers aus dem Heiligen Koran erinnern, der ihn an die vielen
verborgenen Weisheiten in Prifungen und Schwierigkeiten erinnert, die
vielleicht nicht sofort ersichtlich sind. Daher sind die Umstande, mit denen
man derzeit konfrontiert ist, tatsachlich ginstiger als die Umstande, die man
sich vielleicht gewiinscht hatte. Kapitel 2 Al-Bagara, Vers 216:

»...Vielleicht hasst ihr etwas, und es ist gut fiir euch. Oder ihr liebt etwas, und
es ist schlecht fiir euch. Und Allah weil3 es, ihr aber wisst es nicht.”

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass ein Muslim diese und andere
Fakten beriicksichtigen sollte, um eine positive Einstellung zu entwickeln.
Diese ist unerlasslich, um Herausforderungen so zu meistern, dass sie in
beiden Welten Segen bringen. Denken Sie daran: Das Glas ist nicht halb
leer, sondern halb voll.

Kapitel 11 Hud, Vers 10:



, Doch wenn Wir ihm eine Wohltat zuteil werden lassen, nachdem ihn Not
getroffen hat, wird er gewiss sagen: ,Schlechte Zeiten sind Uiber mich
gekommen.“ Wabhrlich, er ist iiberheblich und prahlerisch.*”

In Zeiten des Wohlstands muss man Allah, dem Erhabenen, Dankbarkeit
zeigen, um diese Haltung zu vermeiden und stattdessen die Prifung des
Wohlstands in dieser Welt zu bestehen. Dankbarkeit durch Absicht
auszudricken bedeutet, ausschlie@lich zu handeln, um Allah, dem
Erhabenen, zu gefallen. Dankbarkeit durch Worte auszudriicken bedeutet,
entweder positiv zu sprechen oder zu schweigen. Daruber hinaus erfordert
Dankbarkeit durch Taten auszudrticken, die empfangenen Segnungen auf
eine Weise zu nutzen, die Allah, dem Erhabenen, gefallt, wie im Heiligen
Qur‘an und den Lehren des Heiligen Propheten Muhammad, Friede und
Segen seien auf ihm, beschrieben. Diese Herangehensweise fihrt zu
zusatzlichem Segen, Ruhe und Erfolg in beiden Welten, indem ein
harmonischer geistiger und kérperlicher Zustand erreicht wird und alles und
jeden im eigenen Leben angemessen positioniert wird. Kapitel 14 Ibrahim,
Vers 7:

»...Wenn du dankbar bist, werde ich deine Gunst sicherlich steigern ...*

Kapitel 11 Hud, Verse 9-10:



Und wenn Wir dem Menschen Unsere Barmherzigkeit kosten lassen und sie
ihm dann entziehen, ist er wahrlich verzweifelt und undankbar. Doch wenn
Wir ihm Gunst kosten lassen, nachdem ihn Not getroffen hat, wird er gewiss
sagen: ,Schlechte Zeiten sind U(ber mich gekommen.” Er ist wahrlich
uberheblich und prahlerisch.

Um in jeder Situation das richtige Verhalten an den Tag zu legen, muss man
eine aufmerksame Geisteshaltung entwickeln. Fir einen Muslim ist es
wichtig, eine grundlegende Wahrheit zu begreifen: Nichts in der Schopfung
geschieht ohne einen weisen Zweck, auch wenn diese Weisheit nicht jedem
sofort ersichtlich ist. Ein Muslim sollte alles, was geschieht, ob in guten oder
schlechten Zeiten, als eine Flaschenpost betrachten. Er sollte es vermeiden,
sich zu sehr auf die Analyse der Flasche selbst zu konzentrieren, da diese
lediglich als Bote dient und die wichtige Botschaft Gberbringt. Diese Situation
entsteht, wenn Muslime sich entweder Gibermé&Rig tber positive Ereignisse
freuen und so die in diesen guten Dingen enthaltene Botschaft vergessen,
oder wenn sie in schwierigen Zeiten verzweifelt sind, was sie davon ablenkt,
die in den Schwierigkeiten verborgene Botschaft zu verstehen. Kapitel 11
Hud, Verse 9-10:

Und wenn Wir dem Menschen Unsere Barmherzigkeit kosten lassen und sie
ihm dann entziehen, ist er wahrlich verzweifelt und undankbar. Doch wenn
Wir ihm Gunst kosten lassen, nachdem ihn Not getroffen hat, wird er gewiss
sagen: ,Schlechte Zeiten sind (iber mich gekommen.” Er ist wahrlich
Uberheblich und prahlerisch.



Stattdessen sollten sie sich vorrangig an die Anleitung des Heiligen Korans
halten und jede Situation mit einem Sinn flir Ausgewogenheit angehen.
Kapitel 57 Al Hadid, Vers 23:

,Damit du nicht verzweifelst liber das, was dir entgangen ist, und nicht [stolz]
frohlockst liber das, was Er dir gegeben hat ..."

Dieser Vers verbietet nicht, in verschiedenen Situationen Gluck oder
Traurigkeit zu empfinden, da diese Emotionen der menschlichen Natur
innewohnen. Er ermutigt jedoch zu einer ausgewogenen Perspektive, die
extreme Geflihle wie ibermalRige Freude oder tiefe Trauer vermeidet. Durch
die Wahrung dieses Gleichgewichts kann man sich auf die wesentliche
Botschaft der Situation konzentrieren, sei sie nun Trost oder
Herausforderung. Durch das Bewerten, Verstehen und Reagieren auf die
zugrunde liegende Botschaft kann man sowohl sein weltliches als auch sein
religioses Leben verbessern. Manchmal kann diese Botschatft als Erinnerung
dienen, zu Allah, dem Erhabenen, zurickzukehren, bevor die Zeit
abgelaufen ist. In anderen Momenten kann sie eine Gelegenheit bieten, den
Status zu erhdhen oder Sinden zu vergeben, und gelegentlich kann sie
einen daran erinnern, nicht zu sehr an der verganglichen materiellen Welt
und ihren Besitztimern zu hangen. Wie in den Versen 9 und 10 angedeutet,
kann man ohne diese Reflexion einfach durch Erfahrungen navigieren, ohne
nennenswerte Verbesserungen im weltlichen oder religiosen Leben zu
erzielen. Kapitel 11 Hud, Verse 9 und 10:

Und wenn Wir dem Menschen Unsere Barmherzigkeit kosten lassen und sie
ihm dann entziehen, ist er wahrlich verzweifelt und undankbar. Doch wenn



Wir ihm Gunst kosten lassen, nachdem ihn Not getroffen hat, wird er gewiss
sagen: ,Schlechte Zeiten sind U(ber mich gekommen.” Er ist wahrlich
uberheblich und prahlerisch.

Wie im nachsten Vers angedeutet, ist starker Glaube unerlasslich, da er
Menschen hilft, in ihrem Gehorsam gegeniber Allah dem Erhabenen
standhaft zu bleiben, unabhangig von den Umstanden, ob in guten wie in
schlechten Zeiten. Starker Glaube wird durch das Lernen und Handeln nach
den klaren Beweisen und Belegen des Heiligen Korans und der
Uberlieferungen des Heiligen Propheten Muhammad (Friede und Segen
seien auf ihm) kultiviert. Diese veranschaulichen, wie aufrichtiger Gehorsam
gegenuber Allah dem Erhabenen Seelenfrieden in dieser und im Jenseits
bringt. Umgekehrt entwickeln diejenigen, die die islamischen Lehren nicht
kennen, einen schwachen Glauben. Solche Menschen kdnnen Allah dem
Erhabenen leicht ungehorsam sein, wenn ihre Winsche mit seinen Geboten
in Konflikt geraten, da sie nicht erkennen, dass das Aufgeben ihrer Wiinsche
zugunsten des Gehorsams gegeniber Allah dem Erhabenen zu Ruhe in
beiden Welten fihrt. Daher ist es entscheidend, durch den Erwerb und die
Anwendung islamischen Wissens Glaubenssicherheit zu erlangen und
sicherzustellen, dass man jederzeit standhaft im Gehorsam gegentiber Allah
dem Erhabenen bleibt. Dies erfordert die richtige Nutzung der empfangenen
Segnungen, wie es die islamischen Lehren vorschreiben. Dadurch erlangen
sie inneren Frieden in beiden Welten, férdern einen ausgeglichenen
geistigen und korperlichen Zustand und rdumen allen und allem in ihrem
Leben die richtige Prioritat ein. Kapitel 11 Hud, Vers 11:

JAulBer denen, die geduldig sind und rechtschaffene Taten vollbringen ..."



Dieser Vers zeigt auch, dass Allah, der Erhabene, von den Menschen keine
Perfektion erwartet. Er erwartet von ihnen, dass sie in schwierigen Zeiten
Geduld und in guten Zeiten Dankbarkeit tiben, um sicherzustellen, dass sie
seinem Gehorsam treu bleiben, indem sie die ihnen gewahrten Segnungen
gemald den islamischen Lehren richtig nutzen. Und alle Stinden, die sie
begehen, werden ihnen aufgrund ihrer Standhaftigkeit vergeben. Kapitel 11
Hud, Vers 11:

»...denen wird Vergebung zuteil...”

Dieses Verhalten garantiert ihnen einen harmonischen geistigen und
korperlichen Zustand, indem sie alles und jeden in ihrem Leben angemessen
positionieren und sich ausreichend auf ihre Verantwortung am Tag des
Jingsten Gerichts vorbereiten. Folglich wird dieses Verhalten die Ruhe in
beiden Welten fordern. Kapitel 11 Hud, Vers 11:

JAusgenommen diejenigen, die geduldig sind und rechtschaffene Taten
vollbringen; diesen wird Vergebung und groBer Lohn zuteil.”

Nachdem Allah, der Erhabene, dargelegt hat, dass die Prifung des Lebens
in dieser Welt das Durchleben von guten und schlechten Zeiten beinhaltet,
macht er deutlich, dass sogar die Heiligen Propheten, Friede sei mit ihnen,
auf diese Weise geprift wurden. Kapitel 11 Hud, Vers 12:



,Dann wiirdest du vielleicht einiges von dem, was dir offenbart wird,
weglassen, oder ist deine Brust dadurch eingeengt, weil sie sagen...”

Man muss verstehen, dass die islamischen Lehren den weltlichen
Winschen der Menschen widersprechen. Wer sich ihnen zuwendet, wird
daher — genau wie die Heiligen Propheten (Friede sei mit ihnen) — mit Kritik
konfrontiert. Wahlt jemand einen Weg, der von dem seiner Mitmenschen
abweicht, kann dies bei anderen Minderwertigkeitsgefiihle hinsichtlich der
eigenen Entscheidungen hervorrufen, insbesondere wenn diese
Entscheidungen personliche Winsche Uber den Gehorsam gegenuber
Allah, dem Erhabenen, stellen. Dies kann zu Kritik an denjenigen fuhren, die
standhaft an ihrem Glauben festhalten, oft von Familienmitgliedern.

Dartber hinaus Uben gesellschaftliche Einflisse wie soziale Medien,
Modetrends und kulturelle Normen haufig Druck auf Personen aus, die
islamischen Werten folgen. Die Foérderung des Islam wird oft als Hindernis
fur ihr Streben nach Wohlstand und sozialem Ansehen angesehen.
Islamkritische Kreise widersetzen sich generell der Integration islamischer
Prinzipien und raten Muslimen von der Ausiibung ihres Glaubens ab. Dies
tragt erheblich zu den weit verbreiteten antiislamischen Stimmungen bei, die
auf verschiedenen Plattformen, einschlie8lich sozialer Medien, zu
beobachten sind.



Dartber hinaus stoRen Menschen, die sich an die islamischen Lehren
halten, die Maligung in den personlichen Wiinschen und den richtigen
Umgang mit den ihnen gewéahrten Segnungen beflrworten, haufig auf
ablehnende Reaktionen von Menschen, die sich im Exzess verlieren — ihren
Impulsen hemmungslos nachgeben, da der Islam sie als animalisch
erscheinen lasst. Diese Menschen versuchen haufig, andere vom Islam
abzubringen und Muslime von der Ausltbung ihres Glaubens abzuhalten,
indem sie sie zu einem Lebensstil verleiten, der von ungezigelten
Winschen gepragt ist. Sie konzentrieren sich oft auf bestimmte Elemente
des Islam, wie etwa die Kleiderordnung fur Frauen, um dessen Attraktivitat
zu untergraben. Aufmerksame Menschen erkennen jedoch leicht die
Oberflachlichkeit dieser Kritik, die aus einer Verachtung fur den islamischen
Fokus auf Selbstdisziplin resultiert. So kritisieren sie beispielsweise zwar die
islamische Kleiderordnung fur Frauen, unterziehen andere wichtige Berufe
wie Polizei, Militar, Gesundheitswesen, Bildung und Wirtschaft jedoch nicht
der gleichen Prifung. Diese selektive Kritik an der islamischen
Kleiderordnung, im Gegensatz zu ihrem Schweigen zu anderen
Kleiderordnungen, unterstreicht die Fragilitat und Substanzlosigkeit ihrer
Argumente. Letztlich sind es die Grundprinzipien des Islam und das
disziplinierte Verhalten seiner Anhanger, die diese verschiedenen Angriffe
auf den Islam auslosen und sie dazu verleiten, ihn auf jede erdenkliche
Weise zu kritisieren. Kapitel 11 Hud, Vers 12:

,Dann wirdest du vielleicht einiges von dem, was dir offenbart wird,
weglassen, oder ist deine Brust dadurch eingeengt, weil sie sagen...”

In jeder Situation muss sich ein Mensch standhaft dem aufrichtigen
Gehorsam gegeniber Allah, dem Erhabenen, widmen, im Wissen, dass ihm
diese Hingabe Frieden schenkt und ihn vor den negativen Einflissen



anderer schutzt, auch wenn dieser Schutz nicht sofort erkennbar ist. Sein
Gehorsam gegenuber Allah, dem Erhabenen, garantiert, dass er die ihm
zuteil gewordenen Segnungen weise nutzt, wie es in den islamischen Lehren
dargelegt ist. Diese Herangehensweise wird ihm helfen, einen
ausgeglichenen geistigen und korperlichen Zustand zu erreichen und ihn
befahigen, alle Aspekte und Personen in seinem Leben effektiv zu meistern
und sich gleichzeitig auf seine Verantwortung am Tag des Jungsten Gerichts
vorzubereiten. Infolgedessen wird dieses Verhalten Ruhe in beiden Welten
fordern. Folglich wird er durch alle Umstéande, denen er begegnet, richtig
gefuhrt, ob in guten wie in schlechten Zeiten, wodurch sein Seelenfrieden
gestarkt und ihm unendliche Belohnung in beiden Welten garantiert wird.

Umgekehrt fiihrt die Missachtung der Gebote Allahs, des Erhabenen, im
Streben nach der Anerkennung anderer unweigerlich zum Verlust des
inneren Friedens, da solche Entscheidungen den Missbrauch der von Ihm
gewdahrten Segnungen férdern. Infolgedessen geraten sie in einen Zustand
geistiger und korperlicher Verwirrung, verwechseln alles und jeden um sie
herum und sind nicht auf ihre Verantwortung am Tag des Jiingsten Gerichts
vorbereitet . Dies fuhrt zu Stress, Herausforderungen und Schwierigkeiten in
diesem und im nachsten Leben, unabhangig von den materiellen
Annehmlichkeiten, die sie besitzen.

Um eine starke Geisteshaltung zu bewahren, muss man an der Entwicklung
eines tiefen Glaubens arbeiten. Ein robuster Glaube ist unerlasslich, um
Allah, dem Erhabenen, in jeder Situation gehorchen zu kénnen, ob in guten
wie in schlechten Zeiten. Dieser unerschitterliche Glaube wird durch das
Verstandnis und die Anwendung der klaren Zeichen und Lehren des Heiligen
Koran und der Uberlieferungen des Heiligen Propheten Muhammad (Friede
und Segen seien auf ihm) aufgebaut. Diese Lehren verdeutlichen, dass



wahrer Gehorsam gegentiber Allah, dem Erhabenen, Frieden in diesem und
im Jenseits bringt. Umgekehrt haben diejenigen, denen es an Wissen Uber
die islamischen Grundsatze mangelt, einen schwachen Glauben, der sie
anfalliger dafir macht, vom Gehorsam abzuweichen, insbesondere wenn
ihre personlichen Winsche im Widerspruch zur gottlichen Fihrung stehen.
Diese Unwissenheit kann ihre Erkenntnis verschleiern, dass das Aufgeben
ihrer Winsche zugunsten der Befolgung der Gebote Allahs, des Erhabenen,
entscheidend ist, um in beiden Welten Ruhe zu erlangen. Daher ist es flr
den Einzelnen unerlasslich, seinen Glauben durch die Erlangung
islamischen Wissens und dessen praktische Anwendung zu starken und
sicherzustellen, dass er Allah, dem Erhabenen, stets gehorcht. Dazu gehort,
die empfangenen Segnungen gemald den islamischen Lehren zu nutzen,
letztlich einen ausgeglichenen geistigen und kdrperlichen Zustand zu férdern
und allen Aspekten seines Lebens die richtige Prioritat einzurdumen.

Kapitel 11 Hud, Vers 12:

,Mdbchtest du dann etwa etwas von dem auslassen, was dir offenbart wurde,
oder ist deine Brust dadurch eingeengt, weil sie sagen: ,Warum wurde ihm
kein Schatz herabgesandt, oder kam kein Engel mit ihm?* ...*

Da die in Mekka lebenden Nichtmuslime des Arabischen machtig waren,
wussten sie, dass der Heilige Koran nicht von einem Menschen verfasst
wurde. Nachdem sie vierzig Jahre mit dem Heiligen Propheten Muhammad
(Friede und Segen seien auf ihm) verbracht hatten, bevor er sein
Prophetentum verktindete, erkannten sie, dass er kein Lugner war. Kapitel
10 Yunus, Vers 16:



»...denn ich war schon ein ganzes Leben lang unter euch. Wollt ihr denn
nicht vernlinftig sein?“

Da der Heilige Prophet Muhammad, Friede und Segen seien auf ihm, nicht
mit friheren gottlichen Schriften interagierte — ein Punkt, der sowohl von den
Leuten des Buches als auch von den Nichtmuslimen Mekkas anerkannt
wurde —, hatte er keinen Zugang zu den modifizierten oder urspriinglichen
Lehren dieser heiligen Texte. Diese Tatsache untermauert den gottlichen
Ursprung des Heiligen Korans. Kapitel 29 Al Ankabut, Vers 48:

Und du hast davor keine Schrift vorgetragen und auch keine mit deiner
rechten Hand geschrieben. Sonst hatten die Falscher Zweifel gehabt.

Die in Mekka lebenden Nichtmuslime erkannten die Gultigkeit des Islam an,
lehnten ihn jedoch ab, da sie beflirchteten, er wirde ihre irdischen
Ambitionen und Ziele bedrohen, und weil sie beflirchteten, mit dem
Aufkommen des Islam ihren sozialen Status und Einfluss zu verlieren.
Folglich erfanden sie schwache Begrindungen, um den Islam abzulehnen
und andere davon abzubringen, ihn anzunehmen. Kapitel 11 Hud, Vers 12:



,Mdchtest du dann etwa etwas von dem auslassen, was dir offenbart wurde,
oder ist deine Brust dadurch eingeengt, weil sie sagen: ,Warum wurde ihm
kein Schatz herabgesandt...”

Sie behaupteten térichterweise, ein Heiliger Prophet, Friede sei mit ihm,
solle weltliche Schatze und ein riesiges Konigreich auf Erden besitzen. Sie
verstanden nicht, dass der Erwerb weltlicher Dinge wie Reichtum und das
Prophetentum nicht miteinander verbunden sind. Obwohl einigen Heiligen
Propheten, Friede sei mit ihnen, weltliche Konigreiche gewahrt wurden, war
dies den meisten nicht der Fall, da der Besitz weltlicher Dinge nicht zur
Erfullung der Mission des Prophetentums gehort. Sie dachten nur aus Liebe
zu ihren weltlichen Wiinschen so. Leider haben einige Muslime eine dhnliche
Haltung eingenommen: Sie glauben, dass ihnen weltliche Dinge wie
Reichtum und Macht gewahrt werden sollten, solange sie ihren Glauben an
den Islam muindlich bekennen und ihre grundlegenden Pflichten erftllen.
Das Annehmen und Handeln nach den islamischen Lehren garantiert nicht
den Erwerb weltlicher Dinge. Vielmehr garantiert es, dass man in beiden
Welten inneren Frieden findet, indem man einen ausgeglichenen geistigen
und korperlichen Zustand erlangt und alles und jeden in seinem Leben richtig
einordnet. Tatsachlich ist Seelenfrieden viel wertvoller als weltliche Dinge,
denn weltliche Dinge wie Ruhm, Reichtum, Autoritat, Familie, Freunde und
eine Karriere haben nur dann einen Wert, wenn man Seelenfrieden hat.
Ohne Seelenfrieden werden all diese weltlichen Dinge zu einer Quelle von
Stress und Arger. Das wird deutlich, wenn man die Reichen und Beriihmten
beobachtet.

Um andere davon abzuhalten, den Islam anzunehmen, behaupteten die
Nichtmuslime Mekkas oft, dass ihnen, wenn der Islam die Wahrheit sei,



Dinge aus dem Verborgenen gezeigt werden mussten, wie zum Beispiel die
Engel. Kapitel 11 Hud, Vers 12:

»...Sle sagen: ,Warum wurde ihm kein Schatz herabgesandt, und warum
kam kein Engel mit ihm?“...**

Glaube basiert grundsatzlich auf dem Glauben an das Unsichtbare; ohne
diesen Glauben verliert er an Bedeutung. Waren Wesen wie Engel in dieser
Welt sichtbar, wirde dies den Kern des Glaubens schwéchen. Die Realitat
dieser unsichtbaren Elemente wird jedoch durch viele Zeichen und Beweise
im Himmel und auf der Erde gestiitzt. So weist beispielsweise die Existenz
eines Gemaldes auf die Anwesenheit eines Malers hin, ebenso wie die
Komplexitdt der Schopfung auf einen Schopfer schlieBen Il&sst,
insbesondere wenn die Schopfung Perfektion und Ausgewogenheit zeigt.
Dartber hinaus gibt es viele konkrete Realitdten, die Menschen vielleicht
nicht vollstandig verstehen, aber dennoch bedenkenlos anwenden. Ein
klares Beispiel ist die alltagliche Einnahme von Medikamenten, die viele
Menschen einnehmen, ohne zu wissen, wie sie im menschlichen Korper
wirken. Wahrend die ethischen Richtlinien, die der Menschheit durch den
Islam gegeben werden, tief in Beweisen und Rationalitat verwurzelt sind,
basieren einige Aspekte des Islam von Natur aus auf dem Unsichtbaren, was
den Wert des Glaubens erhoht. Daher wird der Glaube von jemandem, der
diese unsichtbaren Dinge sieht, wie Engel, von Allah, dem Erhabenen, nicht
anerkannt, da der Glaube an das Unsichtbare seine Bedeutung verliert,
sobald er es erlebt. Kapitel 6 Al An'am, Vers 8:



Und sie sagen: ,Warum wurde ihm kein Engel herabgesandt?“ Hétten Wir
aber einen Engel herabgesandt, wéare die Sache entschieden; dann hatten
sie keinen Aufschub.”

Der wahre Malistab eines Menschen ist seine Fahigkeit, die Realitat zu
akzeptieren, auch wenn sie nicht direkt mit den funf Sinnen wahrgenommen
werden kann, und Allah, dem Erhabenen, aufrichtig zu gehorchen, obwohl
er die Mdglichkeit hat, ihm nicht zu gehorchen. Durch die Entsendung der
Heiligen Propheten (Friede sei mit ihnen) und die Offenbarung gottlicher
Schriften hat Allah, der Erhabene, einen Raum geschaffen, um das
Urteilsvermégen und den Gehorsam der Menschen zu prifen. Er hat die
Realitat nie in einem solchen Ausmal3 offenbart, dass der Einzelne
gezwungen ware, sie ohne Fragen zu akzeptieren. Ware dies der Fall,
wuirden die Vorstellungen von Erfolg und Misserfolg bedeutungslos. Daher
sollte der Einzelne nicht erwarten, dass Allah, der Erhabene, und seine
Engel vor ihm erscheinen, da ein solches Ereignis das Ende aller Dinge
bedeuten und keine Maoglichkeit zur personlichen Entscheidung lassen
wuirde. Der Wert des Glaubens und des aufrichtigen Gehorsams gegenuber
Allah, dem Erhabenen, besteht nur, solange die Realitéat so dargestellt wird,
dass ihre Ablehnung mdglich ist. Ware die Wahrheit vollstadndig offenbart
und der Einzelne die unsichtbaren Elemente des Universums und des
Jenseits sehen kénnte, waren sein Glaube und sein Gehorsam von geringer
Bedeutung. Waren diese Aspekte physisch sichtbar, wirden selbst die
hartnackigsten Unglaubigen und schlimmsten Sinder sie nicht ablehnen
oder ungehorsam sein. Die Annahme von Glaube und Gehorsam behélt ihre
Bedeutung nur, solange ein Schleier die Realitat verhullt. Der Augenblick, in
dem die Realitat vollstandig enthullt wird, markiert das Ende der Zeit, die
dem Einzelnen zur Entscheidung gegeben wurde, und den Abschluss seiner
Prifungsphase, den Tag des Gerichts. Kapitel 11 Hud, Vers 12:



»--. Sie sagen: ,Warum wurde ihm kein Schatz herabgesandt, und warum
kam kein Engel mit ihm?“ Doch du bist nur ein Warner. Und Allah ist der
Lenker aller Dinge.*“

Allah, der Erhabene, erinnerte den Heiligen Propheten Muhammad (Friede
und Segen seien auf ihm) daran, dass es nicht seine Aufgabe ist, die
torichten Winsche der Menschen zu erflillen oder ihnen den rechten Weg
aufzuzwingen. Seine Aufgabe ist es, ihnen die Wahrheit zu prasentieren, die
Warnungen und gute Nachrichten beinhaltet, ihnen ein perfektes Vorbild zu
sein und sie dann ihren eigenen Lebensweg bestimmen zu lassen. Es ist
Allah, der Erhabene, der tber alle Dinge im Universum entscheidet und alle
Menschen fir ihre Absichten, Worte und Taten in beiden Welten zur
Rechenschaft zieht. Kapitel 11 Hud, Vers 12:

»... DOch du bist nur ein Warner. Und Allah ist der Lenker aller Dinge.”

Grundsaétzlich liegt es in der Verantwortung des Einzelnen, sein Umfeld tber
den Unterschied zwischen richtiger und falscher Fiihrung zu informieren und
es gleichzeitig zu motivieren, den richtigen Lebensweg einzuschlagen. Man
kann jedoch niemanden zu dieser Entscheidung zwingen. Wer diese
Wahrheit nicht begreift, wird standig Frustration und Enttauschung
gegenuber denen erleben, die sich fur die falsche Fuhrung entscheiden.
Dieses Gefiihl der Traurigkeit kann sich sogar zu Depressionen steigern,
wenn er nicht erkennt, dass es nicht seine Aufgabe ist, andere zur Wahl des
richtigen Lebenswegs zu zwingen. Kapitel 88 Al-Ghashiyah, Verse 21-22:



LAISo erinnern Sie sich nur daran. Sie sind kein Kontrolleur liber sie.”

Nur wer die richtige Fuhrung sucht, wird positiv reagieren. Menschen, die
Frieden in beiden Welten erreichen wollen, selbst wenn sie daftir gegen ihre
weltlichen Wiinsche handeln missen, erkennen, dass die Beherrschung der
eigenen Winsche in diesem Leben ein geringes Opfer ist, um in beiden
Welten Ruhe zu erlangen. Dariiber hinaus verstehen diese Menschen, dass
die Befriedigung aller weltlichen Wiinsche nicht zu innerem Frieden flhrt.
Dies wird deutlich, wenn man das Leben der Reichen und Berihmten
beobachtet.

Eine weitere Madoglichkeit, Menschen davon abzuhalten, den Islam
anzunehmen, bestand darin, den Heiligen Propheten Muhammad (Friede
und Segen seien auf ihm) zu beschuldigen, der Autor des Heiligen Korans
zu sein. Kapitel 11 Hud, Vers 13:

“

,QOder sagen sie: ,Er hat es erfunden”? ...

Wie bereits erwahnt, beherrschten die in Mekka lebenden Nichtmuslime die
arabische Sprache und erkannten daher, dass der Heilige Koran nicht von
Menschen verfasst wurde. Da sich der Heilige Prophet Muhammad, Friede
und Segen seien auf ihm, nicht mit frUheren gottlichen Schriften
auseinandersetzte — eine Tatsache, die sowohl von den Glaubigen des



Buches als auch von den Nichtmuslimen Mekkas anerkannt wurde —, hatte
er auch keinen Zugang zu den veranderten oder urspriinglichen Lehren
dieser heiligen Texte. Diese Tatsache unterstreicht den gottlichen Ursprung
des Heiligen Korans. Kapitel 29, Al-Ankabut, Vers 48:

Und du hast davor keine Schrift vorgetragen und auch keine mit deiner
rechten Hand geschrieben. Sonst hatten die Falscher Zweifel gehabt.

Da der Heilige Prophet Muhammad, Friede und Segen seien auf ihm, ein
Mensch wie sie war, und er, wie sie behaupteten, tatsédchlich der Autor des
Heiligen Korans war, hatten die Nichtmuslime Mekkas, die Experten der
arabischen Sprache waren, etwas Vergleichbares zum Heiligen Koran
schaffen kénnen. Dies hétte bewiesen, dass dieser nicht von Allah, dem
Erhabenen, stammte. Kapitel 11 Hud, Vers 13:

»--.Sprich: ,Bringt dann zehn Suren wie diese her, die erfunden wurden, und
ruft [um Hilfe] an, wen ihr au3er Allah erreichen kénnt, wenn ihr die Wahrheit
sagt.”

Diese Aufgabe erfordert nicht nur die Erstellung von Versen, die dem
rhythmischen Stil des Heiligen Korans entsprechen, sondern auch die
Entwicklung von Versen und Kapiteln, die alle Eigenschaften des Heiligen
Korans verkorpern. Dies umfasst seinen universellen Charakter, seine
Relevanz fiur alle Umstande, an jedem Ort und in jeder Epoche, seine



Klarheit sowohl fir Laien als auch fur Gelehrte und seine F&ahigkeit,
umsetzbare Anleitungen zu bieten, die leicht im taglichen Leben angewendet
werden kdnnen, anstatt nur Ideen anzubieten, die zwar nutzlich erscheinen,
aber in der realen Welt nicht anwendbar sind.

Insgesamt sind die Ausdrucksformen des Heiligen Korans beispiellos, und
ihre Bedeutungen werden klar dargelegt. Die Eloquenz seiner Worte und
Verse ist bemerkenswert und untbertroffen. Er ist frei von Widerspriichen,
die in den Schriften und Lehren anderer Glaubensrichtungen haufig zu
finden sind. Der Heilige Koran bietet einen umfassenden Bericht Gber die
Geschichte vergangener Nationen, obwohl der Heilige Prophet Muhammad,
Friede und Segen seien auf ihm, keine formale Geschichtsausbildung
genossen hat. Er leitet den Menschen an, Gutes zu tun und Unrecht
abzulehnen. Er beeinflusst sowohl das personliche Leben als auch die
Gesellschaft insgesamt und fordert so Gerechtigkeit, Sicherheit und Frieden
in jedem Haushalt und jeder Gemeinschaft. Im Gegensatz zu Gedichten,
Erzahlungen und Fabeln vermeidet der Heilige Koran Ubertreibungen,
Unwahrheiten und jede Form von Tauschung. Jeder Vers ist nitzlich und
kann im taglichen Leben praktisch angewendet werden. Selbst wenn
dieselbe Geschichte erzahlt wird, hebt der Heilige Koran unterschiedliche
wichtige Lehren hervor. Im Gegensatz zu anderen Schriften bleibt der
Heilige Koran auch bei wiederholtem Lesen fesselnd. Er enthalt
Versprechen und Warnungen, die durch klare und unleugbare Beweise
untermauert werden. Auch bei abstrakt erscheinenden Konzepten, wie der
Bedeutung von Geduld, bietet der Heilige Koran stets einfache und
praktische Wege, diese Lehren in den Alltag zu integrieren. Er inspiriert den
Menschen, seinen Schopfungszweck zu erfullen, namlich Allah, dem
Erhabenen, aufrichtig zu gehorchen, indem er die ihm gewahrten
Segnungen auf eine Weise nutzt, die Inm gefallt. Diese Methode garantiert
Ruhe und Erfolg in diesem und im Jenseits, indem sie einen harmonischen
geistigen und koérperlichen Zustand fordert und alles und jeden in seinem
Leben richtig positioniert, wahrend man sich auf die Rechenschaft am Tag



des Jungsten Gerichts vorbereitet. Er skizziert klar den geraden Weg und
spricht diejenigen an, die sich in beiden Welten nach Seelenfrieden und
wahrem Erfolg sehnen. Diese Anleitung geht auf die Natur des Menschen
ein und ist zeitlos und fir jeden Menschen, jede Gemeinschaft und jede
Epoche von Nutzen. Richtig verstanden und umgesetzt, wirkt sie als Lésung
fur alle emotionalen, finanziellen und kérperlichen Schwierigkeiten. Sie bietet
Antworten auf jedes Problem, mit dem ein Einzelner oder eine Gesellschaft
konfrontiert sein kann. Ein Blick in die Geschichte zeigt, wie
Gemeinschaften, die die Lehren des Heiligen Korans annahmen, dank
seiner allumfassenden und bestdndigen Weisheit florierten. Trotz des Laufs
der Zeit wurde kein einziger Buchstabe des Heiligen Korans verandert, da
Allah, der Erhabene, versprochen hat, ihn zu schitzen. Kein anderes
Dokument in der Geschichte kann sich einer solch aufl3ergewothnlichen
Eigenschaft rithmen. Kapitel 15 Al Hijr, Vers 9:

LSWir sind es, die die Botschaft (d. h. den Koran) herabgesandt haben, und
wir werden wahrlich ihre Hiter sein.”

Und Kapitel 11 Hud, Vers 14:

, Und wenn sie dir nicht antworten, dann wisse, dass der Koran mit dem
Wissen Allahs offenbart wurde...”



Allah, der Erhabene, befasste sich mit den grundlegenden Problemen einer
Gemeinschaft und skizzierte wirksame Losungen fir jedes dieser Probleme.
Durch die Bekdmpfung dieser Grundprobleme l6sen sich die zahlreichen
daraus resultierenden sekundaren Probleme von selbst. Auf diese Weise
gibt der Heilige Koran Anleitung fir alles, was Individuen und Gesellschaften
bendtigen, um in dieser Welt und im Jenseits zu gedeihen. Kapitel 16 An
Nahl, Vers 89:

13

»...Uund Wir haben dir das Buch als Erklarung fiir alle Dinge herabgesandt...

Dies ist das bemerkenswerteste und ewigste Wunder, das Allah, der
Erhabene, seinem letzten heiligen Propheten Muhammad (Friede und
Segen seien auf ihm) gewéhrte. Doch nur wer die Wahrheit aufrichtig verfolgt
und annimmt, wird ihre Frichte ernten, wahrend diejenigen, die ihren
eigenen Wiuinschen folgen und selektiv wahlen, letztendlich sowohl in
diesem als auch im Jenseits Verlust erleiden werden. Kapitel 17 Al Isra, Vers
82:

,und Wir senden vom Koran Heilung und Barmherzigkeit fiir die Gldubigen
herab, doch den Ubeltétern fiigt er nur Verluste zu.“

Da niemand in der Vergangenheit oder Zukunft etwas wie den Heiligen
Koran hervorbringen kann, sollten sie seine Urspriinge und Lehren um ihres
eigenen Wohls willen akzeptieren, da er den Menschen durch die Erlangung



eines ausgeglichenen geistigen und korperlichen Zustands und durch die
richtige Platzierung von allem und jedem in ihrem Leben zum Seelenfrieden
in beiden Welten fuhrt. Kapitel 11 Hud, Vers 14

Und wenn sie euch nicht antworten, dann wisst, dass der Koran mit dem
Wissen Allahs offenbart wurde und dass es keine Gottheit aul3er Inm gibt.
Wollt ihr dann keine Muslime sein?

Der Islam betont, dass das einzige Wesen, das bedingungslosen Gehorsam
verdient, sein Schopfer und Erhalter, Allah, der Erhabene, ist. Tatsachlich ist
es das Wesen, dem der Mensch gehorcht und nach dem er sein Leben
ausrichtet, das, was er letztendlich anbetet. Menschen sind von Natur aus
dazu bestimmt, etwas anzubeten und sich etwas zu unterwerfen. Dieses
,Etwas“ kann andere Menschen, soziale Medien, Modetrends, kulturelle
Normen oder sogar persénliche Ambitionen umfassen. Kapitel 25 Al Furgan,
Vers 43:

LHaben Sie den gesehen, der seine eigenen Wiinsche zu seinem Gott
macht? ...“

Die Anbetung eines Menschen wird davon bestimmt, wem oder was er
gehorcht. Daher missen Muslime ihren Glauben an den Islam nicht nur
verbal bekennen, sondern auch durch Taten wahren Gehorsam gegenuber
Allah, dem Erhabenen, in jeder Situation zeigen. Das bedeutet, die ihnen



zuteil gewordenen Segnungen auf eine Weise zu nutzen, die Allah, dem
Erhabenen, gefallt, wie es im Heiligen Koran und den Lehren des Heiligen
Propheten Muhammad (Friede und Segen seien auf ihm) beschrieben wird.
Wer so handelt, findet inneren Frieden und Erfolg in beiden Welten, erreicht
einen ausgeglichenen geistigen und korperlichen Zustand und stellt alles
und jeden in seinem Leben richtig dar. Kapitel 16 An Nahl, Vers 97:

Wer Gutes tut, sei es Mann oder Frau, und dabei glaubig ist, dem werden
Wir gewiss ein gutes Leben ermdglichen, und Wir werden ihnen ihren Lohn
[im Jenseits] ganz gewiss entsprechend dem Besten geben, was sie zu tun
pflegten.”

Wer die Einheit Allahs, des Erhabenen, leugnet und sich stattdessen
anderen Dingen wie sozialen Medien, Mode und Kultur unterwirft, wird die
ihm gewahrten Segnungen letztlich missbrauchen. Infolgedessen geraten
sein geistiges und korperliches Wohlbefinden aus dem Gleichgewicht, seine
Prioritéaten und Beziehungen geraten durcheinander und er ist unzureichend
auf seine Verantwortung am Tag des Jingsten Gerichts vorbereitet. Diese
Situation fuhrt zu Stress, Herausforderungen und Noéten in beiden Welten,
auch wenn man einige weltliche Freuden erleben kann. Kapitel 9 At Tawbah,
Vers 82:

,Lasst sie also ein wenig lachen und [dann] viel weinen als Entschadigung
fur das, was sie verdient haben.”



Und Kapitel 20 Taha, Verse 124-126:

Und wer sich von Meiner Erinnerung abwendet, dem wird ein bedriickendes
Leben bevorstehen, und Wir werden ihn am Tage der Auferstehung blind
wiederauferstehen lassen. Er wird sagen: ,Mein Herr, warum hast Du mich
blind wiederauferstehen lassen, wo ich doch sehend war?“ Er wird sagen:
,S0 kamen Unsere Zeichen zu euch, doch ihr habt sie vergessen, und so
werdet ihr heute vergessen sein.”

Kapitel 11 Hud, Vers 11:

Und wenn sie euch nicht antworten, dann wisst, dass der Koran mit dem
Wissen Allahs offenbart wurde und dass es keine Gottheit aul3er Ihm gibt.
Wollt ihr dann keine Muslime sein?

Betrachtet man die Entstehung von Himmel und Erde und die unzéhligen
perfekt ausbalancierten Systeme, wird deutlich, dass es einen einzigen
Schopfer gibt, der das Universum ins Leben gerufen hat und weiterhin erhalt.
Der ideale Abstand der Sonne zur Erde ist ein klares Indiz daftr, denn Leben
auf der Erde ware unmoglich, wenn die Sonne auch nur geringfiigig néher
oder weiter entfernt ware. Ebenso wurde die Erde so gestaltet, dass sie eine
ausgewogene und unberihrte Atmosphéare fordert, die Leben auf ihrer
Oberflache ermoglicht. Kapitel 2 Al Bagarah, Vers 164



.... und der Wechsel von Nacht und Tag...”

Die préazise Abstimmung von Tag und Nacht und ihre unterschiedlichen
Langen im Jahresverlauf ermdglichen es den Menschen, optimal davon zu
profitieren. Wirden die Tage langer, konnten die Menschen aufgrund der
lAngeren Stunden Midigkeit verspiren. Umgekehrt bliebe den Menschen
bei langeren Nachten nicht genigend Zeit, um ihren Lebensunterhalt zu
verdienen und anderen wichtigen Aktivitaten wie dem Lernen nachzugehen.
Klrzere Nachte wirden bedeuten, dass den Menschen nicht gentigend Zeit
zum Ausruhen bliebe, was fur die Erhaltung einer guten Gesundheit
unerlasslich ist. Dartiber hinaus wirden sich Schwankungen in der Lange
von Tag und Nacht auf die landwirtschaftliche Produktivitat auswirken und
sich negativ auf die Erndhrung von Mensch und Tier auswirken. Das
ausgewogene Funktionieren von Tagen, Nachten und anderen Systemen im
Universum spiegelt deutlich die Einheit Allahs, des Erhabenen, wider, da die
Anwesenheit mehrerer Gottheiten widersprichliche Winsche hervorrufen
und letztlich zu Chaos im Universum fuhren wirde. Kapitel 21 Al Anbiya,
Vers 22:

,Hétte es in ihnen [d. h. in den Himmeln und auf der Erde] Gétter aul3er Allah
gegeben, wéren sie beide zugrunde gegangen ...“

Kapitel 2 Al Bagarah, Vers 164



.--. und die [grofRen] Schiffe, die durch das Meer segeln mit dem, was den
Menschen nutzt, und dem, was Allah vom Himmel an Regen herabgesandt
hat...”

Betrachtet man den perfekt ausbalancierten Wasserkreislauf, wird deutlich,
dass es einen Schopfer gibt. Wasser verdunstet aus dem Ozean, steigt auf
und kondensiert zu saurem Regen, der auf die Berge fallt. Diese Berge
neutralisieren den sauren Regen und machen ihn so fir Mensch und Tier
ungeféhrlich. Jede Verdnderung dieses perfekt ausbalancierten Systems
kénnte katastrophale Folgen fur das Leben auf der Erde haben. Das im
Ozean vorhandene Salz verhindert, dass abgestorbene Meeresorganismen
das Meer verschmutzen. Eine Verunreinigung des Ozeans wirde das
Meeresleben gefahrden, und die entstehenden Schadstoffe wirden auch
Landorganismen beeintrachtigen. Das Wasser in den Ozeanen und Meeren
ist so strukturiert, dass Meereslebewesen gedeihen und gro3e Schiffe auf
der Oberflache navigieren kénnen. Wirde sich die
Wasserzusammensetzung auch nur geringfigig andern, wirde das
Gleichgewicht gestért. Entweder konnten Meereslebewesen gedeihen oder
Schiffe verkehren, aber nicht beides gleichzeitig. Auch heute noch ist der
Seeverkehr das am weitesten verbreitete Transportmittel fir den globalen
Guterverkehr. Daher ist dieses perfekte Gleichgewicht entscheidend fiir die
Erhaltung des Lebens auf der Erde.

Die Evolution stellt eine Art Mutation dar, die von Natur aus fehlerhaft ist.
Betrachtet man jedoch die grof3e Artenvielfalt, wird deutlich, dass sie in
perfekter Balance geschaffen wurden, sodass sie in ihren spezifischen
Umgebungen gedeihen kdnnen. Nehmen wir zum Beispiel das Kamel, das
einzigartig daftr geschaffen ist, extreme Temperaturen zu ertragen und



langere Zeit ohne Wasser zu uberleben. Es ist perfekt flir das Leben in der
Wiste geeignet. Kapitel 88 Al Ghashiyah, Vers 17:

,Schauen sie denn nicht auf die Kamele — wie sie erschaffen sind?*

Die Ziege wurde sorgfaltig geziichtet, um sicherzustellen, dass alle
Verunreinigungen in ihrem Kdrper vollstdndig aus der Milch herausgefiltert
werden. Eine Vermischung der beiden Stoffe wirde die Milch ungeniel3bar
machen. Kapitel 16 An Nahl, Vers 66:

Und wabhrlich, fur euch ist das Weiden von Vieh eine Lehre. Wir geben euch
zu trinken von dem, was in ihren Bauchen ist — zwischen Kot und Blut — reine
Milch, schmackhaft fiir die Trinker.”

Jede Art hat eine bestimmte Lebensspanne, die verhindert, dass eine Art die
anderen dominiert. Fliegen beispielsweise haben eine unglaublich kurze
Lebensspanne von 3-4 Wochen und konnen bis zu 500 Eier legen. Wiirde
ihre Lebensspanne verlangert, konnte die Fliegenpopulation aus dem
Gleichgewicht geraten und moglicherweise alle anderen Arten im
Okosystem uberwaltigen. Andererseits produzieren Organismen mit einer
viel langeren Lebensspanne in der Regel nur eine begrenzte Anzahl von
Nachkommen. Diese Eigenschatft ist entscheidend fur die Kontrolle ihrer
Populationen. Eine solche Situation lasst sich weder durch Zufall erklaren,



noch kann sie durch die Evolutionstheorie ausreichend geklart werden.
Kapitel 2 Al Bagarah, Vers 164:

»-.. und [Seine] Lenkung der Winde und der Wolken zwischen Himmel und
Erde...”

Der Wind spielt eine entscheidende Rolle bei der Bestaubung und tragt zur
Vermehrung zahlreicher Nutzpflanzen, Pflanzen und Baume bei. Im Laufe
der Geschichte war der Wind von entscheidender Bedeutung fir die
Seeschifffahrt, die auch heute noch das wichtigste Transportmittel fir Guter
weltweit ist. Winde sind unerlasslich, um Regenwolken in bestimmte Gebiete
zu bewegen und die Verfugbarkeit von lebensnotwendigem Wasser
sicherzustellen, da die Schépfung ohne dieses nicht gedeihen kann. Auf der
Erde ist ein ausgeglichenes Windsystem zu beobachten; ohne Wind
herrsche Unordnung in der Schépfung, wahrend zu viel Wind ebenfalls
Chaos verursachen wirde. Ebenso wird der Niederschlag sorgfaltig
reguliert; zu wenig Niederschlag kann zu Durren und Hungersnéten fuhren,
wahrend zu viel Regen schwere Uberschwemmungen verursachen kann.
Kapitel 23 Al Mu'minun, Vers 18:

Und Wir haben vom Himmel Regen in Mal3en herabgesandt und ihn auf der
Erde niedergehen lassen. Und wabhrlich, Wir haben die Macht, ihn wieder
wegzunehmen.



Dieses perfekt ausbalancierte System ist kein blo3es Glicksfall und zeigt
deutlich den Einfluss des Schopfers. Wer diese perfekt ausbalancierten
Systeme betrachtet, kann die Existenz eines einzigen Schopfers, der alle
Angelegenheiten lenkt, nicht leugnen. Kapitel 11 Hud, Vers 11:

Und wenn sie euch nicht antworten, dann wisst, dass der Koran mit dem
Wissen Allahs offenbart wurde und dass es keine Gottheit aul3er Ihm gibt.
Wollt ihr dann keine Muslime sein?

Da Allah, der Erhabene, der alleinige Schopfer von Leben und Tod ist und
die gesamte Schopfung erhalt, ist Er der Einzige, der Gehorsam verdient.
Wenn sich jemand um bestimmte Aspekte der Bedirfnisse eines anderen
Menschen kiimmert, wie zum Beispiel die Bereitstellung einer Unterkunft,
verdient er Dankbarkeit. Da Allah, der Erhabene, der Menschheit jeden
Segen dieses Universums geschenkt hat, ist es nur gerecht und richtig, dass
sie lhm ihre Dankbarkeit ausdriickt. Dankbarkeit durch Absicht zu zeigen
bedeutet, ausschlie3lich zu handeln, um Allah, dem Erhabenen, zu gefallen.
Wer aus anderen Motiven handelt, wird von Allah, dem Erhabenen, keine
Belohnung erhalten. Diese Warnung wird in einem Hadith in Jami At
Tirmidhi, Nummer 3154, hervorgehoben. Ein klares Anzeichen fur eine
aufrichtige Absicht ist, dass eine Person keine Anerkennung oder Belohnung
von anderen sucht oder erwartet. Dankbarkeit verbal auszudricken bedeutet
entweder, positiv zu sprechen oder sich fir Schweigen zu entscheiden.
Dankbarkeit durch Taten zu zeigen bedeutet auf3erdem, die Segnungen, die
einem zuteil wurden, auf eine Weise zu nutzen, die Allah, dem Erhabenen,
gefallt, wie es im Heiligen Koran und den Lehren des Heiligen Propheten
Muhammad (Friede und Segen seien auf ihm) beschrieben wird. Diese
Praxis fihrt zu mehr Segnungen und bringt letztendlich inneren Frieden in
dieser Welt und im Jenseits, indem man einen ausgeglichenen geistigen und



korperlichen Zustand erlangt und alles und jeden in seinem Leben richtig
einordnet. Kapitel 14 Ibrahim, Vers 7:

»...Wenn du dankbar bist, werde ich deine Gunst sicherlich steigern ...*

Und Kapitel 16 An Nahl, Vers 97:

Wer Gutes tut, sei es Mann oder Frau, und dabei glaubig ist, dem werden
Wir gewiss ein gutes Leben ermdglichen, und Wir werden ihnen ihren Lohn
[im Jenseits] ganz gewiss entsprechend dem Besten geben, was sie zu tun
pflegten.”

Dartber hinaus gilt es als angemessen und akzeptabel, einen Gegenstand
zu besitzen, den er nach Belieben nutzen darf. Da Allah, der Erhabene, der
Schopfer, Eigentimer und Erhalter von allem im Universum, einschlief3lich
der Menschheit, ist, hat er die alleinige Autoritat dartiber, was im Universum
geschehen soll und was nicht. Daher ist es nur gerecht, wenn der Einzelne
der Fuhrung Allahs, des Erhabenen, folgt, da er der rechtmalige Eigenttiimer
des gesamten Universums ist, einschliel3lich seiner selbst.

Wenn jemand seinen Besitz leiht, ist es ebenso rechtmallig, dass der
Entleiher den Gegenstand gemal den Wiinschen des Besitzers nutzt. Allah,



der Erhabene, hat jedem Menschen jeden Segen als voriibergehendes
Darlehen gewéahrt. Diese Segnungen wurden nicht als Geschenke gegeben.
Wie jedes weltliche Darlehen muss auch dieses zurtickgezahlt werden. Die
einzige Maoglichkeit, dieser Verpflichtung nachzukommen, besteht darin,
diese Segnungen auf eine Weise zu nutzen, die Allah, dem Erhabenen,
geféllt. Umgekehrt haben die Segnungen des Paradieses, da sie als
Geschenke gegeben werden, die Freiheit, sie nach Belieben zu geniel3en.
Kapitel 7 Al A'raf, Vers 43:

»...Und man wird ihnen sagen: Dies ist das Paradies, das ihr fiir eure Taten
erben sollt.”

Man sollte die voribergehenden weltlichen Segnungen, die lediglich ein
Darlehen sind, nicht mit den ewigen Gaben des Paradieses verwechseln.

Nachdem er die Menschen aufgefordert hat, die Tatsache zu akzeptieren,
dass sie nichts Ahnliches wie den Heiligen Koran hervorbringen kénnen und
damit beweisen, dass dieser von Allah, dem Erhabenen, stammt, nennt er
den Hauptgrund, warum die Menschen die Wahrheit des Islam trotz aller
Beweise dafiir ablehnen . Kapitel 11 Hud, Vers 15:

~Wer sich nach dem Leben dieser Welt und ihren Verzierungen sehnt ..."



Anders als bei allen anderen Religionen und Lebensweisen erfordert die
Annahme des Islam die Kontrolle der eigenen Wiinsche durch den richtigen
Umgang mit den gewahrten Segnungen, wie sie in den islamischen Lehren
dargelegt sind. Daher werden diejenigen, die in der Verfolgung ihrer
weltlichen Wiuinsche versunken sind, die islamischen Lehren weder
annehmen noch danach handeln, selbst wenn sie sich verbal zu ihrem
Glauben bekennen. Infolgedessen werden sie weiterhin Allah, dem
Erhabenen, ungehorsam sein und die ihnen gewahrten Segnungen
missbrauchen. Kapitel 11 Hud, Vers 15:

,Wer sich nach dem Leben in dieser Welt und seinen Genliissen sehnt, dem
vergelten Wir seine Taten darin in vollem Umfang, und ihm wird darin nichts
vorenthalten.

Infolgedessen wird jeder Aspekt ihres Lebens — Familie, Freundschaften,
Karriere und Wohlstand — zu einer Quelle der Angst. Bleiben sie Allah, dem
Erhabenen, weiterhin ungehorsam, koénnten sie ihren Stress
ungerechterweise anderen, beispielsweise ihren Verwandten, zuschreiben.
Indem sie sich von diesen wohltuenden Einflissen entfremden, gefahrden
sie ihr seelisches Wohlbefinden, was zu Depressionen, Drogenmissbrauch
und sogar Selbstmordgedanken fuhren kann. Diese Situation ist besonders
ausgepragt bei Menschen, die ihre Segnungen standig missbrauchen,
darunter auch die Wohlhabenden und Beriihmten, die trotz ihres weltlichen
Erfolgs durch ihre Bemihungen standig mit psychischen Problemen zu
kampfen haben. Da ihr Verhalten sie daran hindert, sich auf ihre
Verantwortung am Tag des Jungsten Gerichts vorzubereiten, werden all ihre
Bemihungen und ihr weltlicher Erfolg in dieser Welt vergeblich sein, und sie
werden das Jenseits mit leeren Handen erreichen. lhre Strafe im Jenseits



wird daher weitaus schlimmer sein als alles, was sie in dieser Welt erlebt
haben. Kapitel 11 Hud, Vers 16:

Fur diese gibt es im Jenseits nichts als das Feuer. Und verloren ist, was sie
darin taten, und wertlos ist, was sie zu tun pflegten.

Man muss verstehen, dass Anstrengungen und weltlicher Erfolg nur dann
wirklich von Nutzen sind, wenn sie inneren Frieden in beiden Welten bringen.
Fuhrt dies nicht zu innerem Frieden, verschwendet man Zeit und Energie,
selbst wenn man Glicksmomente erlebt und weltlichen Erfolg erlangt. Um
dies zu verhindern, ist es wichtig, den Unterschied zwischen Gliick und
innerem Frieden zu verstehen. Gliuck ist ein Gefuihl, das von den jeweiligen
Umstanden abhangt. So kann man beispielsweise Glick empfinden, wenn
man sich in einer angenehmen Umgebung wie einer Party befindet. Da
Glick jedoch ein Gefuhl ist, ist es sehr fllichtig; ein einziges Wort oder
Ereignis kann das Glicksgefuhl schmalern und ist daher nicht von Dauer.
Wer dem Gliick hinterherjagt, wird es daher nicht erreichen, unabhéngig von
seinem materiellen Luxus. Dies wird besonders deutlich, wenn man die
Reichen und Beriihmten beobachtet, die oft darum kdmpfen, ihr Glick durch
haufige gesellschaftliche Ereignisse aufrechtzuerhalten. Ein solches
Verhalten fihrt dazu, dass sie die empfangenen Segnungen missbrauchen.
Infolgedessen geraten sie geistig und korperlich aus dem Gleichgewicht,
vernachlassigen alles und jeden in ihrem Leben und bereiten sich nicht auf
ihre Verantwortung am Tag des Jungsten Gerichts vor. Dies fuhrt zu Stress,
Herausforderungen und Noten in beiden Welten. Kapitel 9 At Tawbah, Vers
82:



,Lasst sie also ein wenig lachen und [dann] viel weinen als Entschéadigung
flr das, was sie verdient haben.“

Seelenfrieden hingegen ist ein Zustand, der nicht von aul3eren Umstanden
abh&ngt. Ein Mensch mit Seelenfrieden bleibt von widrigen Umstanden, wie
dem Verlust eines geliebten Menschen, unberthrt. Trauergefihle
Uberschatten ihn nicht, wohingegen Traurigkeit leicht das Gliick triiben kann.
Seelenfrieden ist daher stabil und dauerhaft, sofern man die notwendigen
Voraussetzungen dafur erfillt. Allah, der Erhabene, der den menschlichen
Kdrper erschaffen hat, weil3 am besten, wie man Seelenfrieden durch einen
ausgeglichenen geistigen und korperlichen Zustand sowie durch eine
angemessene Gestaltung von Leben und Beziehungen erlangt. Daher ist es
fur jeden Menschen unerlasslich, die islamischen Lehren zu seinem eigenen
Vorteil anzunehmen und umzusetzen, auch wenn diese im Widerspruch zu
seinen personlichen Winschen stehen. Man sollte sich wie ein kluger
Patient verhalten, der den medizinischen Rat seines Arztes anerkennt und
befolgt und versteht, dass er in seinem besten Interesse ist, selbst wenn dies
mit unangenehmen Behandlungen und einer strengen Diét verbunden ist.
So wie dieser kluge Patient optimale geistige und korperliche Gesundheit
erlangt, so wird auch derjenige, der die islamischen Lehren annimmt und
befolgt, Erfolg haben.

Wenn man den Unterschied zwischen Glick und Seelenfrieden nicht
versteht, besteht die Gefahr, dass man die empfangenen Segnungen
missbraucht und so letztlich keinen Seelenfrieden erlangt, selbst wenn man
flichtige Momente des Gllcks erlebt. Kapitel 9, At Tawbah, Vers 82:



,Lasst sie also ein wenig lachen und [dann] viel weinen als Entschéadigung
fir das, was sie verdient haben.”

Wer den Unterschied zwischen Glicksmomenten und innerem Frieden in
beiden Welten versteht, wird sich daher richtig verhalten. Er wird sich im
Gehorsam gegenuber Allah, dem Erhabenen, bemihen, indem er die ihm
gewahrten Segnungen gemald den islamischen Lehren richtig nutzt. Dies
garantiert ihm einen harmonischen geistigen und korperlichen Zustand,
indem er alles und jeden in seinem Leben angemessen positioniert und sich
ausreichend auf seine Verantwortung am Tag des Jingsten Gerichts
vorbereitet. Folglich wird dieses Verhalten die Ruhe in beiden Welten
fordern. Kapitel 11 Hud, Vers 17:

LISt also jemand, der auf einem klaren Beweis seines Herrn [steht] [wie der
oben genannte]? ...“

Dartber hinaus wurde den Menschen im Heiligen Propheten Muhammad
(Friede und Segen seien auf ihm) ein perfektes Vorbild gegeben. Er zeigte
deutlich, dass derjenige, der Allah, dem Erhabenen, gehorcht und die ihm
gewahrten Segnungen richtig nutzt, in beiden Welten Seelenfrieden erlangt,
trotz aller Schwierigkeiten, denen er im Leben begegnen mag. Dies wird
ganz deutlich, wenn man das Leben des Heiligen Propheten Muhammad
(Friede und Segen seien auf ihm) studiert. Kapitel 11 Hud, Vers 17:



»...und ein Zeugnis von Ihm folgt darauf...”

Doch wie dieser Vers andeutet, wird man in beiden Welten nur dann inneren
Frieden erlangen, wenn man die Lehren des Islam auch in die Tat umsetzt.
Ein mindliches Glaubensbekenntnis ohne Taten reicht daher nicht aus, um
in beiden Welten inneren Frieden zu erlangen. Dies ist der Hauptgrund,
warum viele Muslime, die ihr mindliches Glaubensbekenntnis nicht durch
Taten untermauern, keinen inneren Frieden erlangen, da sie weiterhin Allah,
dem Erhabenen, ungehorsam sind und die Segnungen missbrauchen, die
Er ihnen gewéhrt hat. Infolgedessen geraten sie in einen unausgeglichenen
geistigen und korperlichen Zustand, bringen alles und jeden in ihrem Leben
durcheinander und bereiten sich letztendlich nicht richtig auf ihre
Rechenschaft am Tag des Gerichts vor. Dies fiihrt trotz ihres mtndlichen
Glaubensbekenntnisses zum Islam zu Stress, Herausforderungen und
No6ten in beiden Welten.

Man kann auch die friiheren Volker beobachten, um klar zu erkennen, dass
diejenigen, die Allah, dem Erhabenen, gehorchten und die Segnungen, die
Er ihnen gewéhrt hatte, gemal ihren goéttlichen Lehren richtig nutzten, in
beiden Welten Seelenfrieden erlangten. Diejenigen hingegen, die Ihm nicht
gehorchten, litten in beiden Welten, selbst wenn sie einige weltliche
Annehmlichkeiten genossen. Kapitel 11 Hud, Vers 17:

».-. und zuvor diente die Schrift des Mose als Wegweiser und als
Barmherzigkeit..."



Dieser Vers soll uns daran erinnern, uns nicht nur auf unser eigenes Leben
und unsere Umstdnde zu konzentrieren, sondern uns von einer
egozentrischen Denkweise fernzuhalten. Wer diese fehlgeleitete
Perspektive einnimmt, riskiert, wichtige Lehren aus historischen Ereignissen,
eigenen Erfahrungen und den Situationen anderer zu Ubersehen.
Erkenntnisse aus diesen Aspekten zu gewinnen, gehdrt zu den wirksamsten
Methoden, das eigene Verhalten zu verbessern, Fehlern der Vergangenheit
vorzubeugen und letztlich inneren Frieden zu finden. Beobachtet man
beispielsweise wohlhabende und beriihmte Personlichkeiten, die die ihnen
zuteil gewordenen Segnungen missbrauchen und dann trotz flichtiger
Momente der Freude und des Luxus von Angst, psychischen Problemen,
Sucht und sogar Selbstmordgedanken geplagt werden, ist das eine wichtige
Lektion. Sie lehrt uns, den Missbrauch der empfangenen Segnungen zu
vermeiden und bestarkt uns in der Vorstellung, dass wahre Ruhe nicht aus
materiellem Reichtum oder der Erfillung aller irdischen Wiinsche erwachst.
Ebenso sollte das Erleben einer Person mit schlechter Gesundheit
Wertschatzung fur das eigene Wohlbefinden wecken und uns ermutigen, es
richtig zu nutzen, bevor es verloren geht. Folglich fordert der Islam die
Muslime immer wieder dazu auf, wachsam und aufmerksam zu bleiben,
anstatt sich so sehr in ihre personlichen Angelegenheiten zu vertiefen, dass
sie die Welt um sie herum tbersehen.

Diejenigen, die die richtige Haltung einnahmen, wie zum Beispiel Abdullah
Bin Salaam (moge Allah mit ihnen zufrieden sein), bewahrten die
Aufrichtigkeit gegenuber Allah, dem Erhabenen, und nahmen daher den
Islam an, als er ihnen prasentiert wurde. Kapitel 11 Hud, Vers 17:



»... und zuvor diente die Schrift des Moses als Wegweiser und
Barmherzigkeit. Jene [Glaubigen an die friheren Offenbarungen] glauben
an den Koran ...”

Sie erkannten den Heiligen Koran an, da sie mit seinem Autor, Allah, dem
Erhabenen, vertraut waren, und sie erkannten den Heiligen Koran und den
Heiligen Propheten Muhammad, Friede und Segen seien auf ihm, da beide
in ihren gottlichen Schriften besprochen worden waren. Kapitel 6 Al An'am,
Vers 20:

sDiejenigen, denen Wir die Schrift gegeben haben, erkennen sie [den
Heiligen Koran], wenn sie ihre [eigenen] S6hne anerkennen ...“

Und Kapitel 2 Al Bagarah, Vers 146:

,Diejenigen, denen Wir die Schrift gaben, kennen ihn [den Propheten
Muhammad, Friede sei mit ihm] wie ihre eigenen Séhne ...*

Darlber hinaus erkannten sowohl die Leute des Buches als auch die in
Mekka lebenden Nichtmuslime, dass der Heilige Prophet Muhammad,
Friede und Segen seien auf ihm, kein Wissen aus friheren gottlichen



Schriften erworben hatte, was es unvorstellbar macht, dass er den Heiligen
Koran erfunden hat. Kapitel 29 Al Ankabut, Vers 48:

Und du hast davor keine Schrift vorgetragen und auch keine mit deiner
rechten Hand geschrieben. Sonst hatten die Falscher Zweifel gehabt.

Die Personen des Buches galten als Huiter heiliger Weisheit, was ihnen eine
einzigartige Stellung in der Gesellschaft einrGumte, selbst unter
Gotzenanbetern. Mit dem Aufstieg des Islam stiel3 dieser verehrte Status
jedoch auf erheblichen Widerstand.

Die Anhanger des Buches empfanden Neid auf den Heiligen Propheten
Muhammad (Friede und Segen seien auf ihm), da dieser vom Heiligen
Propheten Ismael (Friede sei auf ihm) abstammte und nicht von seinem
Bruder, dem Heiligen Propheten Ishaaq (Friede sei auf ihm), wie sie es taten.
Ihr gesamtes Glaubenssystem drehte sich um die Bedeutung der
Abstammung, die ihnen ihrer Meinung nach ein Gefuihl der Uberlegenheit
gegenuber anderen verlieh. Folglich fiel es ihnen schwer, einen Heiligen
Propheten (Friede und Segen seien auf ihm) aus einer anderen
Abstammung zu akzeptieren, da dies ihren selbst konstruierten
Uberlegenheitskomplex untergraben hétte.

Dartiber hinaus erkannten die Gelehrten unter den Anhangern des Buches,
dass die Annahme des Islam die Nutzung der empfangenen Segnungen



gemald gottlicher Fuhrung erfordern wirde, was ihren Winschen
widersprach. Sie befiirchteten zudem, dass die Konversion zum Islam zu
einem Verlust der Autoritat, des Respekts und des sozialen Status fliihren
wurde, die sie sich in ihrer Gemeinschaft erarbeitet hatten, was ihre
Opposition gegen den Islam weiter verstarkte. Man muss sich von dieser
Denkweise fernhalten, da sie die Menschen nur dazu ermutigen wird, die
empfangenen Segnungen weiterhin zu missbrauchen. Infolgedessen
werden sie mit Stérungen ihrer geistigen und korperlichen Gesundheit
konfrontiert sein, alles und jeden in ihrem Leben verlegen und sich nicht
ausreichend auf ihre Verantwortung am Tag des Jingsten Gerichts
vorbereiten. Ihre Denkweise wird sie letztendlich in beiden Welten in Stress,
Schwierigkeiten und Herausforderungen bringen, ungeachtet aller
materiellen Annehmlichkeiten, die sie besitzen mdgen. Kapitel 11 Hud, Vers
17:

»... Doch wer aus den [verschiedenen] Fraktionen nicht daran glaubt, dem
wird das Feuer versprochen...”

Daruber hinaus dient dieser Vers als Warnung: Wenn ein Muslim die Haltung
der Menschen des Buches nachahmt, die ihr mindliches
Glaubensbekenntnis zu Allah, dem Erhabenen, nicht durch konkrete Taten
untermauerten, riskiert er, seinen Glauben zu verlieren, ahnlich wie die
Menschen des Buches. Es ist wichtig zu erkennen, dass der Glaube einer
Pflanze ahnelt; er braucht Nahrung durch Gehorsam, um zu gedeihen und
zu bestehen. So wie eine Pflanze ohne ausreichend Sonnenlicht letztendlich
verwelkt, kann der Glaube eines Menschen ohne die Starkung durch
gehorsame Taten schwacher werden und vergehen. Dies stellt den
schwerwiegendsten Verlust dar.



Um dieses Ergebnis zu vermeiden, muss man Glaubensgewissheit
erlangen. Kapitel 11 Hud, Vers 17:

[13

....S0 zweifle nicht daran. Es ist wahrlich die Wahrheit von deinem Herrn...

Ein starker Glaube ist unerlasslich, um in jeder Situation, ob in Zeiten des
Reichtums oder der Not, den Gehorsam gegentber Allah, dem Erhabenen,
aufrecht zu erhalten. Dieser tiefe Glaube wird durch das Verstandnis und die
Anwendung der klaren Zeichen und Lehren des Heiligen Koran und der
Uberlieferungen des Heiligen Propheten Muhammad (Friede und Segen
seien auf ihm) genahrt. Diese Lehren zeigen, dass wahrer Gehorsam
gegenuber Allah, dem Erhabenen, Frieden in diesem und im Jenseits bringt.
Andererseits haben Menschen, denen die islamischen Prinzipien nicht
bewusst sind, oft einen schwachen Glauben und sind dadurch anfalliger
dafur, vom Gehorsam abzuweichen, insbesondere wenn ihre personlichen
Winsche mit der gottlichen Fihrung kollidieren. Dieses mangelnde
Verstandnis kann die Wahrheit verschleiern, dass das Aufgeben der eigenen
Wiinsche zugunsten des Gehorsams gegentiber Allah, dem Erhabenen, fur
das Erreichen wahren Friedens in beiden Welten unerlasslich ist. Daher ist
es fur jeden Einzelnen von entscheidender Bedeutung, seinen Glauben zu
starken, indem er sich islamisches Wissen aneignet und es in seinem Leben
anwendet, um seinen unerschitterlichen Gehorsam gegentber Allah, dem
Erhabenen, zu allen Zeiten sicherzustellen. Dazu gehort, dass sie die ihnen
gemal den islamischen Lehren gewéhrten Segnungen richtig nutzen und so
letztlich einen ausgeglichenen geistigen und korperlichen Zustand sowie die
richtige Priorisierung aller Bereiche ihres Lebens fordern.



Da der Gehorsam gegentber Allah, dem Erhabenen, jedoch den richtigen
Umgang mit den Segnungen beinhaltet, die einem gemalf den islamischen
Lehren gewahrt wurden, widerspricht er zwangslaufig den weltlichen
Winschen der Menschen. Infolgedessen akzeptieren oder unterstiitzen
viele ihr mindliches Glaubensbekenntnis zum Islam nicht, obwohl nur auf
diese Weise Seelenfrieden erlangt werden kann. Kapitel 11 Hud, Vers 17:

»...90 zweifle nicht daran. Es ist die Wahrheit von deinem Herrn, doch die
meisten Menschen glauben nicht.“

Wenn man sich ansieht, wie die Mehrheitsgesellschaft die islamischen
Lehren missachtet, konnte man annehmen, die Handlungen der Mehrheit
seien richtig, und ihnen folglich ohne Riicksicht oder Selbstreflexion folgen.
Die Mehrheitsmeinung ist jedoch nicht unbedingt richtig. Die Geschichte hat
gezeigt, dass vorherrschende Meinungen oder Uberzeugungen durch neue
Erkenntnisse widerlegt werden konnen, wie zum Beispiel die falsche
Vorstellung, die Erde sei flach. Es ist wichtig, sich nicht wie Schafe zu
verhalten und sich blind der Mehrheitsmeinung anzuschlieRen, da dies
haufig zu Fehlentscheidungen in weltlichen und religibsen Angelegenheiten
fuhrt. Kapitel 6 Al An'am, Vers 116:

Und wenn ihr den meisten Menschen auf der Erde gehorcht, werden sie
euch vom Weg Allahs abbringen. Sie folgen nur Vermutungen und raten nur.



Vielmehr sollten Einzelpersonen ihre Vernunft und ihren Intellekt nutzen, um
jede Situation auf der Grundlage von Wissen und Beweisen zu beurteilen
und so fundierte Entscheidungen zu treffen, auch wenn diese von der
vorherrschenden Meinung der Mehrheit abweichen. Aus diesem Grund
verurteilt der Islam die Praxis, anderen in religiosen Angelegenheiten
gedankenlos zu folgen, aufs Schéarfste und fordert Muslime daher auf, die
iIslamischen Lehren mit Verstandnis zu lernen und anzuwenden. Kapitel 12 ,
Yusuf, Vers 108:

~Sprich: Dies ist mein Wegq. Ich lade mit Einsicht zu Allah ein, ich und
diejenigen, die mir folgen...”

Allah, der Erhabene, warnt dann diejenigen, die Ihm absichtlich ungehorsam
sind, indem sie gottliche Lehren um weltlichen Gewinns willen falsch
interpretieren, wie es viele aus dem Volk des Buches taten. Kapitel 11 Hud,
Vers 18:

, Und wer ist ungerechter als derjenige, der eine Luge uber Allah
erfindet? ...“

Tatsachlich warnte der Heilige Prophet Muhammad, Friede und Segen seien
auf ihm, in einem Hadith in Jami At Tirmidhi, Nummer 2376, dass das
Streben nach Reichtum und Status dem eigenen Glauben schadlicher sein



kann als die Verwistung, die durch den Angriff zweier ausgehungerter Walfe
auf eine Schafherde verursacht wird. Denn wer nach materiellem Reichtum
und Macht strebt, kompromittiert oft seinen Glauben, um diese Ziele zu
erreichen. In seinem unermudlichen Streben nach Reichtum und Einfluss
missachten sie Allah, dem Erhabenen, wahrend sie diese Gulter erwerben
und behalten, insbesondere in der heutigen Gesellschaft. Je starker das
Verlangen nach solchen Ambitionen ist, desto groBer ist die
Wahrscheinlichkeit, Allah, dem Erhabenen, zu missachten und anderen
Schaden zuzufiigen. Historische Aufzeichnungen veranschaulichen die
extremen MalRnahmen, zu denen einzelne in ihrem Streben nach Macht und
Reichtum gegriffen haben, einschliel3lich der ungerechtfertigten Totung
Unschuldiger. Stattdessen sollte sich ein Muslim darauf konzentrieren, ein
rechtmaniges Einkommen zu erzielen, das seine Bedurfnisse und Pflichten
befriedigt. Wenn sie eine Fuhrungsrolle Ubernehmen, missen sie ihre
Pflichten so erfilllen, dass sie Allah, dem Erhabenen, gefallen und
sicherstellen, dass sie dadurch Frieden fiir sich selbst und andere in diesem
und im Jenseits schaffen. Andererseits zeigen historische Belege, dass der
Missbrauch von Reichtum wund Macht unweigerlich zu Stress,
Schwierigkeiten und Herausforderungen fur den Einzelnen fuhrt, auch wenn
diese Folgen fur ihn oder sein Umfeld nicht unmittelbar erkennbar sind. In
diesem Leben beeintrachtigt der Missbrauch der ihm zuteil gewordenen
Segnungen seine geistige und korperliche Gesundheit und fuhrt dazu, dass
er alles und jeden in seinem Leben vernachlassigt, was letztlich seine
Bereitschaft zur Rechenschaft am Tag des Jingsten Gerichts beeintrachtigt.
Dies fuhrt zu Stress, Herausforderungen und Leid in diesem und im Jenseits,
unabhangig von den materiellen Vorteilen, die er erlangt. Am Tag des
Jingsten Gerichts wird Gerechtigkeit herrschen. Der Unterdricker wird
gezwungen sein, seine guten Taten auf seine Opfer zu Ubertragen und, falls
notig, die Last der Stinden seiner Opfer zu tragen, bis Gerechtigkeit herrscht.
Dies konnte dazu flhren, dass der Unterdriicker am Tag des Jingsten
Gerichts in der Holle verdammt wird, ungeachtet der Beachtung der Rechte
Allahs, des Erhabenen. Diese wichtige Warnung wird in einem Hadith aus
Sahih Muslim, Nummer 6579, hervorgehoben. Kapitel 11 Hud, Vers 18:



Und wer ist ungerechter als der, der eine Lige gegen Allah erfindet? Diese
werden vor ihren Herrn gestellt, und die Zeugen werden sagen: ,Das sind
diejenigen, die gegen ihren Herrn gelogen haben.“ Wabhrlich, Allahs Fluch
liegt auf den Frevlern.

Dartber hinaus fuhrt jemand, der géttliches Wissen absichtlich zu seinem
eigenen Vorteil verfalscht, andere mit Sicherheit in die Irre. Es ist wichtig,
andere nicht in die Irre zu fuhren, da ihre Sunden, selbst posthum, nur
zunehmen, solange jemand ihrem schlechten Rat folgt. Diese Vorsicht wird
in einem Hadith in Jami At Tirmidhi, Nummer 2674, Kapitel 11 Hud, Vers 19,
hervorgehoben:

,Der [die Menschen] vom Weg Allahs abgebracht und versucht hat, ihn als
abwegig darzustellen ...“

Andere kénnen auch dadurch in die Irre gefuhrt werden, dass man sein
verbales Glaubensbekenntnis zu Allah, dem Erhabenen, nicht durch Taten
untermauert. Infolgedessen beobachten andere Menschen ihr Verhalten und
nehmen an, sie wirden nach den Lehren des Islam handeln, obwohl dies
nicht der Fall ist, und folgen ihnen blind, wie beispielsweise ihre Kinder.
Wenn man Allah, dem Erhabenen, nicht gehorcht und die Segnungen, die
einem gemal den islamischen Lehren gewéahrt wurden, nicht richtig nutzt,
stellt man den Islam nach aul3en falsch dar. Infolgedessen werden Nicht-
Muslime und andere Muslime davon abgehalten, die islamischen Lehren



anzunehmen oder danach zu handeln, wenn sie ihren schlechten Charakter
und ihre schlechten Taten beobachten. Kapitel 11 Hud, Vers 19:

LDer [die Menschen] vom Weg Allahs abgebracht und versucht hat, ihn als
abwegig darzustellen ...“

Tatsachlich kann jemand, der seinem mundlichen Glaubensbekenntnis nicht
nachkommt, wie es viele aus dem Buch taten, seinen Glauben verlieren,
bevor er diese Welt verlasst. Es ist wichtig zu erkennen, dass der Glaube
einer Pflanze ahnelt, die durch Gehorsam genéhrt werden muss, um zu
gedeihen und zu tberleben. So wie eine Pflanze, die keine lebenswichtigen
Nahrstoffe wie Sonnenlicht erhélt, vergeht, so kann auch der Glaube eines
Menschen schwinden und sterben, wenn er nicht durch Gehorsam gestarkt
wird. Kapitel 11 Hud, Vers 19:

,Die [die Menschen] vom Weg Allahs abgebracht und versucht haben, ihn
als abwegig darzustellen, wéhrend sie selbst, was das Jenseits betrifft,
Ungléubige waren.”

Wenn jemand einen anderen Weg als seine Mitmenschen wahlt, kann dies
bei anderen Minderwertigkeitsgefiihle auslésen, insbesondere wenn
personliche Winsche Uuber den Gehorsam gegeniuber Allah, dem
Erhabenen, gestellt werden. Dies kann zu Kritik an denjenigen fuhren, die
ihrem Glauben treu bleiben, oft von Familienmitgliedern.



Dartiber hinaus Uben gesellschaftliche Faktoren wie soziale Medien,
Modetrends und kulturelle Normen oft Druck auf Personen aus, die
iIslamischen Werten folgen. Die Foérderung des Islam wird oft als Hindernis
fur ithr Streben nach Wohlstand und sozialem Status wahrgenommen.
Islamkritische Branchen widersetzen sich in der Regel der Integration
islamischer Prinzipien und raten Muslimen von der Auslbung ihres
Glaubens ab. Dies tragt erheblich zu den weit verbreiteten antiislamischen
Stimmungen bei, die auf verschiedenen Plattformen, einschliel3lich der
sozialen Medien, zu beobachten sind.

Dartber hinaus sehen sich diejenigen, die sich an islamische Prinzipien
halten, die MaRigung in personlichen Wiinschen und den richtigen Umgang
mit den ihnen gewahrten Segnungen fordern, oft mit Gegenreaktionen von
Menschen konfrontiert, die sich dem Exzess hingeben — ihren Impulsen
hemmungslos nachgeben, da der Islam sie als animalisch erscheinen lasst.
Diese Menschen versuchen héaufig, andere vom Islam abzubringen und
Muslime von der Ausibung ihres Glaubens abzuhalten, indem sie sie zu
einem Lebensstil verleiten, der von ungezigelten Winschen gepragt ist. Sie
konzentrieren sich oft auf bestimmte Aspekte des Islam, wie etwa die
Kleiderordnung fir Frauen, um dessen Attraktivitat zu schmélern. Einsichtige
Menschen erkennen jedoch leicht die Oberflachlichkeit dieser Kiritik, die aus
der Missachtung der islamischen Betonung der Selbstdisziplin resultiert. So
kritisieren sie beispielsweise zwar die islamische Kleiderordnung fur Frauen,
unterziehen andere wichtige Berufe wie Polizei, Militdr, Gesundheitswesen,
Bildung und Wirtschaft jedoch nicht der gleichen kritischen Prifung. Diese
selektive Kritik an der islamischen Kleiderordnung, im Gegensatz zu ihrem
Schweigen zu anderen Kleiderordnungen, unterstreicht die Schwache und
den Mangel an Tiefgang ihrer Argumente. Letztlich sind es die
Grundprinzipien des Islam und das disziplinierte Verhalten seiner Anhéanger,



die diese verschiedenen Angriffe auf den Islam provozieren und sie dazu
veranlassen, ihn auf jede erdenkliche Weise zu kritisieren. Kapitel 11 Hud,
Vers 19:

,Die [die Menschen] vom Weg Allahs abgebracht und versucht haben, ihn
als abwegig darzustellen, wahrend sie selbst, was das Jenseits betrifft,
Ungléubige waren.”

Unter allen Umstanden muss sich ein Mensch unerschiitterlich dem wahren
Gehorsam gegentber Allah, dem Erhabenen, verpflichten und erkennen,
dass ihm diese Hingabe Ruhe schenkt und ihn vor den negativen Einfliissen
anderer schuitzt, auch wenn dieser Schutz nicht sofort sichtbar ist. Seine
Treue zu Allah, dem Erhabenen, wird sicherstellen, dass er die
empfangenen Segnungen weise nutzt. Diese Geisteshaltung wird ihm
helfen, einen harmonischen geistigen und korperlichen Zustand zu
erreichen, der es ihm ermdoglicht, alle Aspekte und Beziehungen seines
Lebens effektiv zu meistern und sich gleichzeitig auf seine Verantwortung
am Tag des Jungsten Gerichts vorzubereiten. Infolgedessen wird dieses
Verhalten den Frieden in beiden Welten férdern. So wird er durch jede
Situation, der er begegnet, richtig gefihrt, ob in guten wie in schwierigen
Zeiten, was seinen Seelenfrieden starkt und sicherstellt, dass er in beiden
Welten grenzenlose Belohnungen erhalt.

Wenn man sich hingegen dazu entscheidet, die Gebote Allahs, des
Erhabenen, zu ignorieren, um die Anerkennung anderer zu erlangen, fihrt
dies letztlich zu einem Verlust des inneren Friedens, da solche



Entscheidungen den Missbrauch der Segnungen fordern, die Er einem
gewahrt hat. Kapitel 11 Hud, Vers 20:

»,Sle haben [Allah] auf Erden keinen Schaden zugefligt, noch hatten sie
auller Allah irgendwelche Beschiitzer ...”

Wer die empfangenen Segnungen missbraucht, sollte sich nicht tduschen
lassen und glauben, nur weil er noch keine Konsequenzen zu spiren
bekommen oder keine Strafe erkannt hat, werde er der Strafe entgehen.
Sein Verhalten fiihrt dazu, dass jeder Aspekt seines Lebens — Familie,
Freunde, Karriere und Wohlstand — zu einer Quelle der Angst wird. Beharrt
er weiterhin auf dem Ungehorsam gegentber Allah, dem Erhabenen, wird
er seinen Stress falschlicherweise anderen, beispielsweise seinen
Verwandten, zuschreiben. Indem er sich von diesen positiven Einfliissen
distanziert, verschlimmert er nur seine psychischen Probleme, was zu
Depressionen, Drogenmissbrauch und sogar Selbstmordgedanken flhren
kann. Besonders deutlich wird dies bei Menschen, die ihre Segnungen
konsequent missbrauchen, wie etwa Wohlhabende und Beriihmte, obwohl
sie weltlichen Luxus genief3en. Und da ihr Verhalten sie daran gehindert hat,
sich auf ihre Verantwortung am Jingsten Tag vorzubereiten, wird ihre Strafe
Im Jenseits weitaus schlimmer ausfallen. Kapitel 11 Hud, Vers 20:

....FUr sie wird die Strafe vervielfacht...”



Sie héatten lernen sollen, sich richtig zu verhalten, indem sie das schlechte
Verhalten der Menschen in der Vergangenheit und der Menschen in ihrer
Zeit und die daraus resultierenden Konsequenzen beobachteten. Kapitel 11
Hud, Vers 20:

,...Sie konnten weder héren noch sehen.”

Dieser Vers dient daher als Mahnung, eine egozentrische Haltung zu
vermeiden, die sich nur auf das eigene Leben und die eigene Situation
konzentriert. Wer diese Haltung vertritt, riskiert, wichtige Lehren aus
historischen  Ereignissen,  personlichen  Erfahrungen und den
Herausforderungen anderer zu verpassen. Aus diesen Elementen zu lernen
ist einer der besten Wege, das eigene Verhalten zu verbessern, Fehler der
Vergangenheit zu vermeiden und letztlich inneren Frieden zu férdern. Wenn
man beispielsweise beobachtet, wie reiche und beriihmte Menschen die
ihnen gewadhrten Segnungen missbrauchen und dann trotz kurzer Momente
des Glicks und Luxus von Angst, psychischen Problemen, Sucht und sogar
Selbstmordgedanken belastet werden, ist das eine wichtige Lektion. Es lehrt
die Betrachter, die ihnen gewahrten Segnungen nicht zu missbrauchen, und
bestarkt sie in der Vorstellung, dass wahrer Frieden nicht aus materiellem
Reichtum oder der Erfullung aller irdischen Wiinsche entsteht. Ebenso sollte
der Anblick einer Person mit schlechter Gesundheit Dankbarkeit fir das
eigene Wohlbefinden wecken und dazu anregen, es richtig zu nutzen, bevor
es einem genommen wird. Daher ermutigt der Islam Muslime standig,
wachsam und aufmerksam zu bleiben, anstatt sich so sehr in ihre eigenen
Angelegenheiten zu vertiefen, dass sie die Welt um sie herum
vernachlassigen. Wer jedoch nicht von anderen lernt — sei es aus der
Vergangenheit oder aus dem eigenen Leben —,  Ubernimmt
menschengemachte Verhaltensregeln, die ihn nur dazu ermutigen, die ihm



gewdahrten Segnungen zu missbrauchen . Infolgedessen geraten sie in einen
Zustand geistigen und korperlichen Ungleichgewichts, was dazu fuhrt, dass
sie alles und jeden in ihrem Leben vernachlassigen und sich letztendlich
nicht ausreichend auf ihre Verantwortung am Tag des Gerichts vorbereiten.
Dies fuhrt zu Stress, Herausforderungen und Noten in beiden Welten, selbst
wenn sie einige materielle Annehmlichkeiten erfahren. Kapitel 11 Hud, Vers
21:

,Das sind diejenigen, die sich selbst verloren haben ..."

Und all ihre Bemihungen und weltlichen Erfolge werden in dieser Welt
vergeblich sein, da diese Dinge ihnen trotz der Momente des Gliicks, die sie
erlebten, keinen Seelenfrieden verschafften. Kapitel 11 Hud, Vers 21.:

»... und was sie einst erfanden, ging ihnen verloren.”

Und Kapitel 18 Al Kahf, Verse 103-104:

~oprich: ,Sollen wir [die Gldubigen] euch die gré3ten Verlierer hinsichtlich
ihrer Taten nennen? [Sie sind] diejenigen, deren Anstrengung im weltlichen
Leben vergeblich ist, wahrend sie meinen, dass sie in ihrer Arbeit Gutes
tun. (1113



Und da ihre Lebensweise sie daran hinderte, die Segnungen Allahs, des
Erhabenen, richtig zu nutzen, bereiteten sie sich nicht auf ihre
Verantwortung am Tag des Gerichts vor. Ihr Verlust und ihre Strafe werden
daher im Jenseits zunehmen, und ihnen wird keine weitere Frist oder zweite
Chance gewabhtrt, ihr Verhalten zu korrigieren. Kapitel 11 Hud, Vers 22:

<Wabhrlich, sie sind es, die im Jenseits die gro3ten Verlierer sein werden.

Man muss dieses Ergebnis daher vermeiden, indem man den Islam
aufrichtig annimmt und sein verbales Glaubensbekenntnis durch Taten
untermauert, indem man die Segnungen, die einem gemalf den islamischen
Lehren gewéhrt wurden, richtig nutzt. Kapitel 11 Hud, Vers 23:

,Wahrlich, diejenigen, die geglaubt und rechtschaffene Taten getan und sich
vor ihrem Herrn demditigt haben ...“

Um Allah, dem Erhabenen, jedoch korrekt zu gehorchen, missen sie Demut
zeigen und akzeptieren, dass Allah, der Erhabene, allwissend ist und allein
weil3, wie sie die ihnen gewahrten Segnungen nutzen mussen, um inneren
Frieden zu erlangen, auch wenn diese Wabhrheit ihren weltlichen Wiinschen
widerspricht. Sie mussen akzeptieren, dass Allah, der Erhabene, alles



erschaffen hat und besitzt, einschliel3lich ihnen selbst, und dass sie ihr
Leben und die ihnen gewéhrten Segnungen so nutzen mussen, dass sie Ihm
wohlgeféllig sind. Wer diese Wahrheiten akzeptiert, wird die ihnen
gewahrten Segnungen gemald den islamischen Lehren richtig nutzen und
verstehen, dass dies das Beste fir ihn ist. Dies garantiert ihnen einen
harmonischen geistigen und kérperlichen Zustand, indem sie alles und jeden
in ihrem Leben angemessen positionieren und sich gleichzeitig ausreichend
auf ihre Verantwortung am Tag des Jungsten Gerichts vorbereiten. Folglich
wird dieses Verhalten die Ruhe in beiden Welten fordern. Kapitel 11 Hud,
Vers 23:

‘

»...das sind die Gefdhrten des Paradieses; sie werden ewig darin verweilen. "

Doch wer die Vorteile der islamischen Lehren nicht erkennt, da sie seinen
weltlichen Winschen widersprechen, und stattdessen arrogant ist und
glaubt, besser als Allah, der Erhabene, zu wissen, wie man in beiden Welten
inneren Frieden findet und mehr Recht zu haben, tber das Leben und die
Segnungen, die Er ihm gewaéhrt hat, zu entscheiden, wird IThm weiterhin
ungehorsam sein und die Segnungen, die Er ihm gewahrt hat,
missbrauchen. Seine Arroganz und seine Sucht nach weltlichen Winschen
machen ihn blind und taub fur die offensichtliche Wahrheit, die nur ein Narr
leugnen wirde. Im Gegensatz zu denen, die die richtige Einstellung
annehmen und so in beiden Welten Frieden finden, wird dieser Mensch, der
blind und taub fur die Wahrheit bleibt, weiterhin Allah, dem Erhabenen,
widerstehen. Infolgedessen wird jeder Aspekt seines Lebens, einschliellich
Familie, Freunde, Karriere und Wohlstand, zu einer Quelle des Leids flr ihn.
Wenn er Allah, den Erhabenen, weiterhin ignoriert, wird er seinen Stress
falschlicherweise den falschen Personen und Dingen in seinem Leben
zuschreiben, wie zum Beispiel seinen Verwandten. Durch das Abschneiden



dieser positiven Einflisse verschlimmern sich ihre psychischen Probleme,
was zu Depressionen, Drogenmissbrauch und sogar Selbstmordgedanken
fuhren kann. Diese Folgen werden deutlich, wenn man diejenigen
beobachtet, die die ihnen gewéhrten Segnungen trotz ihrer scheinbar
angenehmen weltlichen Erfahrungen, wie etwa die Wohlhabenden und
Beriihmten, standig missbrauchen. Kapitel 11 Hud, Vers 24

,Das Beispiel der beiden Parteien ist wie das des Blinden und Tauben und
des Sehenden und Horenden. Sind sie im Vergleich gleich? Wollt ihr dann
nicht nachdenken?*

Daher sollte jeder Einzelne islamische Prinzipien zu seinem eigenen Wohl
annehmen und danach handeln, auch wenn dies seinen personlichen
Wiinschen widerspricht. Er sollte sich wie ein kluger Patient verhalten, der
die medizinischen Empfehlungen seines Arztes befolgt und erkennt, dass
dies seinem Wohl dient, selbst wenn er mit unangenehmen Behandlungen
und einer strengen Diat konfrontiert wird. So wie dieser kluge Patient eine
gute geistige und korperliche Gesundheit erlangen wird, so wird es auch dem
Menschen gelingen, der die islamischen Lehren annimmt und anwendet.
Denn nur Allah, der Erhabene, besitzt das nétige Wissen, um einem
Menschen zu einem ausgeglichenen geistigen und korperlichen Zustand zu
verhelfen und alles und jeden in seinem Leben richtig zu ordnen. Das
gesellschaftliche Verstandnis von geistiger und kérperlicher Gesundheit wird
trotz umfangreicher Forschung niemals ausreichen, um dieses Ziel zu
erreichen, da es nicht alle Herausforderungen bewaéltigen kann, denen sich
ein Mensch im Leben stellen muss. Ihre Anleitung kann weder alle Formen
von geistigem und korperlichem Stress beseitigen, noch kann sie
garantieren, dass man alles und jeden in seinem Leben richtig organisiert,
da Wissen, Erfahrung, Weitsicht und inh&rente Vorurteile fehlen. Nur Allah,



der Erhabene, besitzt dieses allumfassende Wissen, das Er der Menschheit
durch den Heiligen Koran und die Lehren des Heiligen Propheten
Muhammad, Friede und Segen seien auf ihm, mitgeteilt hat. Kapitel 11 Hud,
Vers 24.

,Das Beispiel der beiden Parteien ist wie das des Blinden und Tauben und
des Sehenden und Horenden. Sind sie im Vergleich gleich? Wollt ihr dann
nicht nachdenken?*

Diese Wahrheit wird deutlich, wenn man Menschen beobachtet, die die
empfangenen Segnungen gemafR den islamischen Lehren nutzen, im
Gegensatz zu denen, die dies nicht tun. Zwar fehlt vielen Patienten das
Verstandnis fir die wissenschaftlichen Grundlagen der verschriebenen
Medikamente und sie vertrauen daher blind auf ihre Arzte. Allah, der
Erhabene, fordert die Menschen jedoch auf, Gber die Lehren des Islam
nachzudenken, um deren positiven Einfluss auf ihr Leben zu erkennen. Er
verlangt nicht, dass die Menschen die islamischen Lehren bedingungslos
akzeptieren; vielmehr winscht er, dass sie ihre Wahrheit anhand der klaren
Vorteile erkennen, die sie bieten. Dies erfordert jedoch, dass man den
Lehren des Islam offen und unvoreingenommen begegnet. Kapitel 12,
Yusuf, Vers 108:

~oprich: ,Dies ist mein Weg. Ich lade mit Einsicht zu Allah ein, ich und
diejenigen, die mir folgen...*



Da Allah, der Erhabene, der alleinige Herrscher tber die spirituellen Herzen
der Menschen ist, die Wohnstatte des Seelenfriedens, ist Er der Einzige, der
bestimmt, wer ihn empfangt und wer nicht. Kapitel 53 An Najm, Vers 43:

,Und dass Er es ist, der [einen] zum Lachen und Weinen bringt.*“

Es ist offensichtlich, dass Allah, der Erhabene, nur denen Seelenfrieden
schenkt, die die von ihm gewdhrten Segnungen gemal den in der
islamischen Lehre dargelegten Grundsatzen nutzen. Kapitel 16 An Nahl,
Vers 97

Wer Gutes tut, sei es Mann oder Frau, und dabei glaubig ist, dem werden
Wir gewiss ein gutes Leben ermdglichen, und Wir werden ihnen ihren Lohn
[im Jenseits] ganz gewiss entsprechend dem Besten geben, was sie zu tun
pflegten.”
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Und Wir hatten Noah zu seinem Volk gesandt und gesagt: ,Ich bin flir euch
ein deutlicher Warner.”

Dass ihr nichts anderes anbetet als Allah. Ich furchte fiir euch die Strafe
eines schmerzhaften Tages.

Da sagten die Vornehmsten unter den Ungléubigen seines Volkes: ,Wir
sehen dich nur als einen Menschen wie uns selbst, und wir sehen, dass dir
nur die Geringsten von uns folgen, und zwar auf den ersten Blick. Und wir
sehen in dir keinen Vorzug gegentuber uns, sondern wir halten dich fur
Liugner.”

Er sagte: ,O mein Volk, habt ihr bedacht: Wenn ich auf einem klaren
Beweis meines Herrn stande und Er mir Barmherzigkeit von sich aus
gewahrt hat, euch dies aber verborgen bliebe, sollten wir es euch
aufzwingen, wahrend ihr euch dagegen straubt?

Und o mein Volk, ich verlange von euch keinen Besitz daftir. Mein Lohn
kommt nur von Allah. Und ich bin nicht derjenige, der die Glaubigen
vertreibt. Sie werden ihrem Herrn begegnen. Doch ich sehe, dass ihr ein
unwissendes Volk seid.

Und o mein Volk, wer wiirde mich vor Allah beschitzen, wenn ich sie
vertreiben wirde? Wollt ihr denn nicht daran erinnert werden?

Und ich sage euch nicht, dass ich die Vorrate Allahs besitze oder das
Verborgene kenne, noch sage ich euch, dass ich ein Engel bin, noch sage



ich von denen, auf die eure Augen herabblicken, dass Allah ihnen niemals
etwas Gutes gewahren wird. Allah weil3 am besten, was in ihren Seelen ist.
Wahrlich, ich wiirde dann zu den Ungerechten gehéren.*

Sie sagten: ,O Noah, du hast mit uns gestritten und warst oft im Streit mit
uns. So bring uns her, was du uns angedroht hast, wenn du zu den
Wahrhaftigen gehérst.“

Er sagte: ,Allah wird es euch nur bringen, wenn Er es will, und ihr werdet
Ihm keinen Fehler bereiten.”

Und mein Rat wird euch nichts nitzen, obwohl ich euch raten wollte, wenn
Allah beabsichtigt, euch in die Irre zu fihren. Er ist euer Herr, und zu Ihm
werdet ihr zuriickgebracht.

Oder sagen sie etwa: ,Er hat es erfunden®? Sprich: ,Wenn ich es erfunden
habe, dann trage ich die Folgen meiner Stinde. Ich aber bin unschuldig an
dem, was ihr begeht.”

Und Noah wurde offenbart: ,Keiner aus deinem Volk wird glauben, aul3er
denen, die bereits geglaubt haben. Sei also nicht beunruhigt Gber das, was
sie getan haben.“

Und baue das Schiff unter Unserer Beobachtung und unter Unserer
Inspiration, und sprich nicht zu Mir hinsichtlich derer, die Unrecht getan
haben; sie werden wahrlich ertrinken.”

Und er baute das Schiff, und jedes Mal, wenn eine Versammlung der
Vornehmsten seines Volkes an ihm vorbeikam, verspotteten sie ihn. Er
sagte: ,Wenn ihr uns verspottet, dann werden wir euch verspotten, so wie
ihr uns verspottet.”

Und ihr werdet erfahren, wer eine Strafe erleiden wird, die ihn [auf Erden]
entehrt, und Uber wen [im Jenseits] eine dauerhafte Strafe kommen wird.”

[So geschah es], bis Unser Befehl kam und der Ofen tUberlief. Da sagten
Wir: ,Ladet auf das Schiff von jedem [Geschbpf] zwei Gefdhrten und eure
Familie, ausgenommen diejenigen, tber die das Wort zuvor gesprochen



wurde, und [schliel3t ein], wer glaubig ist.“ Doch aul3er einigen wenigen
hatte niemand mit ihm geglaubt.

Und [Noah] sagte: ,Begebt euch hinein; im Namen Allahs ist sein Weg und
sein Ankerplatz. Wahrlich, mein Herr ist Allverzeihend und Barmherzig.*

Und es segelte mit ihnen durch Wogen wie Berge, und Noah rief seinem
Sohn, der abseits war, zu: ,O mein Sohn, komm mit uns an Bord und sei
nicht mit den Unglédubigen.”

[Aber] er sagte: ,Ich werde auf einem Berg Zuflucht suchen, um mich vor
dem Wasser zu schiitzen.” [Noah] sagte: ,Heute gibt es keinen Beschutzer
vor Allahs Befehl, aul3er dem, dessen Er sich erbarmt.” Und die Wellen
kamen zwischen sie, und er war einer der Ertrunkenen.

Und es wurde gesagt: ,O Erde, schluck dein Wasser, und o Himmel, halte
[deinen Regen] zurtick.“ Und das Wasser sank zurtick, und die Sache war
erledigt, und das Schiff kam auf dem [Berg] Judiyy zur Ruhe . Und es
wurde gesagt: ,Weg mit dem frevelnden Volk!*

Und Noah rief seinen Herrn an und sagte: ,Mein Herr, mein Sohn gehért zu
meiner Familie. Und Dein Versprechen ist wahr. Und Du bist der
gerechteste Richter.”

Er sagte: ,O Noah, er gehért tatséchlich nicht zu deiner Familie.
Tatsachlich ist sein Werk nicht rechtschaffen. Verlange von mir also nichts,
wovon du keine Kenntnis hast. Ich rate dir, damit du nicht zu den
Unwissenden gehérst.”

[Noah] sagte: ,Mein Herr, ich suche Zuflucht bei Dir und bitte nicht um
etwas, wovon ich kein Wissen habe. Und wenn Du mir nicht vergibst und
Dich meiner erbarmst, werde ich zu den Verlierern gehéren.*

Es wurde gesagt: ,,O Noah, gehe in Sicherheit von Bord, und Segen sei
uber dir und Gber den Volkern, die mit dir sind. Anderen Vdélkern aber
werden Wir Genuss gewéahren, dann wird sie von Uns eine schmerzhafte
Strafe treffen.”



Dies gehdort zu den verborgenen Botschaften, die Wir dir offenbaren. Du
und dein Volk wussten es vorher nicht. So sei geduldig. Den
Rechtschaffenen wird es wohl besser gehen.

Und zu den Aad [sandten Wir] ihren Bruder Hud. Er sagte: ,,O mein Volk,
dient Allah; ihr habt keine andere Gottheit als Ihn. Ihr seid nichts weiter als
Erfinder [der Luge].

O mein Volk, ich verlange von euch keinen Lohn dafiir. Mein Lohn kommt
nur von dem, der mich erschaffen hat. Wollt ihr denn nicht bedenken?

Und o mein Volk, bittet euren Herrn um Vergebung und bereut dann vor
Ihm. Er wird Regen vom Himmel auf euch herabsenden und eure Starke
noch mehr steigern. Und wendet euch nicht als Ubeltater ab.

Sie sagten: ,O Hud, du hast uns keine klaren Beweise gebracht, und wir
sind nicht diejenigen, die auf dein Geheil3 unsere Goétter verlassen. Noch
glauben wir an dich.

Wir sagen nur, dass einige unserer Gotter dich mit Bosem besessen
haben." Er sagte: "In der Tat, ich rufe Allah zum Zeugen an, und bezeugt
[euch selbst], dass ich frei bin von dem, was ihr Allah zur Seite stellt.

Aul3er Ihm. Also schmiedet alle Plane gegen mich und gebt mir dann keine
Ruhe.

Wabhrlich, ich vertraue auf Allah, meinen Herrn und euren Herrn. Es gibt
kein Geschopf, an dessen Stirnlocke Er nicht festhalt. Wahrlich, mein Herr
ist auf einem geraden Weg.*“

Doch wenn sie sich abwenden, [sagen Sie]: ,/ch habe euch bereits das
Uberbracht, womit ich zu euch gesandt wurde. Mein Herr wird einem
anderen Volk als euch die Nachfolge anvertrauen, und ihr werdet Ihm
keinen Schaden zufiigen. Wahrlich, mein Herr ist Beschutzer tber alle
Dinge.*”

Und als Unser Befehl kam, retteten Wir Hud und diejenigen, die mit ihm
glaubten, durch Unsere Barmherzigkeit und bewahrten sie vor einer harten
Strafe.



Und das waren die Aad, die die Zeichen ihres Herrn ablehnten, seinen
Gesandten nicht gehorchten und den Befehlen jedes hartnackigen
Tyrannen folgten.

Und sie wurden [deshalb] in dieser Welt und [ebenso] am Tag der
Auferstehung von einem Fluch verfolgt. Zweifellos haben die '‘Aad ihren
Herrn geleugnet. Dann hinweg mit den '‘Aad, dem Volk von Hud.

Und zu den Thamud [sandten Wir] ihren Bruder Salih. Er sagte: ,,O mein
Volk, dient Allah. Ihr habt keinen anderen Gott auf3er Ihm. Er hat euch aus
der Erde hervorgebracht und euch auf ihr angesiedelt. Bittet Ihn also um
Vergebung und bereut Ihn dann. Wabhrlich, mein Herr ist nahe und erhort.

Sie sagten: ,O Salih, du warst zuvor ein Mann der VerheilSung unter uns.
Verbietest du uns etwa, das anzubeten, was unsere Vater angebetet
haben? Und wir sind wahrlich in beunruhigendem Zweifel tGber das, wozu
du uns einladst.”

Er sagte: ,,O mein Volk, habt ihr bedacht: Wenn ich einen klaren Beweis
von meinem Herrn hatte und Er mir Seine Barmherzigkeit gewahrt hatte,
wer wirde mich dann vor Allah beschitzen, wenn ich Ihm nicht gehorche?
Ilhr wirdet mir also nur Verluste zuftigen.

Und oh mein Volk, dies ist die Kamelstute Allahs — [sie ist] flr euch ein
Zeichen. So lasst sie auf Allahs Erde weiden und beriihrt sie nicht mit
Schaden, sonst wird euch eine drohende Strafe treffen.*

Aber sie haben ihr die Sehnen geraubt, also sagte er: ,Geniel3en Sie es
drei Tage lang in Ihren Hausern. Das ist ein Versprechen, das nicht
gebrochen werden kann.”

Als nun Unser Befehl kam, retteten Wir Salih und diejenigen, die mit ihm
glaubten, durch Unsere Barmherzigkeit und [retteten sie] vor der Schande
jenes Tages. Wahrlich, dein Herr ist der Allmachtige, der Alimachtige.

Und der Schrei ergriff diejenigen, die Unrecht getan hatten, und sie lagen in
ihren Hausern [Leichen] nieder



Als ob sie darin nie Erfolg gehabt hatten. Zweifellos haben die Thamud
ihren Herrn verleugnet. Fort mit den Thamud!

Und Unsere Gesandten kamen mit froher Botschaft zu Abraham. Sie
sagten: ,Friede!” Er sagte: ,Friede!” und zégerte nicht, ihnen ein
gebratenes Kalb zu bringen.

Doch als er sah, dass ihre Hande nicht danach griffen, misstraute er ihnen
und spurte, wie sie sich flirchteten. Sie sagten: ,Flirchtet euch nicht. Wir
sind zum Volk Lots gesandt.”

Und seine Frau stand da und lachelte. Dann verkiindeten Wir ihr die frohe
Botschaft von Isaak und nach Isaak von Jakob.

Sie sagte: ,Wehe mir! Soll ich ein Kind gebé&ren, obwohl ich eine alte Frau
bin und mein Mann ein alter Mann ist? Das ist wirklich erstaunlich!*

Sie sagten: ,Seid ihr erstaunt (iber Allahs Erlass? Mége Allahs Gnade und
Sein Segen auf euch sein, Leute des Hauses. Er ist wahrlich lobenswert
und ehrenwert .“

Und als der Schrecken von Abraham gewichen war und die frohe Botschaft
ihn erreicht hatte, begann er mit Uns tber das Volk Lots zu streiten.

Wabhrlich, Abraham war nachsichtig, trauerte und kehrte [haufig] [zu Allah]
zuriick.,

[Die Engel sagten]: ,O Abraham, gib dieses [Bitten] auf. Wabhrlich, der
Befehl deines Herrn ist gekommen, und wahrlich, es wird sie eine Strafe
treffen, die nicht abgewehrt werden kann.*

Und als Unsere Boten [die Engel] zu Lot kamen, &ngstigte er sich um sie
und empfand grof3es Unbehagen fiir sie und sagte: ,Dies ist ein schwerer
Tag.”

Und sein Volk eilte zu ihm, und zuvor hatten sie Béses getan. Er sagte: ,O
mein Volk, dies sind meine Tochter; sie sind reiner flr euch. So flrchtet
Allah und bringt mich nicht in Schande wegen meiner Gaste. Ist denn
keiner unter euch, der verniinftiq ist?*



Sie sagten: ,Du weildt bereits, dass wir hinsichtlich deiner Téchter keinerlei
Anspriiche haben, und du weillt auch, was wir wollen.*

Er sagte: ,Wenn ich nur etwas Macht gegen dich héatte oder bei einer
starken Unterstiitzung Zuflucht suchen kénnte.”

Die Engel sagten: ,O Lot, wir sind wahrlich Gesandte deines Herrn.
[Deshalb] werden sie dich niemals erreichen. Brich also mit deiner Familie
wahrend eines Teils der Nacht auf und lass keinen von euch zuriickblicken
— aul3er deiner Frau. Wahrlich, sie wird von dem getroffen werden, was sie
trifft. Wahrlich, ihre Verabredung ist [flir] den Morgen. Ist der Morgen nicht

nahe?*

Als Unser Befehl kam, machten Wir den héchsten Teil [der Stadt] zu
seinem niedrigsten und lieRen Steine aus geschichtetem, hartem Lehm auf
sie regnen.

Von deinem Herrn markiert. Und Allahs Strafe ist von den Ubeltatern nicht
fern.

Und zu Madyan [sandten Wir] ihren Bruder Schu'ayb. Er sagte: ,,O mein

Volk, dient Allah; ihr habt keinen anderen Gott auf3er Ihm. Und verringert
nicht das Mal3 und die Waage. Wabhrlich, Ich sehe euch im Wohlstand,

doch wahrlich, Ich fiirchte fiir euch die Strafe eines allumfassenden Tages.*

Und oh mein Volk, gebt der Gerechtigkeit volles Mal3 und Gewicht und
beraubt die Menschen nicht ihres Rechts und begeht keinen Missbrauch
auf der Erde, indem ihr Verderben verbreitet.

Was von Allah tbrig bleibt, ist das Beste fur euch, wenn ihr Glaubige seid.
Aber ich bin kein Beschutzer tber euch.

Sie sagten: ,,O Schu'ayb, befiehlt dir dein Gebet, dass wir das verlassen
sollen, was unsere Vater verehrt haben, oder dass wir mit unserem Besitz
nicht tun sollen, was wir wollen? Du bist wahrlich der Nachsichtige, der
Einsichtige!*

Er sagte: ,O mein Volk, habt ihr bedacht: Wenn ich auf einem klaren
Beweis meines Herrn stehe und Er mich mit einer guten Versorgung von



Ihm versorgt hat...? Und ich beabsichtige nicht, in dem, was ich euch
verboten habe, anderer Meinung zu sein als ihr. Ich beabsichtige nur, so
viel Besserung herbeizufiihren, wie ich dazu in der Lage bin. Und mein
Erfolg kommt nur durch Allah. Auf Ihn vertraue ich, und zu Ihm kehre ich
zuruck.

Und o mein Volk, lasst nicht zu, dass euch eure Abtrinnigkeit von mir das
Gleiche trifft wie das Volk Noahs, das Volk Huds oder das Volk Salihs. Und
das Volk Lots ist euch nicht fern.

Und bitte deinen Herrn um Vergebung und bereue dann vor Ihm. Mein Herr
ist wahrlich barmherzig und giitig.

Sie sagten: ,O Schu'ayb, wir verstehen nicht viel von dem, was du sagst,
und tatsachlich halten wir dich unter uns fir schwach. Und wenn deine
Familie nicht gewesen wére, hatten wir dich [zu Tode] gesteinigt; und du
wirst von uns nicht respektiert.”

Er sagte: ,O mein Volk, wird meine Familie von euch wegen ihrer Macht
mehr respektiert als Allah? Aber ihr lasst Ihn hinter eurem Rucken [und
vernachlassigt Ihn]. Wahrlich, mein Herr umfasst alles, was ihr tut.

Und mein Volk, arbeitet gemalf eurer Stellung; ja, ich arbeite. Ihr werdet

erfahren, wer eine Strafe erleiden wird, die ihn entehren wird, und wer ein

Ligner ist. So wachsam! Ja, ich bin ein Wachter bei euch [und warte auf
das Ergebnis].

Und als Unser Befehl kam, retteten Wir Schu'ayb und diejenigen, die mit
ihm glaubten, durch Unsere Barmherzigkeit. Und das Geschrei ergriff
diejenigen, die Unrecht getan hatten, und sie lagen in ihren Hausern

[Leichen] niedergestreckt

Als ob sie dort nie Erfolg gehabt hatten. Dann, weg mit Madyan, als
Thamud weggebracht wurde.

Und Wir haben Moses mit Unseren Zeichen und einer klaren Ermachtigung
gesandt.



Dem Pharao und seinen Untertanen, doch sie folgten dem Befehl des
Pharao, und der Befehl des Pharao war [tUberhaupt] nicht einsichtig.

Er wird seinem Volk am Tag der Auferstehung vorangehen und es ins
Feuer fuhren; und elend ist der Ort, zu dem es gefihrt wird.

Und sie wurden in dieser Welt und am Tag der Auferstehung von einem
Fluch verfolgt. Und elend ist die Gabe, die ihnen gegeben wird.,

Dies ist eine der Nachrichten Uber die Stadte, die Wir dir berichten. Von
ihnen stehen manche noch, und manche sind wie eine Ernte abgemaht.

Und Wir haben ihnen kein Unrecht zugefiigt, sondern sie haben sich selbst
Unrecht zugefiigt. Und ihre Gétter, die sie anstelle von Allah anriefen,
natzten ihnen nichts, als der Befehl deines Herrn kam. Und sie haben

ihnen nur Verderben zugeflgt.

Und so ist die Eroberung deines Herrn, wenn Er die Stadte erobern wird,
wahrend sie Unrecht tun. Wabhrlich, Seine Eroberung ist schmerzhaft und
schwer.

Darin liegt wahrlich ein Zeichen fir diejenigen, die die Strafe des Jenseits
furchten. Dies ist ein Tag, an dem die Menschen versammelt werden, und
dies ist ein Tag, an dem Zeugen anwesend sein werden.

Und Wir verzégern es nicht, aul3er fir eine begrenzte Zeit.

An dem Tag, an dem er kommt, wird keine Seele sprechen, aul3er mit
Seiner Erlaubnis. Und unter ihnen werden die Elenden und die
Wohlhabenden sein.

Diejenigen aber, die elend waren, werden im Feuer sein. Dort gibt es ftr
sie heftiges Ausatmen und Einatmen.

Dort werden sie verweilen, solange die Himmel und die Erde bestehen,
aul3er was dein Herr will. Wahrlich, dein Herr vollbringt, was Er will.

Und was diejenigen betrifft, denen es wohl ergehen sollte, so werden sie im
Paradies sein und darin verweilen, solange die Himmel und die Erde
bestehen, aul3er was dein Herr will — eine Gabe ohne Unterbrechung.



Seid also nicht im Zweifel dartber, was diese [Polytheisten] anbeten. Sie
beten nur das an, was ihre Véater zuvor angebetet haben. Und wahrlich, Wir
werden ihnen ihren Anteil unvermindert geben.

Und Wir hatten Moses die Schrift gegeben, doch es kam zu Uneinigkeit.
Und ware nicht ein Wort deines Herrn vorausgegangen, so ware zwischen
ihnen entschieden worden. Und sie befinden sich wahrlich in
beunruhigendem Zweifel tber den Koran.

Und wahrlich, dein Herr wird jedem [der Glaubigen und Unglaubigen] das,
was er getan hat, voll und ganz vergelten. Er weil3 wohl, was sie tun.

So bleibt auf dem rechten Weg, wie es euch befohlen wurde, und begeht
keine Ubertretungen. Wahrlich, Er sieht, was ihr tut.

Und neige dich nicht den Ungerechten zu, sonst wirst du vom Feuer
berthrt und hattest aulRer Allah keine Beschiitzer. Dann wirde dir keine
Hilfe zutell.

Und verrichte das Gebet an beiden Enden des Tages und bei Einbruch der
Nacht. Wahrlich, gute Taten beseitigen schlechte Taten. Dies ist eine
Ermahnung fir diejenigen, die bedenken.

Und seien Sie geduldig, denn Allah lasst den Lohn derer, die Gutes tun,
nicht verloren gehen.

Warum gab es unter den Generationen vor euch keine, die Unrecht taten
und die Stinden auf der Erde verboten — aul3er einigen wenigen, die Wir
aus ihrer Mitte erretteten? Doch die Frevler strebten nach dem, was ihnen
dort geboten wurde, und sie waren Ubeltater.

Und dein Herr hatte die Stadte nicht ungerechterweise zerstort, solange
ihre Bewohner Reformer waren.

Und wenn dein Herr gewollt hatte, hatte Er die Menschheit zu einer
einzigen Gemeinschaft machen kénnen. Doch ihre Unterschiede werden
nicht aufhéren.



Aul3er denen, denen dein Herr Barmherzigkeit erwiesen hat, und zu
diesem Zweck hat Er sie erschaffen. Doch das Wort deines Herrn wird sich
erfiillen: ,Ich werde die Hélle ganz gewiss mit Dschinn und Menschen
zugleich fillen.”

Und jede [Geschichte], die Wir dir aus den Nachrichten der Gesandten
erzéhlen, ist das, womit Wir dein Herz festigen. Und hierin ist die Wahrheit
zu dir gekommen und eine Belehrung und eine Ermahnung fur die
Glaubigen.

Und sage denen, die nicht glauben: ,Arbeitet entsprechend eurer Stellung;
wir arbeiten ja.*“

Und warten Sie, tatséchlich, wir warten.“

Und Allah gehort das Verborgene der Himmel und der Erde, und zu Ihm
wird die gesamte Materie zuriickgebracht. Darum betet Ihn an und verlasst
euch auf lhn. Und euer Herr ist nicht unwissend (iber das, was ihr tut.”



Diskussion zu den Versen 25-123 von 123

Nachdem Allah, der Erhabene, einige Griinde dafur erlautert hat, warum Er
in jeder Situation des Gehorsams waurdig ist, bekréftigt er diese Tatsache,
indem er einige Ereignisse aus der Vergangenheit bespricht, die deutlich den
Unterschied in den Konsequenzen flur diejenigen zeigen, die |hm
gehorchten, indem sie die Segnungen, die Er ihnen gemaf den gottlichen
Lehren gewdahrt hatte, richtig nutzten, und fir diejenigen, die Ihm nicht
gehorchten. Kapitel 11 Hud, Vers 25:

L,Uund Wir hatten Noah zu seinem Volk gesandt...”

Unabhangig vom Fortschritt einer Gesellschaft und dem Wissen, das sie in
verschiedenen Bereichen, einschliel3lich der geistigen und korperlichen
Aspekte des Menschen, erlangt, bleibt es flr sie unerreichbar, einen
Verhaltenskodex zu formulieren, der vollstandig mit der menschlichen Natur
im Einklang steht und allen Umstéanden, Bedingungen und Szenarien
Rechnung tragt, denen Individuen oder Gesellschaften im Laufe ihres
Lebens auf der Erde begegnen konnen. Dieses Unterfangen ist
grundséatzlich unmdglich, da die Menschheit immer wieder neue
Erkenntnisse Uber bestimmte Aspekte der menschlichen Existenz, wie
beispielsweise die Funktionen verschiedener Regionen des menschlichen
Gehirns, gewinnt, geschweige denn ausreichendes Verstandnis erlangt, um
einen tadellosen Verhaltenskodex zu etablieren, der Ruhe und Gerechtigkeit
auf individueller und gesellschaftlicher Ebene férdert. Nur Allah, der
Erhabene, besitzt die Fahigkeit, dies zu erreichen, denn Er ist der Schopfer
aller Dinge, und Sein Wissen ist grenzenlos und umfasst die Gesamtheit von



Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft. Daher ist Er allein in der Lage, der
Menschheit einen Verhaltenskodex zu geben, einen Standard, der Gut von
Bdse, Nutzen von Schaden klar trennt und das Erreichen von Seelenfrieden
erleichtert. Aufgrund dieser Wahrheit hat Allah, der Erhabene, stets heilige
Propheten (Friede sei mit ihnen) und gottliche Offenbarungen entsandt, um
die Menschen vor dieser Tatsache zu warnen und sie dadurch zu ermutigen,
Ihm zu gehorchen, indem sie die Segnungen, die Er ihnen gewahrt hat,
richtig nutzen, wie es in den goéttlichen Lehren dargelegt ist, sodass sie in
beiden Welten Seelenfrieden erlangen, indem sie einen ausgeglichenen
geistigen und korperlichen Zustand erlangen und alles und jeden in ihrem
Leben richtig platzieren. Kapitel 11 Hud, Verse 25-26:

Und Wir hatten Noah zu seinem Volk gesandt: ,Ich bin fir euch ein deutlicher
Warner, dass ihr niemanden aulRer Allah anbetet..."

Es ist wichtig zu erkennen, dass Gehorsam eine praktische Angelegenheit
ist, die Uber bloRen Glauben an das eigene spirituelle Herz hinausgeht.
Gehorsam gegeniber Allah, dem Erhabenen, erfordert die Ausfiihrung guter
Taten, um Ihn zufriedenzustellen. Wer aus anderen Motiven handelt, wird
von Allah, dem Erhabenen, keine Belohnung erhalten. Diese Warnung wird
In einem Hadith hervorgehoben, der in Jami At Tirmidhi, Nummer 3154,
aufgezeichnet ist. Dartiber hinaus umfasst Gehorsam gegeniber Allah, dem
Erhabenen, die Erfullung verschiedener Aspekte des Heiligen Korans. Der
erste Aspekt besteht darin, ihn genau und bestandig zu rezitieren. Der zweite
besteht darin, seine Lehren durch eine vertrauenswirdige Quelle und einen
vertrauenswirdigen Lehrer zu verstehen. Der letzte Aspekt besteht darin,
die Lehren des Heiligen Korans mit der Absicht umzusetzen, Allah, dem
Erhabenen, gemaR den Uberlieferungen des Heiligen Propheten
Muhammad, Friede und Segen seien auf ihm, zu gefallen. Ein gehorsamer



Muslim priorisiert das Handeln nach seinen Lehren gegeniber der
Verfolgung von Winschen, die dem Heiligen Koran widersprechen. Die
Gestaltung des eigenen Charakters nach dem Heiligen Koran zeugt von
wahrem Gehorsam gegenuber dem Buch Allahs, des Erhabenen. Diese
Praxis steht im Einklang mit der Tradition des Heiligen Propheten
Muhammad, Friede und Segen seien auf ihm, wie ein Hadith in Sunan Abu
Dawud, Nummer 1342, bestétigt. Ein Schlisselelement der Aufrichtigkeit
gegenuber dem Heiligen Koran besteht darin, sich ihm mit der aufrichtigen
Absicht zu n&hern, seinen gesamten Inhalt zu verstehen und danach zu
handeln, unabhangig davon, ob die eigenen Wiinsche im Widerspruch zum
Heiligen Koran stehen. Wer aufgrund personlicher Launen selektiv auswabhilt,
welche Gebote, Verbote und Ratschldge er befolgt oder ignoriert, zeigt
Unaufrichtigkeit ihm gegeniber und wird folglich nicht wirklich von seiner
FUhrung profitieren. Kapitel 17 Al Isra, Vers 82:

,und Wir senden vom Koran Heilung und Barmherzigkeit fur die Glaubigen
herab, doch den Ubeltétern fiigt er nur Verluste zu.“

Letztlich ist es wichtig zu erkennen, dass der Heilige Koran zwar als
Heilmittel fur irdische Schwierigkeiten dient, ein Muslim ihn jedoch nicht
ausschlie3lich auf diese Funktion beschranken sollte. Mit anderen Worten:
Er sollte ihn nicht nur rezitieren, um seine weltlichen Probleme zu l6sen,
sondern ihn nicht wie ein Werkzeug betrachten, das man in schwierigen
Zeiten hervorholt und dann wieder in den Werkzeugkasten zurticklegt. Der
Hauptzweck des Heiligen Korans ist es, Orientierung flr eine sichere Reise
ins Jenseits zu bieten. Diese wesentliche Rolle zu ignorieren und ihn nur far
weltliche Sorgen zu verwenden, ist unangemessen, da es dem Verhalten
eines gehorsamen Muslims widerspricht.



Wer Allah, dem Erhabenen, nicht gehorcht, wird die ihm gewahrten
Segnungen unweigerlich missbrauchen. Folglich wird jeder Aspekt seines
Lebens, einschliel3lich Familie, Freunde, Karriere und Wohlstand, zu einer
Quelle von Stress. Widersetzt er sich Allah, dem Erhabenen, weiterhin, wird
er die Schuld fir seinen Stress den falschen Personen und Dingen in seinem
Leben, wie beispielsweise seinen Verwandten, zuschreiben. Indem er die
Verbindung zu diesen positiven Einflissen abbricht, verschlimmert er nur
seine psychischen Probleme, was zu Depressionen, Drogenmissbrauch und
sogar Selbstmordgedanken fiihren kann. Diese Folgen werden deutlich,
wenn man diejenigen beobachtet, die die ihnen gewahrten Segnungen trotz
ihres Genusses weltlicher Annehmlichkeiten konsequent missbrauchen, wie
etwa die Wohlhabenden und Beriihmten. Und da ihr Verhalten sie daran
hindert, sich angemessen auf ihre Verantwortung am Tag des Jingsten
Gerichts vorzubereiten, wird ihre Strafe im Jenseits weitaus harter ausfallen.
Kapitel 11 Hud, Vers 26:

,Dass ihr niemanden auller Allah anbetet. Wahrlich, ich fiirchte flir euch die
Strafe eines schmerzhaften Tages.*

Es ist wichtig, sich bewusst zu machen, dass falsche Goétter, einschlief3lich
Gotzen, nicht die einzigen Dinge sind, die ein Mensch neben Allah, dem
Erhabenen, anbeten kann. Tatsachlich stellt alles, was man in Missachtung
Allahs, des Erhabenen, befolgt — wie soziale Medien, Mode, Kultur und
Einzelpersonen — das dar, was man wirklich anbetet. Kapitel 9, At Tawbah,
Vers 31.:



»ole haben ihre Gelehrten und Mdnche zu Herren neben Allah gemacht ...“

Die Gelehrten und religiosen Personlichkeiten des Buches wurden nicht
verehrt; vielmehr gehorchte man ihnen in Akten der Missachtung Allahs, des
Erhabenen. Dieser Gehorsam galt jedoch als eine Form der Anbetung.
Dieser islamische Grundsatz wurde auch im Zusammenhang mit dem Teufel
erwahnt. Kapitel 36 Yaseen, Vers 60:

sHabe ich euch nicht geboten, ihr Kinder Adams, dass ihr Satan nicht
anbetet? Er ist euch wabhrlich ein offenkundiger Feind.”

Die Uberwiegende Mehrheit der Menschheit hat nicht dem Teufel gehuldigt;
dennoch wird ihnen dies vorgeworfen, weil sie ihm im Gegensatz zu Allah
dem Erhabenen gehorchten. Daher ist es entscheidend, den Gehorsam
gegeniuber anderen Wesenheiten im Widerspruch zu Allah dem Erhabenen
zu vermeiden, da dies einer Anbetung dieser Wesenheiten gleichkdme. Wer
seine Dienerschaft gegentber Allah dem Erhabenen aufgibt, wird
unweigerlich anderen Einfliissen unterworfen, wie z. B. Einzelpersonen,
sozialen Medien, Mode, Kultur und seinen Arbeitgebern. Der Versuch,
mehrere und ungerechte Herren auszubalancieren, fuhrt nur zu Stress, da
es aufgrund ihrer Unberechenbarkeit unmdoglich ist, sie alle
zufriedenzustellen. So wie ein Mitarbeiter mit mehreren Vorgesetzten darum
kampft, alle Erwartungen zu erfiillen, werden diejenigen, die die Dienerschaft
gegenuber Allah dem Erhabenen ablehnen, von zahlreichen Herren belastet
und verlieren letztendlich ihren Seelenfrieden. Mit der Zeit kbnnen diese
Menschen Traurigkeit, Isolation, Depressionen und sogar
Selbstmordgedanken erleben, da ihre Versuche, ihren weltlichen Herren zu



gefallen, nicht die gewlnschte Befriedigung bringen. Diese grundlegende
Wahrheit ist allen Menschen bekannt, unabh&ngig von ihrer Bildung.
Dartiber hinaus wird ihnen die Anbetung anderer Wesen, indem man sich
ihnen im Ungehorsam gegentber Allah, dem Erhabenen, unterwirft, im
Jenseits keinen Nutzen bringen, da diese Wesen ihnen in Zeiten der Not
nicht zu Hilfe kommen werden. Kapitel 11 Hud, Vers 26:

,Dass ihr niemanden auller Allah anbetet. Wahrlich, ich fiirchte fiir euch die
Strafe eines schmerzhaften Tages.*

Tatsachlich vernachlassigt jeder, der den islamischen Verhaltenskodex
zugunsten alternativer, menschengemachter Verhaltensregeln
vernachlassigt, in erster Linie seine weltlichen Winsche, da alle anderen
Kodizes im Grunde auf menschlichen Wiinschen beruhen. Wohlhabende
und Einflussreiche zeigen oft eine starkere Bindung an diese Haltung, da sie
verstehen, dass die Akzeptanz der Wahrheit des Islam die Einhaltung eines
bestimmten moralischen Rahmens erfordert, der ihr Streben nach
fehlgeleiteten Wiinschen einschréankt. Historisch erklart dies, warum sie die
ersten waren, die die Heiligen Propheten (Friede sei mit ihnen) ablehnten
und bekadmpften. Dieses Verhalten héngt nicht davon ab, ob der Islam
gemal eindeutigen Beweisen der richtige oder falsche Glaube ist; es geht
lediglich um die Erfillung der eigenen Winsche. Kapitel 11 Hud, Vers 27:

,Daher sagten die fiihrenden Unglédubigen seines Volkes: ,Wir sehen in dir
nur einen Menschen wie uns selbst, und wir sehen, dass dir nur die
Niedrigsten unter uns folgen, die schwachsinnig sind. Und wir sehen in dir
keinen Vorzug gegentiber uns, sondern wir halten dich fir Ligner.”



Aus Angst, ihren Einfluss und ihre Macht zu verlieren, haben die Reichen
und Einflussreichen nicht nur die gottlichen Lehren abgelehnt oder ignoriert,
da sie ihren weltlichen Wiinschen widersprachen, sondern sie haben sich
auch stets bemdiht, andere davon abzuhalten, die goéttlichen Lehren
anzunehmen und danach zu handeln. Beispielsweise fiuhrten sie die
Tatsache, dass ihr Heiliger Prophet, Friede sei mit ihm, ein Mensch und kein
Engel war, als Beweis gegen sie an. Die Rolle eines Heiligen Propheten,
Friede sei mitihm, ist speziell auf die Menschheit zugeschnitten, weshalb es
unlogisch ist, Wesen wie Engel mit dieser Position zu betrauen. Die
Hauptaufgabe eines Heiligen Propheten, Friede sei mit ihm, besteht darin,
dem Einzelnen als greifbares Vorbild fir die Bewaltigung aller Aspekte des
Lebens zu dienen. Anders als Menschen leiden Engel nicht unter Mudigkeit,
die die Fahigkeit der Menschen beeintrachtigen wirde, mit einem
Engelpropheten, Friede sei mit ihm, in Kontakt zu treten und ihnen am Tag
des Jungsten Gerichts moglicherweise eine Rechtfertigung vor Allah, dem
Erhabenen, zu bieten. Selbst wenn Allah, der Erhabene, einen Engel zum
Heiligen Propheten ernennen wirde, Friede sei mit ihnen, misste er ihn in
menschlicher Gestalt prasentieren, damit die Menschen ihm nacheifern
kénnen. Kapitel 6 Al An'am, Vers 9:

L,Uund wenn Wir ihn zu einem Engel gemacht hétten, hatten Wir ihn zu einem
Menschen gemacht und sie mit dem bedeckt, womit sie sich bedecken.”

Warum waren Nichtmuslime Uberrascht, dass ein Mensch auserwéahlt wurde,
Botschaften an andere zu Ubermitteln? Ist es nicht ebenso ublich, einen
Heiligen Propheten (Friede sei mit ihm) zum Fuhrer der Menschheit zu



ernennen? Wenn Menschen auf der Irrefihrung wandeln und die Wahrheit
nicht kennen, ist es dann wirklich bemerkenswert, dass ihr Schopfer und
Herr Schritte unternimmt, um sie zu fihren, oder dass sie in ihrer Irrefihrung
verharren dirfen? Kapitel 11 Hud, Vers 27:

,Daher sagten die fiihrenden Unglaubigen seines Volkes: ,Wir sehen dich
nur als einen Menschen wie uns selbst, und wir sehen, dass dir nur die
Niedrigsten unter uns folgen, die schwachsinnig sind ...“

Die Geschichte hat gezeigt, dass die Unterschicht jeder Gesellschaft tGber
Generationen hinweg oft die Wahrheit des Islam vor der Oberschicht
annahm, da sie nicht so sehr in weltlichen Begierden ertrank wie die
Reichen. Um die Menschen von der Annahme der Wahrheit abzuhalten,
kritisierten die arroganten Fuhrer die armen Anhanger ihres Heiligen
Propheten (Friede sei mit ihnen) und suggerierten damit, dass die Armen,
wenn die Annahme des gottlichen Glaubens der richtige Lebensweg waére,
ihn nicht vor der Elite der Gesellschaft erlangt hatten, da die Elite der
Gesellschaft der Unterschicht in weltlichen Angelegenheiten stets voraus
war. Kapitel 46 Al Ahgaf, Vers 11:

,Und diejenigen, die ungldubig sind, sagen von denen, die glauben: ,Wenn
es gut gewesen wére, wéren sie uns nicht zuvorgekommen.“ ...”



Die Elite der Gesellschaft nutzte auch die Tatsache, dass sie durch den
Genuss weltlicher Dinge und Luxus von Allah, dem Erhabenen, beginstigt
und somit rechtgeleitet war. Ihrer Uberzeugung nach hatte Allah, der
Erhabene, sie nicht mit weltlichen Dingen begtinstigt, wenn sie fehlgeleitet
gewesen waren. Dartiber hinaus behaupteten sie, dass einem Menschen,
der wahrhaft ein Heiliger Prophet (Friede sei mit ihm) sei, weltliche Dinge
wie Reichtum gewahrt wirden. Kapitel 11 Hud, Vers 27:

» -..Und wir sehen in dir keinen Vorteil gegeniiber uns...*

Sie verstanden nicht, dass der Erwerb weltlichen Besitzes, wie Reichtum,
nicht zwangslaufig mit dem Prophetentum verbunden ist. Wahrend einige
Propheten, Friede sei mit ihnen, mit irdischen Koénigreichen gesegnet
wurden, war dies bei den meisten nicht der Fall, da der Erwerb weltlichen
Besitzes nicht unbedingt zur Erfillung der prophetischen Mission gehort.
Ihre Sichtweise war von ihrer Liebe zu materiellen Wiinschen gepragt. Leider
haben einige Muslime eine &hnliche Denkweise angenommen und glauben,
dass sie, solange sie ihren Glauben an den Islam bekennen und ihre
grundlegenden Pflichten erfillen, mit weltlichem Besitz, einschlief3lich
Reichtum und Macht, belohnt werden sollten. Das Befolgen und Umsetzen
Islamischer Prinzipien garantiert jedoch nicht den Erwerb materieller Dinge
wie Reichtum. Vielmehr gewéhrleistet es das Erreichen von Ruhe in diesem
und im Jenseits, indem es einen harmonischen geistigen und korperlichen
Zustand fordert und allen Aspekten des Lebens angemessene Prioritat
einraumt. Tatsachlich ist Seelenfrieden weitaus wichtiger als materieller
Besitz, da Dinge wie Ruhm, Reichtum, Autoritat, Familie, Freunde und
Karriere nur dann einen Wert haben, wenn man Seelenfrieden geniel3t. Fehlt
dieser weltliche Besitz, werden diese zu Quellen der Angst und des



Kummers. Das wird deutlich, wenn man das Leben der Wohlhabenden und
Berihmten beobachtet.

Die Elite der Gesellschaft, deren weltliche Wiinsche durch die gottliche
Fuhrung widerlegt wurden, schlussfolgerte dann nach der Prasentation ihrer
haltlosen Entschuldigungen, dass ihr Heiliger Prophet, Friede sei mit ihm,
und seine Anhanger Liugner seien, um andere davon abzuhalten, ihnen zu
folgen. Kapitel 11 Hud, Vers 27:

1113

» ... vielmehr halten wir Sie fiir Liigner.

Wenn sich jemand anders als seine Altersgenossen entscheidet, kann dies
bei anderen zu Unzulanglichkeitsgefihlen fuhren, insbesondere wenn
personliche Winsche Uuber den Gehorsam gegenuber Allah, dem
Erhabenen, gestellt werden. Dies kann zu Kritik an denjenigen fuhren, die
ihren Glauben treu bewahren, oft von Familienmitgliedern.

Dartiber hinaus (ben gesellschaftliche Einflisse wie soziale Medien,
Modetrends und kulturelle Normen haufig Druck auf Personen aus, die
iIslamischen Werten folgen. Das Bekenntnis zum Islam wird oft als Hindernis
fur ihre Ambitionen nach Reichtum und sozialem Einfluss angesehen.
Islamkritische Kreise widersetzen sich typischerweise der Ubernahme
islamischer Prinzipien und raten Muslimen von der Austbung ihres
Glaubens ab. Dies tragt erheblich zu den weit verbreiteten antiislamischen



Stimmungen bei, die auf verschiedenen Plattformen, einschlie3lich der
sozialen Medien, zu beobachten sind.

Dartber hinaus sto3en Menschen, die sich an die islamischen Lehren
halten, die MaRigung in den personlichen Winschen und den
angemessenen Umgang mit den ihnen zuteilwerdenden Segnungen
befUrworten, oft auf Widerstand von Exzessen, die ihren Impulsen
hemmungslos nachgeben, da der Islam sie als animalisch erscheinen lasst.
Diese Menschen versuchen héaufig, andere vom Islam abzubringen und
Muslime von der Ausibung ihres Glaubens abzuhalten, indem sie sie zu
einem Lebensstil verleiten, der von ungezlgelten Winschen gepragt ist. Sie
greifen oft bestimmte Elemente des Islam an, wie etwa die Kleiderordnung
fur Frauen, um dessen Attraktivitat zu untergraben. Aufmerksame Menschen
erkennen jedoch leicht die Oberflachlichkeit dieser Kritik, die aus einer
Verachtung fur die islamische Betonung der Selbstdisziplin resultiert. So
kritisieren sie beispielsweise die islamische Kleiderordnung fur Frauen,
wenden aber nicht die gleiche Sorgfalt auf andere wichtige Berufe an,
darunter Polizei, Militdr, Gesundheitswesen, Bildung und Wirtschaft. Diese
selektive Kritik an der islamischen Kleiderordnung, im Gegensatz zu ihrem
Schweigen zu anderen Kleiderordnungen, unterstreicht die Fragilitdt und
Substanzlosigkeit ihrer Argumente. Letztlich sind es die Kernlehren des
Islam und das disziplinierte Verhalten seiner Anhanger, die diese
verschiedenen Angriffe auf den Islam auslosen und sie dazu verleiten, ihn
auf jede erdenkliche Weise zu kritisieren. Kapitel 11 Hud, Vers 27:

,Daher sagten die fiihrenden Ungléubigen seines Volkes: ,Wir sehen in dir
nur einen Menschen wie uns selbst, und wir sehen, dass dir nur die
Niedrigsten unter uns folgen, die schwachsinnig sind. Und wir sehen in dir
keinen Vorzug gegenuber uns, sondern wir halten dich fur Lugner.



Der Heilige Prophet Nuh, Friede sei mit ihm, erklarte seinem Volk, dass der
Verhaltenskodex, zu dem er sie aufforderte, auf klaren Beweisen und Logik
beruhte, wahrend der von Menschen geschaffene Verhaltenskodex, dem sie
folgten, auf ihren weltlichen Wiinschen und erfundenen kulturellen Praktiken
basierte, die in Unwissenheit verwurzelt waren. Kapitel 11 Hud, Vers 28:

Er sagte: ,,O mein Volk, habt ihr bedacht: Wenn ich auf einem klaren Beweis
meines Herrn stiinde und Er mir Barmherzigkeit von sich aus gewahrt hat,
euch dies aber verborgen bliebe...*

Sie erkannten nicht die Vorteile des goéttlichen Verhaltenskodex, zu dem er
sie aufforderte, da dieser ihren weltlichen Winschen und den Brauchen ihrer
Vorfahren, die sie blind nachahmten, widersprach.

Man sollte es vermeiden, anderen bedingungslos zu folgen, da das
vorherrschende Verhalten in der Gesellschaft haufig zum Ungehorsam
gegenuber Allah, dem Erhabenen, fihrt. Wenn Menschen sehen, dass der
Grof3teil der Gesellschaft die islamischen Lehren missachtet, konnten sie
annehmen, dass die Handlungen der Mehrheit richtig sind und ihnen folglich
ohne kritisches Nachdenken oder Uberlegen folgen. Die Sichtweise der
Mehrheit ist jedoch nicht immer richtig. Die Geschichte hat gezeigt, wie sich
die vorherrschende Meinung oder Uberzeugung durch das Aufkommen
neuer Beweise und Erkenntnisse als falsch herausgestellt hat, wie
beispielsweise die falsche Annahme, die Erde sei eine Scheibe. Es ist



wichtig, sich nicht wie Schafe zu verhalten und sich gedankenlos der
Meinung der Mehrheit anzupassen, da dies oft zu Fehlentscheidungen in
weltlichen und religiosen Angelegenheiten fuhrt. Kapitel 6 Al An'am, Vers
116:

Und wenn ihr den meisten Menschen auf der Erde gehorcht, werden sie
euch vom Weg Allahs abbringen. Sie folgen nur Vermutungen und raten nur.

Vielmehr sollten Einzelpersonen ihre Vernunft und ihren Intellekt nutzen, um
jede Situation auf der Grundlage von Wissen und Beweisen zu beurteilen
und so fundierte Entscheidungen zu treffen, auch wenn diese von der
vorherrschenden Meinung der Mehrheit abweichen. Aus diesem Grund
verurteilt der Islam die Praxis, anderen in religiosen Angelegenheiten
gedankenlos zu folgen, aufs Scharfste und fordert Muslime daher auf, die
islamischen Lehren mit Verstandnis zu lernen und anzuwenden. Kapitel 12 ,
Yusuf, Vers 108:

L~Sprich: Dies ist mein Wegq. Ich lade mit Einsicht zu Allah ein, ich und
diejenigen, die mir folgen...“

Kapitel 11 Hud, Vers 28:



Er sagte: ,,O mein Volk, habt ihr bedacht: Wenn ich auf einem klaren Beweis
meines Herrn stiinde und Er mir Barmherzigkeit von sich aus gewahrt hat,
euch dies aber verborgen bliebe...“

Um nicht durch weltliche Wiuinsche geblendet zu werden und die
weitreichenden Vorteile der Befolgung der von Allah dem Erhabenen
gewahrten goéttlichen Verhaltensregeln zu Ubersehen, muss man einen
starken Glauben entwickeln. Ein starker Glaube ist unerlasslich, um
standhaft im Gehorsam gegentber Allah dem Erhabenen zu bleiben,
unabhangig von den Umstanden, ob in guten wie in schlechten Zeiten.
Dieser robuste Glaube wird durch das Lernen und Umsetzen der eindeutigen
Beweise und Belege aus dem Heiligen Koran und den Uberlieferungen des
Heiligen Propheten Muhammad (Friede und Segen seien auf ihm) gepflegt,
die verdeutlichen, dass aufrichtiger Gehorsam gegeniber Allah dem
Erhabenen in beiden Welten Seelenfrieden bringt. Umgekehrt entwickeln
diejenigen, die die islamischen Lehren nicht kennen, einen schwachen
Glauben. Solche Menschen neigen dazu, Allah dem Erhabenen
ungehorsam zu sein, wenn ihre Wiinsche in Konflikt geraten, da sie nicht
erkennen, dass das Aufgeben ihrer Wiinsche zugunsten des Gehorsams
gegenuber Allah dem Erhabenen zu Ruhe in beiden Welten fuhrt. Daher ist
es entscheidend, durch den Erwerb und die Anwendung islamischen
Wissens Glaubenssicherheit zu erlangen und sicherzustellen, dass man
Allah, dem Erhabenen, stets treu gehorcht. Dazu gehdort auch die richtige
Nutzung der empfangenen Segnungen, wie sie in der islamischen Lehre
vorgeschrieben sind. Auf diese Weise erlangt man inneren Frieden in beiden
Welten, einen harmonischen geistigen und korperlichen Zustand und kann
allen und allem im Leben die richtige Prioritat einrAumen.



Da Allah, der Erhabene, den Menschen keine richtige Fiihrung aufzwingt, da
dies die Prufung des Lebens in dieser Welt zunichte machen wirde,
prasentiert er den Menschen durch seine heiligen Propheten (Friede sei mit
ihnen) und gottliche Offenbarungen die klare Wahrheit und lasst sie dann
ihren eigenen Lebensweg bestimmen. Kapitel 11 Hud, Vers 28:

Er sagte: ,,O mein Volk, habt ihr bedacht. Wenn ich auf einem klaren Beweis
meines Herrn stande und Er mir Barmherzigkeit von sich aus gewahrt hat,
euch dies aber verborgen bliebe, sollten wir es euch aufzwingen, wahrend
ihr euch dagegen straubt?“

Es ist grundsatzlich die Pflicht eines jeden Menschen, seinen Mitmenschen
den Unterschied zwischen richtiger und falscher Fihrung klar zu vermitteln
und sie gleichzeitig zu ermutigen, den richtigen Lebensweg zu wahlen. Man
kann jedoch niemanden zu dieser Entscheidung zwingen. Wer diese Realitét
nicht versteht, wird immer wieder Frustration und Enttauschung gegenuber
Menschen erleben, die sich fir die falsche Fihrung entscheiden. Dieses
Gefuhl der Trauer kann sogar zu Depressionen eskalieren, wenn man nicht
erkennt, dass es nicht seine Aufgabe ist, andere zur Wahl des richtigen
Lebenswegs zu drangen. Kapitel 88 Al Ghashiyah, Verse 21-22:

LJAIso erinnern Sie sich nur daran. Sie sind kein Kontrolleur lber sie.”



Nur wer die richtige Flihrung sucht, wird positiv reagieren. Menschen, die in
beiden Welten Frieden finden wollen, selbst wenn sie dafir ihren irdischen
Winschen entgegentreten mussen, erkennen, dass die Kontrolle der
eigenen Winsche in diesem Leben ein geringer Preis fur den Seelenfrieden
in beiden Welten ist. Dartber hinaus erkennen diese Menschen, dass die
Erflllung aller weltlichen Winsche nicht zu wahrem inneren Frieden fuhrt.
Dies wird deutlich, wenn man das Leben der Wohlhabenden und Beriihmten
betrachtet.

Der Heilige Prophet Nuh machte seinem Volk, wie alle Heiligen Propheten,
Friede sei mit ihnen, klar, dass sie keinen triftigen Grund hatten, den
gottlichen Verhaltenskodex abzulehnen, da er fir die Bereitstellung des von
iIhm gesandten Verhaltenskodexes keine Bezahlung verlangte. Kapitel 11
Hud, Vers 29:

,Und oh mein Volk, ich verlange von euch keinen Reichtum dafir ..."

Im Gegensatz zu allen anderen Lebensweisen zielte der Islam im Laufe der
Jahrhunderte nie darauf ab, den Menschen Dinge wie ihren Reichtum
wegzunehmen . Stattdessen zielte er darauf ab, den Menschen den gréf3ten
Segen zu schenken, den sie erlangen konnen: Seelenfrieden. Dieser wird
erreicht, wenn man die gewéahrten Segnungen, wie beispielsweise den
Reichtum, richtig nutzt, wie es in den goéttlichen Lehren dargelegt ist. Dies
garantiert einen harmonischen geistigen und korperlichen Zustand, indem
man alles und jeden in seinem Leben angemessen positioniert und sich
ausreichend auf die Verantwortung am Tag des Jiungsten Gerichts



vorbereitet. Folglich wird dieses Verhalten zu innerer Ruhe in beiden Welten
fuhren.

Dartiber hinaus betonte der Heilige Prophet Nuh, Friede sei mit ihm, seine
Aufrichtigkeit gegentiber Allah, dem Erhabenen, indem er erklarte, dass er
immer nur handelte, um Ihm zu gefallen und nicht um weltlichen Gewinns,
wie zum Beispiel der Fihrung. Kapitel 11 Hud, Vers 29:

»...Mein Lohn kommt nur von Allah...”

Echte Aufrichtigkeit gegentiber Allah, dem Erhabenen, bedeutet, alle von
Ihm durch Seine Gebote und Verbote auferlegten Pflichten einzig und allein
zu Seiner Zufriedenheit zu erfiullen. Wie in einem Hadith aus Sahih Bukhari
(Nummer 1) erwéhnt, wird jeder nach seinen Absichten beurteilt. Wenn es
einem Menschen daher an Aufrichtigkeit gegentiber Allah, dem Erhabenen,
mangelt, obwohl er gute Taten vollbringt, wird er weder in diesem noch im
Jenseits belohnt. Tatsachlich wird in einem Hadith aus Jami At Tirmidhi
(Nummer 3154) erwahnt, dass diejenigen, die ohne Aufrichtigkeit gehandelt
haben, am Tag des Jingsten Gerichts angewiesen werden, ihre Belohnung
von denen zu suchen, fur die sie ihre Taten vollbracht haben, was
unerreichbar sein wird.

Um die Glaubigen zu spalten und ihre Entschlossenheit zu schwachen,
ermutigten die arroganten Fuhrer den Heiligen Propheten Nuh (Friede sei



mit ihm), sich von seinen armen Anhangern zu trennen, damit diese seine
gottliche Fihrung annehmen kdnnten. Da dies jedoch ein Trick war, um die
Glaubigen zu spalten, weigerte sich der Heilige Prophet Nuh (Friede sei mit
ihm), dies zu tun, obwohl die Annahme des Glaubens durch die Fuhrer der
Gesellschaft die Mehrheit der Gesellschaft ebenfalls zum Glauben bewegen
wurde. Kapitel 11 Hud, Vers 29:

»...und ich bin nicht derjenige, der diejenigen vertreibt, die geglaubt
haben...”

Da Allah, der Erhabene, den sozialen Status einer Person nicht
bertcksichtigt, hat er seinen heiligen Propheten (Friede sei mit ihnen) und
im weiteren Sinne ihren Anhangern stets geboten, sich nicht von den
Reichen und der Elite der Gesellschaft beeinflussen zu lassen und dadurch
ihren Glauben und die gottliche Fihrung, die ihnen zuteil wurde, zu
kompromittieren. Kapitel 18 Al Kahf, Vers 28:

Und sei geduldig mit denen, die ihren Herrn morgens und abends anrufen
und Sein Angesicht suchen. Und lass deine Augen nicht an ihnen vorbei
schweifen, indem du nach Schmuck des weltlichen Lebens trachtest. Und
gehorche nicht jemandem, dessen Herz Wir achtlos gegeniber Unserem
Gedenken gemacht haben und der seinen Begierden folgt und dessen
Angelegenheiten immer vernachlassigt werden.



Und Kapitel 6 Al An'am, Vers 52:

Und schickt nicht jene fort, die ihren Herrn morgens und mittags anrufen und
Sein Angesicht suchen. Euch obliegt nichts von ihnen, und euch obliegt
nichts von ihnen. Wirdet ihr sie fortschicken, wirdet ihr zu den Ungerechten
gehoren.

Und Kapitel 11 Hud, Verse 29-30:

»...und ich bin nicht derjenige, der die Glaubigen vertreibt. Sie werden ihrem
Herrn begegnen. Doch ich sehe, dass ihr ein unwissendes Volk seid. Und
oh mein Volk, wer wirde mich vor Allah beschiitzen, wenn ich sie vertreibe?
Wollt ihr denn nicht nachdenken?*

Dies zeigt, dass der Islam eine universelle Religion ist. Das bedeutet, dass
alle weltlichen Unterschiede — wie Geschlecht, ethnische Zugehorigkeit,
Wohlstand und sozialer Status —, die Menschen trennen, unbedeutend sind
und von Muslimen nicht als wichtig erachtet werden sollten. Stattdessen
sollten alle Menschen gemal den islamischen Lehren behandelt werden.
Auch wenn bestimmte Menschen im Leben, wie z. B. die Eltern, besondere
Freundlichkeit verdienen, ist es dennoch wichtig, allen Respekt und
Freundlichkeit entgegenzubringen. Tatséachlich kann man kein wahrer
Muslim oder Glaubiger sein, wenn man es vermeidet, anderen und deren
Besitz verbal oder kérperlich zu schaden. Dieses Prinzip wird durch einen



Hadith in Sunan An Nasai, Nummer 4998, unterstitzt. Dartber hinaus sollte
man sich niemals aufgrund materiellen Besitzes anderen uberlegen fiihlen,
da eine solche Denkweise einen daran hindert, andere im Einklang mit den
iIslamischen Lehren zu behandeln. Niemand hat das Recht, sich tberlegen
zu fuhlen, da jeder weltliche Segen, den man besitzt, von Allah, dem
Erhabenen, geschaffen und ihm geschenkt wurde. Daher sollte man nicht
stolz auf etwas sein, das letztendlich einem anderen gehort. Wahre
Uberlegenheit findet man nur im Gehorsam gegenuber Allah, dem
Erhabenen. Kapitel 49 Al Hujurat, Vers 13:

»...Wahrlich, der Edelste von euch ist in den Augen Allahs der
Rechtschaffenste von euch...”

Dies beinhaltet die Nutzung der empfangenen Segnungen gemald den
Lehren des Heiligen Korans und den Uberlieferungen des Heiligen
Propheten Muhammad (Friede und Segen seien auf ihm). Da die Absichten
und viele Taten eines Menschen verborgen sind, sollte sich niemand fir
besser halten als andere oder behaupten, andere seien tberlegen. Kapitel
53 An Najm, Vers 32:

»... Behauptet also nicht, ihr wéart rein; Er weil8 am besten, wer Ihn flirchtet.”

Wie bereits erwahnt, kritisieren Nichtmuslime die menschliche Natur ihres
Heiligen Propheten (Friede sei mit ihm) und behaupten, wenn dieser die



Wahrheit sage, besalie er Ubernatirliche Krafte , ahnlich einem Zauberer.
Wenn die Lehren Gottes die Menschen als Menschen bezeichneten,
verwendeten sie dies als Beweis gegen ihn. Kapitel 11 Hud, Vers 31.:

, und ich sage euch nicht, dass ich die Gaben Allahs besitze oder dass ich
das Verborgene kenne, noch sage ich euch, dass ich ein Engel bin ...*

Wie bereits erwahnt, besteht die Rolle eines Heiligen Propheten (Friede sei
mit ihm) darin, der Menschheit den gottlichen Verhaltenskodex zu erklaren
und ihr ein perfektes Vorbild zu geben. lhre Rolle bestand nie darin, die
Menschen mit Gbernatirlichen Taten zu beeindrucken, da alle Wunder, die
Allah, der Erhabene, ihnen schenkte, zeitlich und rAumlich begrenzt waren
und lediglich ihre Botschaft unterstitzten, nicht aber deren Grundlage
bildeten. Die Grundlage ihrer Botschaft waren im Laufe der Jahrhunderte
stets Wissen und klare Beweise.

Der Heilige Prophet Nuh, Friede sei mit ihm, warnte sein arrogantes Volk
auch davor, dass der Erwerb und Genuss weltlicher Dinge nicht
gleichbedeutend mit Erfolg sei. Kapitel 11 Hud, Vers 31:

».-. noch sage ich von denen, auf die deine Augen herabblicken, dass Allah
ihnen niemals etwas Gutes gewéhren wird..."



In Wirklichkeit liegt der Erfolg darin, in beiden Welten inneren Frieden zu
erlangen. Gehorcht man Allah, dem Erhabenen, und nutzt die Segnungen,
die einem gemal den islamischen Lehren gewahrt wurden, richtig, erlangt
man inneren Frieden durch ein ausgeglichenes geistiges und korperliches
Gleichgewicht und durch die richtige Einordnung von allem und jedem in
seinem Leben. Seelenfrieden ist daher nicht an den Besitz und Genuss
weltlicher Dinge gebunden. Dies wird deutlich, wenn man die Reichen und
Beriihmten betrachtet, die trotz ihres Besitzes und Genusses weltlicher
Dinge am weitesten vom inneren Frieden entfernt sind, da sie die ihnen
gewahrten Segnungen missbrauchen. Tatsachlich verleiht Seelenfrieden in
dieser Welt allen anderen weltlichen Dingen wie Ruhm, Reichtum, Autoritét,
Familie, Freunden und Karriere Wert. Ohne Seelenfrieden sind diese Dinge
wertlos. Man sollte daher vermeiden, wahren Erfolg nach weltlichen
Mal3staben zu definieren, da man sonst die gewédhrten Segnungen
missbraucht. Infolgedessen geraten sie in einen instabilen geistigen und
korperlichen Zustand, ordnen alles und jeden in ihrem Leben falsch ein und
bereiten sich nicht auf ihre Verantwortung am Tag des Jingsten Gerichts
vor. Dies wird in beiden Welten Stress, Probleme und Herausforderungen
verursachen, selbst wenn sie Uber einen gewissen materiellen Komfort
verflgen.

Da Allah, der Erhabene, die Absichten, Worte und Taten aller Menschen
kennt, wird er denen, die sich richtig verhalten, Seelenfrieden gewahren.
Kapitel 11 Hud, Vers 31.:

»... Allah weil8 am besten, was in ihren Seelen vorgeht...“



Kapitel 11 Hud, Vers 31.:

»--. Noch sage ich von denen, auf die deine Augen herabblicken, dass Allah
ihnen niemals etwas Gutes gewéhren wird...”

Dartber hinaus ist es wichtig zu bedenken, dass der Islam den Status eines
Menschen anhand eines Hauptfaktors bewertet: seines aufrichtigen
Gehorsams gegeniuber Allah, dem Erhabenen. Dies beinhaltet, die
empfangenen Segnungen auf eine Weise zu nutzen, die Ilhm gefallt, wie es
im Heiligen Koran und den Lehren des Heiligen Propheten Muhammad
(Friede und Segen seien auf ihm) beschrieben wird. Kapitel 49 Al Hujurat,
Vers 13:

»...Wahrlich, der Edelste von euch ist in den Augen Allahs der
Rechtschaffenste von euch...”

Alle anderen Kriterien zur Beurteilung des Status einer Person, wie
Geschlecht, ethnische Zugehorigkeit und soziale Schicht, haben keine
Bedeutung und sollten von Muslimen ignoriert werden. Andernfalls fiihren
sie zu Rassismus und Spaltung innerhalb der Gemeinschaft. Kapitel 11 Hud,
Vers 31:



»--- hoch sage ich von denen, auf die du herabschaust, dass Allah ihnen
niemals etwas Gutes gewédhren wird. Allah weil3 am besten, was in ihren
Seelen vorgeht. Wabhrlich, ich wiirde dann zu den Ungerechten gehéren.”

Es ist wichtig zu verstehen, dass die Absichten eines Menschen fir andere
nicht sichtbar sind und er daher nicht anhand seines aul3eren Verhaltens
beurteilen kann, wer Uberlegen ist. Daher sollte man es vermeiden, den
Status anderer oder sich selbst zu betonen, da nur Allah, der Erhabene, die
Absichten, Worte und Taten eines jeden Menschen wirklich kennt. Kapitel
53 An Najm, Vers 32:

»... Behauptet also nicht, ihr wért rein; Er weil8 am besten, wer Ihn flirchtet.”

Da die Nichtmuslime jeder Generation keine Beweise flr ihre Lebensweise
vorlegen oder die goéttliche Fihrung in Misskredit bringen konnten, forderten
sie ihren Heiligen Propheten (Friede sei mit ihnen) auf, sie von Allah, dem
Erhabenen, zu bestrafen. Gelang dies nicht, nutzten sie diese Frist als
Beweis gegen die Wahrhaftigkeit der gottlichen Fuihrung, da Allah, der
Erhabene, den Menschen stets Aufschub gewahrt, damit sie ihr Verhalten
andern kdnnen. Kapitel 11 Hud, Vers 32:



Sie sagten: ,0 Noah, du hast mit uns gestritten und warst oft im Streit mit
uns. So bring uns her, was du uns angedroht hast, wenn du zu den
Wahrhaftigen gehérst.

Wer die ihm gewéahrten Segnungen missbraucht, sollte nicht meinen, nur
weil er noch nicht bestraft wurde, werde er auch nicht bestraft. Seine
Einstellung wird ihn daran hindern, geistig und korperlich ausgeglichen zu
werden und dazu fihren, dass er alles und jeden in seinem Leben falsch
einordnet. Kapitel 11 Hud, Vers 33:

LEr sagte: ,Allah wird es euch nur bringen, wenn Er will, und ihr werdet Ihm
keine Niederlage zufligen.*

Folglich werden Aspekte wie Familie, Freunde, Karriere und Reichtum zu
Stressquellen. Wenn sie Allah, dem Erhabenen, weiterhin ungehorsam sind,
werden sie falschlicherweise Dinge und Menschen, wie ihren Ehepartner, fir
ihren Stress verantwortlich machen. Diese guten Dinge aus ihrem Leben zu
streichen, verschlechtert nur ihre psychische Gesundheit und kann zu
Depressionen, Drogenmissbrauch und sogar Selbstmordgedanken fuhren.
Dieses Ergebnis wird deutlich, wenn man diejenigen beobachtet, die ihre
Segnungen missbrauchen, wie etwa die Reichen und Berihmten, obwohl
sie Momente der Unterhaltung geniel3en. Wer sein Verhalten nicht bereut,
wird nicht von den gottlichen Lehren profitieren und stattdessen weiterhin
Allah, dem Erhabenen, ungehorsam sein, bis er am Tag des Jingsten
Gerichts unvorbereitet zur Rechenschaft gezogen wird. Kapitel 11 Hud, Vers
34:



Und mein Rat wird euch nichts niutzen, obwohl ich euch raten wollte, wenn
Allah euch in die Irre fuhren will. Er ist euer Herr, und zu Ihm werdet ihr
zuruickgebracht.

Ihre Irreflihrung wird Allah, dem Erhabenen, zugeschrieben, da nichts im
Universum ohne seinen Willen und seine Erlaubnis geschieht. Es ist jedoch
offensichtlich, dass dieses Ergebnis eine direkte Folge ihrer eigenen
Entscheidungen und Handlungen ist. Und da Allah, der Erhabene, den
Menschen keine richtige Rechtleitung aufzwingt, da dies die Prufung des
Lebens in dieser Welt zunichte machen wirde, lasst er zu, dass die
Menschen in die Irre gehen, wenn sie den falschen Lebensweg wahlen.

Als der Heilige Prophet Muhammad (Friede und Segen seien auf ihm) die in
friheren heiligen Schriften erwéhnte Geschichte des Heiligen Propheten
Nuh (Friede sei auf ihm) rezitierte, war dies ein klarer Beweis dafir, dass der
Heilige Koran von Allah, dem Erhabenen, stammte, obwohl er keinerlei
Kenntnis der friheren heiligen Schriften besal3. Die Nichtmuslime Mekkas
und die Anhanger des Buches leugneten dies nicht. Um jedoch die Wahrheit
des Islam nicht anzunehmen, da sie ihren weltlichen Wiunschen
widersprach, und um andere davon abzuhalten, ihn anzunehmen,
beschuldigten sie den Heiligen Propheten Muhammad (Friede und Segen
seien auf ihm), der Verfasser des Heiligen Korans zu sein. Kapitel 11 Hud,
Vers 35:



,Oder sagen sie: ,Er hat es erfunden®? ...“

Da der Heilige Prophet Muhammad, Friede und Segen seien auf ihm, ein
Mensch wie jeder andere war, hétten die Nichtmuslime Mekkas, die die
arabische Sprache beherrschten, ein dem Heiligen Koran ahnliches Werk
verfassen kdnnen, wenn er tatsachlich der Autor des Heiligen Korans war,
wie sie behaupteten. Dies hatte bewiesen, dass dieser nicht von Allah, dem
Erhabenen, stammte. Kapitel 11 Hud, Vers 13:

»---Sprich: ,Bringt dann zehn Suren wie diese her, die erfunden wurden, und
ruft [um Hilfe] an, wen ihr aul3er Allah erreichen kénnt, wenn ihr die Wahrheit
Sagt. 1113

Diese Aufgabe umfasst nicht nur das Verfassen von Versen, die dem
rhythmischen Stil des Heiligen Korans entsprechen, sondern auch das
Erstellen von Versen und Kapiteln, die alle Merkmale des Heiligen Korans
widerspiegeln. Dazu gehoren sein universelles Wesen, seine Anwendbarkeit
auf alle Situationen, an jedem Ort und zu jeder Zeit, seine Klarheit sowohl
fur Ungebildete als auch fir Wissende und seine Fahigkeit, praktische
Anleitungen zu liefern, die im Alltag leicht umgesetzt werden kbnnen, anstatt
lediglich Konzepte zu prasentieren, die zwar nutzlich erscheinen, aber keine
echte Relevanz fur die reale Welt haben.



Die Ausdrucksformen des Heiligen Korans sind im Allgemeinen
unvergleichlich, und ihre Bedeutungen werden klar vermittelt. Die Eloquenz
seiner Verse und Worte ist au3ergewdhnlich und hebt ihn von allen anderen
Texten ab. Er ist frei von Widersprichen, die in den Schriften und Lehren
anderer Religionen oft vorkommen. Der Heilige Koran bietet einen
umfassenden Bericht Uber die Geschichte vergangener Nationen, obwonhl
der Heilige Prophet Muhammad (Friede und Segen seien auf ihm) keine
formale Geschichtsausbildung genossen hat. Er ermutigt den Einzelnen,
Gutes zu tun und Unrecht abzulehnen, was sich sowohl auf das personliche
Leben als auch auf die Gesellschaft als Ganzes auswirkt und so
Gerechtigkeit, Sicherheit und Frieden in jedem Zuhause und jeder
Gemeinschaft fordert. Im Gegensatz zu Gedichten, Geschichten und Fabeln
verzichtet der Heilige Koran auf Ubertreibungen, Unwahrheiten oder jegliche
Form von Tauschung. Jeder Vers ist nitzlich und kann im taglichen Leben
praktisch angewendet werden. Selbst bei der Wiedergabe derselben
Geschichte betont der Heilige Koran unterschiedliche wichtige Lehren. Im
Gegensatz zu anderen Schriften bleibt der Heilige Koran auch nach
mehrmaligem Lesen fesselnd. Er enthalt Versprechen und Warnungen,
gestitzt durch klare und unwiderlegbare Beweise. Auch wenn abstrakt
erscheinende Konzepte wie die Bedeutung von Geduld angesprochen
werden, bietet der Heilige Koran stets einfache und praktische Methoden,
um diese Lehren in den Alltag zu integrieren. Er motiviert den Menschen,
seinen Schopfungszweck zu erfillen, namlich Allah, dem Erhabenen,
aufrichtig zu gehorchen, indem er die ihm zuteil gewordenen Segnungen auf
eine Weise nutzt, die Ihm geféllt. Dieser Ansatz gewahrleistet Ruhe und
Erfolg in diesem und im Jenseits, indem er einen ausgeglichenen geistigen
und korperlichen Zustand fordert und alles und jeden im Leben angemessen
positioniert, wahrend er sich auf die Rechenschaft am Tag des Jiingsten
Gerichts vorbereitet. Er zeigt klar den geraden Weg auf und spricht
diejenigen an, die in beiden Welten nach Seelenfrieden und echtem Erfolg
streben. Diese Anleitung befasst sich mit der Natur des Menschen und ist
daher zeitlos und nutzlich fir jeden Einzelnen, jede Gemeinschaft und jede
Generation. Richtig verstanden und angewendet, dient sie als Heilmittel fur
alle emotionalen, finanziellen und koérperlichen Herausforderungen. Sie
bietet Losungen fur jedes Problem, mit dem ein Mensch oder eine



Gesellschaft konfrontiert werden kann. Ein Blick in die Geschichte zeigt,
dass Gemeinschaften, die die Lehren des Heiligen Korans annehmen,
aufgrund seiner umfassenden und bestandigen Weisheit florierten. Trotz des
Laufs der Zeit wurde kein einziger Buchstabe des Heiligen Korans verandert,
da Allah, der Erhabene, gelobt hat, ihn zu bewahren. Kein anderes
Dokument der Geschichte kann eine so bemerkenswerte Eigenschaft fur
sich beanspruchen. Kapitel 15 Al Hijr, Vers 9:

LSWir sind es, die die Botschaft (d. h. den Koran) herabgesandt haben, und
wir werden wabhrlich ihre Hiiter sein.”

Und Kapitel 11 Hud, Vers 14:

, Und wenn sie dir nicht antworten, dann wisse, dass der Koran mit dem
Wissen Allahs offenbart wurde...”

Allah, der Erhabene, sprach Uber die zentralen Herausforderungen einer
Gemeinschaft und prasentierte flr jede einzelne wirksame Lésungen. Durch
die Auseinandersetzung mit diesen grundlegenden Problemen wirden sich
die verschiedenen daraus resultierenden Nebenprobleme auf natirliche
Weise losen. So bietet der Heilige Koran Anleitung fir alles, was Individuen
und Gesellschaften brauchen, um im Diesseits und Jenseits erfolgreich zu
sein. Kapitel 16 An Nahl, Vers 89:



11

»...Und Wir haben dir das Buch als Erklarung fiir alle Dinge herabgesandt...*

Dies ist das auf3ergewoOhnlichste und zeitloseste Wunder, das Allah, der
Erhabene, seinem letzten heiligen Propheten Muhammad (Friede und
Segen seien auf ihm) gewéahrte. Dennoch werden nur diejenigen, die
aufrichtig nach der Wahrheit suchen und sie annehmen, ihre Vorteile
geniel3en, wahrend diejenigen, die ihren eigenen Wiinschen nachjagen und
sich nur ihre eigenen Begierden herauspicken, unweigerlich sowohl in
diesem als auch im Jenseits Verluste erleiden werden. Kapitel 17 Al Isra,
Vers 82:

,und Wir senden vom Koran Heilung und Barmherzigkeit fir die Glédubigen
herab, doch den Ubeltétern fiigt er nur Verluste zu.“

Kapitel 11 Hud, Vers 35:

,Oder sagen sie [liber den Propheten Mohammed]: ,Er hat es erfunden®? ...*

Dem Heiligen Propheten Muhammad, Friede und Segen seien auf ihm,
wurde befohlen, denjenigen, die ihn der Féalschung des Heiligen Korans



beschuldigten, mitzuteilen, dass er, wenn sie die Wahrheit leugnen, die sie
klar erkannt haben, letztendlich fur seine Taten zur Rechenschaft gezogen
werden wirde und sie fur ihre Taten in beiden Welten zur Rechenschatft
gezogen wurden. Kapitel 11 Hud, Vers 35:

»...oprich: ,Wenn ich es erfunden habe, dann trage ich die Folgen meines
Verbrechens. Doch ich bin unschuldig an dem, was ihr begeht.*

Jeder Mensch wird in beiden Welten mit den Konsequenzen seiner
Absichten, Worte und Taten konfrontiert, unabhangig davon, ob er die
islamischen Lehren annimmt und danach handelt oder sie ignoriert. Wer sie
annimmt und danach handelt, stellt sicher, dass er die ihm gewahrten
Segnungen richtig nutzt. Dies garantiert ihm einen harmonischen geistigen
und korperlichen Zustand, der es ihm ermdéglicht, alles und jeden in seinem
Leben angemessen zu positionieren und sich gleichzeitig ausreichend auf
seine Verantwortung am Tag des Jiingsten Gerichts vorzubereiten . Folglich
wird dieses Verhalten in beiden Welten Ruhe fordern. Wer hingegen die
islamischen Lehren ablehnt oder ignoriert, weil sie seinen Winschen
widersprechen, wird die ihm gewéhrten Segnungen unweigerlich
missbrauchen. Infolgedessen befindet er sich in einem Zustand geistigen
und koérperlichen Ungleichgewichts, platziert alles und jeden in seinem
Leben falsch und bereitet sich unzureichend auf seine Verantwortung am
Tag des Jiingsten Gerichts vor. Dies fuhrt zu Stress, Herausforderungen und
Noten in beiden Welten, selbst wenn er sich einigen irdischen Freuden
hingibt.



Daher muss jeder Mensch die islamischen Lehren zu seinem eigenen Vorteil
annehmen und danach handeln, auch wenn dies seinen personlichen
Wiinschen widerspricht. Er sollte sich wie ein kluger Patient verhalten, der
den medizinischen Rat seines Arztes befolgt und versteht, dass dies in
seinem besten Interesse ist, selbst wenn er mit unangenehmen
Medikamenten und einer strengen Diat konfrontiert wird. So wie dieser kluge
Patient eine gute geistige und korperliche Gesundheit erlangen wird, so wird
auch derjenige, der die islamischen Lehren annimmt und umsetzt, dies tun.
Denn nur Allah, der Erhabene, besitzt das notwendige Wissen, um einem
Menschen zu einem harmonischen geistigen und korperlichen Zustand zu
verhelfen und alles und jeden in seinem Leben richtig zu positionieren. Das
Verstandnis der menschlichen geistigen und korperlichen Verfassung, das
die Gesellschaft besitzt, wird trotz umfangreicher Forschung niemals
ausreichen, um dieses Ziel zu erreichen, da es nicht alle Herausforderungen
l6sen kann, denen ein Mensch im Leben begegnet. lhre Filhrung kann weder
alle Formen von geistigem und korperlichem Stress verhindern, noch kann
sie die richtige Platzierung von allem und jedem im Leben eines Menschen
gewdhrleisten, da Wissen, Erfahrung, Weitsicht und inh&rente Vorurteile
begrenzt sind. Nur Allah, der Erhabene, besitzt dieses umfassende Wissen,
das er der Menschheit durch den Heiligen Koran und die Lehren des Heiligen
Propheten Muhammad (Friede und Segen seien auf ihm) geschenkt hat.
Diese Tatsache wird deutlich, wenn man diejenigen betrachtet, die die
empfangenen Segnungen gemalR den Lehren des Islam anwenden, im
Vergleich zu denen, die dies nicht tun. Wahrend die meisten Patienten die
wissenschaftlichen Hintergriinde ihrer verschriebenen Medikamente nicht
verstehen und daher ihrem Arzt blind vertrauen, ermutigt Allah, der
Erhabene, die Menschen, tber die Lehren des Islam nachzudenken, um
deren positiven Einfluss auf ihr Leben zu erkennen. Er verlangt nicht von den
Menschen, die islamischen Lehren blind zu akzeptieren; vielmehr winscht
er sich, dass sie ihre Wahrheit anhand klarer Beweise anerkennen. Dies
erfordert jedoch, dass man den Lehren des Islam unvoreingenommen und
aufgeschlossen begegnet. Kapitel 12, Yusuf, Vers 108:



~Sprich: Dies ist mein Wegq. Ich lade mit Einsicht zu Allah ein, ich und
diejenigen, die mir folgen...”

Da Allah, der Erhabene, der alleinige Herrscher tber die spirituellen Herzen
der Menschen ist, die Wohnstétte des Seelenfriedens, ist Er der Einzige, der
bestimmt, wer ihn empfangt und wer nicht. Kapitel 53 An Najm, Vers 43:

,Und dass Er es ist, der [einen] zum Lachen und Weinen bringt.*“

Es ist offensichtlich, dass Allah, der Erhabene, nur denen Seelenfrieden
schenkt, die die Segnungen, die Er ihnen gewéhrt hat, im Einklang mit den
in den islamischen Lehren dargelegten Grundsatzen nutzen.

Nachdem Allah, der Erhabene, diejenigen kritisiert hat, die behaupteten, der
Heilige Prophet Muhammad (Friede und Segen seien auf ihm) sei der Autor
des Heiligen Koran, geht er nun wieder auf einige Elemente aus der
Geschichte des Heiligen Propheten Nuh (Friede sei auf inm) ein. Kapitel 11
Hud, Vers 36:

,Und Noah wurde offenbart: ,Keiner aus deinem Volk wird glauben, aulBer
denen, die bereits geglaubt haben. Sei also nicht beunruhigt Uber das, was
sie getan haben.



Nachdem Allah, der Erhabene, sein Volk jahrhundertelang zur rechten
Fuhrung aufgefordert hatte, offenbarte er ihm, dass niemand sonst aus
seinem Volk an den Islam glauben wirde und dass sie aufgrund ihrer
anhaltenden Leugnung und Unterdrickung ihm und den Glaubigen
gegenuber vernichtet wirden. Kapitel 11 Hud, Vers 37:

,und baue das Schiff unter Unserer Beobachtung und unter Unserer
Eingebung, und sprich nicht zu Mir Gber diejenigen, die Unrecht getan
haben; sie werden gewil3 ertrinken.”

Da die Heiligen Propheten (Friede sei mit ihnen) eine Quelle der
Barmherzigkeit fur ihr Volk sind, befahl Allah dem Heiligen Propheten Nuh
(Friede sei mit ihm), nicht fir sie Fursprache einzulegen, da seine
FUrsprache angenommen und die Strafe von ihnen abgewendet wirde.
Selbst in diesem Urteil Allahs des Erhabenen lag eine grol3e Barmherzigkeit
fur das Volk des Heiligen Propheten Nuh (Friede sei mit ihm), da er sie nicht
sofort vernichtete und ihnen eine weitere Frist zur Reue und Besserung ihres
Verhaltens gewahrte. Sie nutzten diese Frist jedoch nicht und fuhren
stattdessen fort, Allah dem Erhabenen ungehorsam zu sein, indem sie die
Segnungen, die er ihnen gewéhrt hatte, missbrauchten und den Heiligen
Propheten Nuh (Friede sei mit ihm) und seine Anhanger weiterhin
verspotteten und beleidigten. Kapitel 11 Hud, Vers 38:



,und er baute das Schiff, und jedes Mal, wenn eine Versammlung der
Vornehmsten seines Volkes an ihm vorbeikam, verspotteten sie ihn ...*

Dieses Verhalten seines Volkes war merkwurdig. Sie wiinschten sich zwar,
der Heilige Prophet Nuh (Friede sei mit ihm) wirde sie in Ruhe lassen und
ihre Lebensweise nicht kritisieren, doch sie belastigten ihn und seine
Lebensweise. Diese Haltung ist weit verbreitet unter Irregeleiteten, die,
obwohl sie die Wahrhaftigkeit des Islam anerkennen, ihn weiterhin
verspotten, selbst wenn Muslime sie in Ruhe lassen. Dies ist oft bei
ehemaligen Muslimen zu beobachten, die den Islam aufgegeben haben, weil
er ihren weltlichen Wiinschen widersprach. Anstatt ihr Leben weiterzufiihren
und den Islam und die Muslime zu vergessen, kritisieren diese Menschen
den Islam und seine Lehren oft 6ffentlich. Ihr Verhalten ist merkwitrdig, da
sie behaupten, den Islam zu hassen, aber dennoch weiterhin dariiber reden,
anstatt ihr Leben fernab des Islam zu leben. Ihr Verhalten ist ein klares
Zeichen daftr, dass sie den Islam als die Wahrheit kennen, aber weil sie wie
Tiere leben und ihren weltlichen Wiinschen nachgehen wollen, geben sie
den Islam auf. Da diese Wabhrheit sie jedoch verfolgt, widmen sie auch nach
ihrer Abkehr vom Islam weiterhin ihre Kraft und Zeit der Kritik, anstatt ihr
Leben fernab des Islam weiterzuftihren. Doch genau wie die Unglaubigen
aus dem Volk des Heiligen Propheten Nuh, Friede sei mit ihm, in dieser und
der nachsten Welt bestraft wurden, so werden auch jene Menschen bestraft,
die sich dafiir entscheiden, die islamischen Lehren aufzugeben und zu
ignorieren, obwohl sie wissen, dass es die Wabhrheit ist. Kapitel 11 Hud,
Verse 38-39:

»...Er sagte: ,Wenn ihr uns verspottet, dann werden wir euch genauso
verspotten, wie ihr euch verspottet. Und ihr werdet erfahren, wer eine Strafe
erhélt, die ihn [auf Erden] entehren wird..."



Da ihr Verhalten sie dazu ermutigt, die ihnen gewahrten Segnungen zu
missbrauchen, wird alles in ihrem Leben — einschliel3lich Familie, Freunde,
Karriere und Reichtum — zu einer Quelle von Stress. Wenn sie Allah, dem
Erhabenen, weiterhin trotzen, werden sie zu Unrecht verschiedene Aspekte
ihres Lebens, wie beispielsweise ihren Ehepartner, fir ihren Stress
verantwortlich machen. Indem sie sich von diesen positiven Einflissen
distanzieren, verschlimmern sie nur ihre psychischen Probleme, was
maoglicherweise zu Depressionen, Drogenmissbrauch und sogar
Selbstmordgedanken fuhrt. Diese Folgen werden deutlich, wenn man
diejenigen beobachtet, die die ihnen gewéhrten Segnungen trotz ihres
offensichtlichen Genusses weltlichen Luxus standig missbrauchen, wie etwa
die Reichen und Berihmten. Und da ihr Verhalten sie daran hindert, sich auf
ihre Rechenschaftspflicht am Tag des Gerichts vorzubereiten, wird ihre
Strafe im Jenseits weitaus schlimmer sein. Kapitel 11 Hud, Vers 39:
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»...und auf den [im Jenseits] eine dauerhafte Strafe niedergehen wird.

Es ist moglich, dass Allah, der Erhabene, den Heiligen Propheten Nuh,
Friede sei mit ihm, Uber ein Zeichen informierte, das den Beginn der grof3en
Flut anzeigte: sein Ofen lief mit Wasser tUber. Kapitel 11 Hud, Vers 40:

» [S0 war es], bis Unser Befehl kam und der Ofen tberlief. Da sagten Wir:
,Ladet auf das Schiff jedes [Geschépfes] zwei Geféhrten und eure Familie,



ausgenommen diejenigen, Uber die das Wort vorangegangen ist, und
[schliel3t ein], wer gléubig ist.” ...”

Allah, der Erhabene, weist darauf hin, dass nur diejenigen gerettet werden,
die an Ihn glauben und Ihm gehorchen, indem sie die ihnen von Ihm
gewdahrten Segnungen richtig nutzen. Der Rest wird bestraft, selbst wenn es
sich um Verwandte des Heiligen Propheten Nuh (Friede sei mit ihm) handelt,
wie beispielsweise seine Frau und sein Sohn. Da Allah, der Erhabene, der
ultimative, faire und gerechte Richter ist, beurteilt Er Menschen nach ihrem
Glauben, ihren Absichten, ihren Worten und Taten und nicht nach
irgendetwas anderem, wie etwa ihrer Abstammung oder ihren Beziehungen.
Wer glaubt, dass eine fromme Beziehung oder seine Abstammung ihn vor
Strafe bewahren, schreibt Allah, dem Erhabenen, Rassismus und
Ungerechtigkeit zu, von denen Er frei ist. Kapitel 45 Al Jathiyah, Vers 21.:

Oder meinen etwa diejenigen, die Boses tun, Wir wirden sie denen
gleichstellen, die glauben und rechtschaffene Werke tun, im Leben und im
Tod? Schlimm ist das, worlber sie richten.

Man sollte sich von Wunschdenken fernhalten, das dazu flhrt, dass man
Allah, dem Erhabenen, weiterhin trotzt und falschlicherweise glaubt, dass
jemand anderes einen am Tag des Jungsten Gerichts vor der Strafe retten
wird. Kapitel 66 At Tahrim, Vers 10:



» Allah nennt ein Beispiel fiir diejenigen, die unglaubig waren: die Frau Noahs
und die Frau Lots. Sie waren unter zwei unserer rechtschaffenen Diener,
doch sie verrieten sie, sodass sie [d. h. diese Propheten] ihnen bei Allah
liberhaupt nichts nitzten. Und es wurde gesagt: ,Geht mit denen ins Feuer,
die hineingehen.“

Dieser Irrglaube wurde von vielen Volkern der Vergangenheit gehegt, und
leider haben sich auch viele Muslime einer ahnlichen Vorstellung
angeschlossen: Sie glauben, der Heilige Prophet Muhammad (Friede und
Segen seien auf ihm) werde sie am Tag des Jingsten Gerichts vor der Strafe
bewahren. Obwohl die Flrsprache des Heiligen Propheten Muhammad
(Friede und Segen seien auf ihm) in verschiedenen islamischen Lehren,
einschlie3lich des Hadith in Sunan Ibn Majah, Nummer 4308, bestatigt wird,
ist es dennoch eine Tatsache, dass manche Muslime unweigerlich in die
Holle kommen werden. Selbst ein kurzer Moment in der Holle ist
unertraglich, weshalb eine solche Denkweise unbedingt abgelehnt werden
muss. Dartber hinaus verhohnt Wunschdenken die Firsprache des Heiligen
Propheten Muhammad (Friede und Segen seien auf ihm). Diese Sichtweise
kénnte dazu fiihren, dass sie von seiner Flrsprache ausgeschlossen werden
und er am Tag des Jungsten Gerichts sogar gegen sie aussagen konnte.
Kapitel 25 Al Furgan, Vers 30:

», Und der Gesandte hat gesagt: ,O mein Herr, mein Volk hat diesen Koran
als aufgegeben angesehen. "

Dieser Vers bezieht sich auf die Muslime, da sie die einzige Gemeinschatft
sind, die den Heiligen Koran angenommen hat, wahrend Nichtmuslime ihn



nicht angenommen haben und ihn daher nicht aufgeben koénnen. Das
Schicksal des Muslims, gegen den der Heilige Prophet Muhammad (Friede
und Segen seien auf ihm) am Tag des Jingsten Gerichts spricht, ist klar.

Daher ist es wichtig, sich von Wunschdenken fernzuhalten und stattdessen
echte Hoffnung auf die Barmherzigkeit Allahs, des Erhabenen, zu hegen,
indem man Ihm treu gehorcht und die Segnungen, die Er einem gewahrt hat,
im Einklang mit den islamischen Lehren richtig nutzt.

Obwohl der Heilige Prophet Nuh, Friede sei mit ihm, sein Volk viele
Jahrhunderte lang zur rechten Fuhrung aufrief, nahmen nur wenige
Menschen den Glauben an. Kapitel 29 Al Ankabut, Vers 14:

,und Wir sandten Noah zu seinem Volk, und er blieb tausend Jahre minus
flunfzig Jahre unter ihnen ...“

Und Kapitel 11 Hud, Vers 40:

»---Aber auller einigen wenigen hatte niemand mit ihm geglaubt.”



Obwohl nur wenige Menschen an ihn glaubten, gilt er als einer der
erfolgreichsten Propheten (Friede sei mit ihnen und den Menschen) aller
Zeiten . Denn anders als die Menschen beurteilt Allah, der Erhabene, die
Menschen nicht nach ihren Leistungen, sondern nach ihren Absichten und
Bemuhungen. Kapitel 53 An Najm, Vers 39:

,Und dass es fiir den Menschen nichts anderes gibt als das, wonach er
strebt.”

Da Allah, der Erhabene, von den Menschen keine positiven Ergebnisse
verlangt, sondern stattdessen echte und aufrichtige Bemihungen erwartet,
ihm zu gehorchen, indem sie die Segnungen, die er ihnen gewahrt hat,
richtig nutzen, wie es in den islamischen Lehren dargelegt ist, bleibt den
Menschen keine andere Ausrede, als sich darum zu bemuhen, ihm zu
gehorchen, selbst wenn sie dabei Fehler machen.

Da Allah, der Erhabene, Menschen nach ihren Absichten und Bemihungen
beurteilt, sollten wir uns auch untereinander bemuihen, dies zu tun. Leider
kritisieren viele Menschen den Mangel an Erfolgen anderer, wie
beispielsweise weltlichem Erfolg, und Gibersehen oft die Anstrengungen, die
andere unternehmen, um Erfolg zu erzielen. Indem wir die Bemihungen
anderer anerkennen, auch wenn sie nicht zum Erfolg fihren, ermutigen wir
andere, nicht aufzugeben, Gutes in dieser Welt zu erreichen, sei es weltlich
oder religios.



Der Heilige Prophet Nuh, Friede sei mit ihm, erinnerte alle daran, dass jeder
Schritt, den man in dieser Welt tut, im Gehorsam gegenuber Allah, dem
Erhabenen, erfolgen muss, wenn man in beiden Welten Seelenfrieden
erlangen mochte. Kapitel 11 Hud, Vers 41:

,Und [Noah] sagte: ,Begebt euch hinein; im Namen Allahs ist sein Weg und
sein Ankerplatz...*

Im Allgemeinen ermutigt dies den Einzelnen, jede Situation und Handlung
mit dem Ziel anzugehen, Allah, dem Erhabenen, zu gefallen und gleichzeitig
seinen Ungehorsam zu vermeiden. Diese Denkweise garantiert, dass man
jeden Segen Allahs, des Erhabenen, auf eine Weise nutzt, die ihm geféllt,
wie im Heiligen Koran und den Lehren des Heiligen Propheten Muhammad
(Friede und Segen seien auf ihm) beschrieben. Diese Person wird sich nicht
auf ihre eigenen Wiinsche oder die Ansichten von Gesellschaft, Kultur und
Mode konzentrieren, sondern stattdessen die Zufriedenheit Allahs, des
Erhabenen, in den Vordergrund stellen, da jede Situation, der sie begegnet,
mit der Anrufung seines Namens beginnt. Diese Herangehensweise
verhindert, dass man versucht, andere zufriedenzustellen, was letztlich
unerreichbar ist, da jeder Mensch seine eigenen Wiinsche und Perspektiven
hat. Folglich fuhrt das Streben, es allen recht zu machen, nur zu Stress in
dieser und der nachsten Welt. Im Gegensatz dazu stellt das Betreten jeder
Situation mit dem Namen Allahs, des Erhabenen, sicher, dass das einzige
Ziel darin besteht, Allah, dem Erhabenen, zu gefallen, und dies ist leicht zu
erreichen. Kapitel 39 Az Zumar, Vers 29:



, Allah erzahlt das Gleichnis von einem Sklaven, der mehreren
streitstichtigen Herren gehoért, und einem Sklaven, der nur einem Herrn
gehort. Sind sie gleichgestellt? Alles Lob gebuhrt Allah! Tatsachlich wissen
es die meisten von ihnen nicht.”

Wenn Menschen jede Situation mit der Absicht angehen, Allah, dem
Erhabenen, zu gefallen, missen sie erkennen, dass sie danach streben,
einen barmherzigen und mitfihlenden Herrn zufriedenzustellen. Dieses
Verstandnis vertreibt die Vorstellung von der erniedrigenden Form
menschlicher Sklaverei, die unzdhlige Menschen weltweit heimgesucht hat
und weiterhin heimsucht. Stattdessen wurzelt die Form der Knechtschatft, die
man bereitwillig annimmt, in Barmherzigkeit und Mitgefiihl. Diese gottliche
Barmherzigkeit spiegelt sich deutlich darin wider, wie Allah, der Erhabene,
einem Menschen stets unzahlige Segnungen gewahrt und nur verlangt,
diese Segnungen richtig zu nutzen, um in beiden Welten inneren Frieden zu
erlangen, indem er einen geistigen und korperlichen Zustand erlangt und
alles und jeden in seinem Leben richtig einordnet. Im Wesentlichen dienen
die Gebote und Verbote Allahs ausschlie3lich dem Nutzen des Dieners.
Allah, der Erhabene, zieht keinen Vorteil aus dem Gehorsam seiner
Schopfung. Und da Allah, der Erhabene, keine Vollkommenheit verlangt,
wird Er demjenigen, der aufrichtig danach strebt, Inm zu gehorchen, alle
Sunden vergeben. Kapitel 11 Hud, Vers 41:

»...Wahrlich, mein Herr ist verzeihend und barmherzig.“



Selbst in den letzten Augenblicken gab der Heilige Prophet Nuh, Friede sei
mit ihm, die Hoffnung in sein Volk nicht auf und lud seinen Sohn daher zum
Glauben und zur Erlésung in beiden Welten ein. Kapitel 11 Hud, Vers 42:

,Und es segelte mit ihnen durch Wogen wie Berge, und Noah rief seinem
Sohn, der abseits war, zu: ,O mein Sohn, komm mit uns an Bord und sei
nicht mit den Unglaubigen.”

Doch da sein Sohn sich dazu entschloss, Allah, dem Erhabenen, weiterhin
ungehorsam zu sein, wurde er vernichtet, obwohl sein Vater ihn um Rat
gebeten hatte. Kapitel 11 Hud, Verse 43:

JJAber] er sagte: ,Ich werde auf einem Berg Zuflucht suchen, um mich vor
dem Wasser zu schiitzen.” [Noah] sagte: ,Heute gibt es keinen Beschlitzer
vor Allahs Befehl, aul3er dem, dem Er gnédig ist.“ Und die Wellen kamen
zwischen sie, und er war einer der Ertrunkenen.

Generell liegt es in der Verantwortung eines Menschen, seinen
Mitmenschen den Unterschied zwischen dem richtigen und dem falschen
Lebensweg klarzumachen und sie gleichzeitig zu motivieren, den richtigen
Weg einzuschlagen. Dennoch kann man niemanden zu dieser Entscheidung
zwingen. Wer diese Wabhrheit nicht begreift, wird standig Frustration und
Enttauschung gegeniber denen erleben, die sich fir die Irrefiihrung
entscheiden. Dieses Gefiihl der Traurigkeit kann sich zu einer Depression



steigern, wenn er nicht erkennt, dass es nicht seine Aufgabe ist, andere zur
Wahl des richtigen Lebenswegs zu zwingen. Kapitel 88 Al Ghashiyah, Verse
21-22:

LJAIso erinnern Sie sich nur daran. Sie sind kein Kontrolleur lber sie.*

Nur wer die richtige Fihrung sucht, wird positiv reagieren. Menschen, die
sich nach Ruhe in beiden Welten sehnen, auch wenn sie daflr ihren
irdischen Begierden widerstehen missen, verstehen, dass die
Beherrschung der eigenen Wiinsche in diesem Leben ein geringes Opfer flr
den Frieden in beiden Welten darstellt. Dariiber hinaus erkennen diese
Menschen, dass die Befriedigung aller weltlichen Winsche nicht zu echtem
inneren Frieden fuhrt. Dies wird deutlich, wenn man das Leben der Reichen
und Beriihmten betrachtet.

Allah, der Erhabene, fordert die Menschen dann auf, zu beobachten, wie
denen, die Ihm aufrichtig gehorchten, in beiden Welten Seelenfrieden und
Erlosung gewahrt wurde, wahrend diejenigen, die Ihm weiterhin ungehorsam
waren, in beiden Welten litten. Kapitel 11 Hud, Vers 44

Und es wurde gesagt: ,O Erde, verschlinge dein Wasser, und o Himmel,
halte [deinen Regen] zuriick.” Und das Wasser sank zuriick, und die Sache
war erledigt, und das Schiff kam auf dem [Berg von] Judiyy zur Ruhe . Und
es wurde gesagt: ,Weg mit dem frevelnden Volk.*



Dieser Vers dient daher als eindringliche Mahnung, sich von einer
egozentrischen Denkweise fernzuhalten, die sich ausschliel3lich auf das
eigene Leben und die eigenen Umstande konzentriert. Wer diese
Perspektive einnimmt, riskiert, wichtige Lehren aus historischen Ereignissen,
eigenen Erfahrungen und den Schwierigkeiten anderer zu Ubersehen.
Erkenntnisse aus diesen Aspekten zu gewinnen, ist einer der wirksamsten
Wege, das eigene Verhalten zu verbessern, die Wiederholung vergangener
Fehler zu verhindern und letztlich innere Ruhe zu férdern. So lehrt es
beispielsweise eine wichtige Lektion, wohlhabende und beriihmte
Personlichkeiten zu beobachten, die die ihnen gewahrten Segnungen
missbrauchen und trotz fliichtiger Momente der Freude und des Reichtums
von Angst, psychischen Problemen, Drogensucht und sogar
Selbstmordgedanken geplagt werden. Sie lehrt Beobachter, den Missbrauch
der ihnen gewahrten Segnungen zu vermeiden und bestarkt die Vorstellung,
dass wahrer Frieden nicht aus materiellem Reichtum oder der Erfullung aller
irdischen Winsche erwachst. Ebenso sollte das Erleben einer Person mit
schlechter Gesundheit Wertschatzung fir die eigene Gesundheit wecken
und dazu ermutigen, diese richtig zu nutzen, bevor sie verloren geht. Der
Islam fordert die Muslime daher immer wieder dazu auf, wachsam und
aufmerksam zu bleiben, statt sich so sehr in ihre personlichen
Angelegenheiten zu vertiefen, dass sie die Welt um sie herum Ubersehen.

Nachdem Allah, der Erhabene, in einem friheren Vers angedeutet hatte,
dass nur diejenigen gerettet wirden, die an Ihn glaubten und Ihm
gehorchten, erwahnt Er das Beispiel einer Person, die eine Beziehung zu
einer frommen Person hatte, diese jedoch Allah, dem Erhabenen, nicht
gehorchte und deren Beziehung ihr nicht im Geringsten half. Kapitel 11 Hud,
Verse 45-46:



Und Noah rief seinen Herrn an und sagte: ,Mein Herr, mein Sohn gehoért zu
meiner Familie. Und Dein Versprechen ist wahr. Und Du bist der gerechteste
Richter.” Er sagte: ,,O Noah, er gehért nicht zu Deiner Familie. Er ist jemand,
dessen Werk nicht rechtschaffen war ...*"

Diese Verse erwahnen, wie der unglaubige Sohn des Heiligen Propheten
Nuh (Friede sei mit ihm) in der grof3en Flut umkam. Obwohl er der leibliche
Nachkomme des Heiligen Propheten Nuh (Friede sei mit ihm) war, erklarte
Allah der Erhabene, dass er im Sinne des Glaubens nicht zu dessen Familie
gehorte. Es ist wichtig zu verstehen, dass man nicht stolz auf seine
familidren Verbindungen sein sollte, um im Jenseits Erfolg zu haben. Jeder
Mensch wird anhand seiner eigenen Absichten, Bemihungen und Taten
beurteilt. Man kann anderen tatséchlich durch tugendhafte Taten helfen,
beispielsweise durch Spenden in ihrem Namen, wie in einem Hadith aus
Sahih Bukhari, Nummer 2770, empfohlen. Man kann jedoch rechtschaffene
Taten und den Gehorsam gegeniuber Allah dem Erhabenen nicht
vernachlassigen und dann erwarten, dass die Verdienste und der Status der
Verwandten einen retten. Diese Warnung wird in einem Hadith von Sunan
Ibn Majah, Nummer 225, wiederholt. Denjenigen, die sich so verhalten, droht
moglicherweise ein ahnliches Schicksal wie dem Sohn des Heiligen
Propheten Nuh, Friede sei mit ihm. Kapitel 31 Lugman, Vers 33:

,O thr Menschen, firchtet euren Herrn und furchtet den Tag, an dem kein
Vater seinem Sohn helfen kann und kein Sohn seinem Vater helfen kann ...”



Es war diese Realitat, vor der Allah, der Erhabene, den Heiligen Propheten
Nuh, Friede sei mit ihm, warnte. Kapitel 11 Hud, Verse 46-47:

» O Noah, er gehort nicht zu deiner Familie. Er hat nicht rechtschaffen
gehandelt. Verlange von mir also nichts, wovon du kein Wissen hast. Ich rate
dir, damit du nicht zu den Unwissenden gehérst.” [Noah] sagte: ,,Mein Herr,
ich suche Zuflucht bei Dir und bitte nicht um etwas, wovon ich kein Wissen
habe. Und wenn Du mir nicht vergibst und Dich meiner erbarmst, werde ich
zu den Verlierern gehéren.

Der abschlieBende Abschnitt dieser Verse erinnert daran, dass wahrer
Seelenfrieden in dieser und der nachsten Welt nur durch Gehorsam
gegenuber Allah, dem Erhabenen, durch die Inspiration, das Wissen, die
Moglichkeiten und die Fuhrung, die er uns schenkt, erreicht werden kann.
Wer sich diese Wahrheit vor Augen hélt, kann nicht in die Falle der Arroganz
hinsichtlich seiner guten Taten tappen, die zum Untergang fuhren kann.
Dartber hinaus kann solche Arroganz zu der irrtimlichen Annahme
verleiten, der Gehorsam gegenuber den islamischen Lehren sei ein Gefallen
gegenuber Allah, dem Erhabenen. Diese Art von Stolz kann die wahre
Unterwerfung unter Allah behindern, insbesondere wenn persénliche
Winsche im Widerspruch zu seinen Geboten stehen und letztlich vom
rechten Weg abbringen. Kapitel 10 Yunus, Vers 108:

»---wer also rechtgeleitet ist, ist nur zum Wohle seiner Seele rechtgeleitet,
und wer in die Irre geht, geht nur in die Irre [und verstbt] dagegen...”



Wer hingegen versteht, dass sein Glaube und Gehorsam gegentber Allah
dem Erhabenen letztlich seinem eigenen Vorteil dienen, wird Demut vor Ihm
entwickeln und in seiner Verpflichtung zum Gehorsam standhaft bleiben, ob
in Schwierigkeiten oder in leichteren Zeiten. In schwierigen Zeiten zeigen sie
Geduld, und in Momenten der Ruhe dricken sie Dankbarkeit aus.
Dankbarkeit in der Absicht bedeutet, ausschliel3lich zu handeln, um Allah
dem Erhabenen zu gefallen, wahrend Dankbarkeit in Worten durch
freundliche Worte oder Schweigen ausgedriickt werden kann. Dankbarkeit
in Taten bedeutet dartber hinaus, die gewéhrten Segnungen gemal den
Anweisungen des Heiligen Korans und den Lehren des Heiligen Propheten
Muhammad (Friede und Segen seien auf ihm) zu nutzen. Geduld bedeutet,
sich in Worten und Taten von Klagen fernzuhalten und Allah dem Erhabenen
stets zu gehorchen, im Glauben, dass Er immer das Beste fir einen wahlt,
auch wenn dies nicht sofort ersichtlich ist. Kapitel 2 Al-Bagara, Vers 216:

... Vielleicht hasst ihr etwas, und es ist gut fur euch. Oder ihr liebt etwas, und
es ist schlecht fiir euch. Und Allah weil3 es, ihr aber wisst es nicht.”

Wer sich in jeder Situation angemessen verhalt, wird von Allah, dem
Erhabenen, Unterstitzung und Gnade erfahren. Dies fuhrt zu Ruhe in
diesem und im Jenseits, ind